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令和８年度 千葉県年齢別･町丁字別人口調査結果の概要 
 

 

 
 
令和８年度千葉県年齢別・町丁字別人口調査の調査結果を公表しました。その概要をお知らせします。 
 

１ 千葉県年齢別・町丁字別人口調査とは 

  本調査は、各種行政施策や関係各位における諸活動等の基礎資料として、市町村における年齢別の

人口と市町村内の町丁字における世帯数及び年齢３区分別の人口について、令和８年４月１日時点の

状況を市町村からの報告を基に集計し、調査結果としてまとめたものです。 

  人口は、住民基本台帳法に基づき住民票に記載された者について調査を行っており、平成２４年 

７月９日に改正された住民基本台帳法が施行されたことから、外国人を含んだ数となっています。 

詳しい資料は、千葉県ホームページで御覧ください。 

◆千葉県年齢別・町丁字別人口調査ホームページアドレス 

https://www.pref.chiba.lg.jp/toukei/toukeidata/nenreibetsu/r08/r08-index.html 
 

２ 調査結果の概要 

令和８年度千葉県年齢別・町丁字別人口調査結果の概要は次のとおりです。 

（１）総人口 

令和８年４月１日現在の千葉県の総人口は、６，３１３，２７４人で、令和７年４月から令和８年３月

までの１年間に４，１７３人（０．０７％）増加した。令和５年から４年連続で増加となった。 

（表１、図１） 
 

表１ 総人口の推移 

年次 総人口（人） 増減数（人） 増減率（％） 

令 和 ２ 年 6,321,366 12,805 0.20 

令 和 ３ 年  6,319,128 -2,238 -0.04 

令 和 ４ 年 6,305,476 -13,652 -0.22 

令 和 ５ 年 6,307,481 2,005 0.03 

令 和 ６ 年 6,308,398 917 0.01 

令 和 ７ 年 6,309,101 703 0.01 

令 和 ８ 年 6,313,274 4,173 0.07 
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図１ 総人口の人口増減数及び増減率の推移
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（２）男女別人口 

男女別人口は、令和８年４月１日現在で男性３，１４０，３７０人、女性３，１７２，９０４人

となっている。令和７年４月から令和８年３月までの１年間に、男性は７０８人（０．０２％）の

増加、女性は３，４６５人（０．１１％）の増加となった。 

また、男女別人口の推移をみると、平成２４年以降１５年連続で、女性の人口が男性の人口を  

上回っており、その差は少し広がった。（表２、図２） 
 

  表２ 男女別人口の推移  (単位：人） 

年 次 総 数 男 増減数 増減率(％) 女 増減数 増減率(％) 

令和２年 6,321,366 3,152,394 4,786 0.15 3,168,972 8,019 0.25 

令和３年 6,319,128 3,150,771 -1,623 -0.05 3,168,357 -615 -0.02 

令和４年 6,305,476 3,140,226 -10,545 -0.33 3,165,250 -3,107 -0.10 

令和５年 6,307,481 3,140,211 -15 0.00 3,167,270 2,020 0.06 

令和６年 6,308,398 3,139,640 -571 -0.02 3,168,758 1,488 0.05 

令和７年 6,309,101 3,139,662 22 0.00 3,169,439 681 0.02 

令和８年 6,313,274 3,140,370 708 0.02 3,172,904 3,465 0.11 

 

 

（３）年齢３区分別人口 

令和８年４月１日現在の千葉県の年齢３区分別人口は、０～１４歳の年少人口が６７８，９５９人、 

１５～６４歳の生産年齢人口が３，８８９，２１４人、６５歳以上の老年人口が１，７４５，１０１人 

（うち、７５歳以上１，０４７，４４５人）となっており、それぞれ総人口に占める割合は、１０．８％、  

６１．６％、２７．６％（うち、７５歳以上１６．６％）となっている。 

これを令和７年４月１日現在と比べると、年少人口割合は０．２ポイント低下、生産年齢人口割合は

０．２ポイント上昇し、老年人口割合は変動がなかった。（図３） 

3,140,370 

（男）

3,172,904 

（女）

3,120,000

3,140,000

3,160,000

3,180,000

令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年 令和８年

図２ 男女別人口の推移
男 女 (単位：人）



 
ちばの統計 2026 年9 月【特集】 

 

（４）年齢各歳別人口 

年齢各歳別人口で最も人口が多いのは、第２次ベビーブーム世代に当たる５２歳の   

１０７，４２８人で、次いで、５３歳の１０６，８８５人となっている。（図４） 
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（５）年齢５歳階級別人口 

年齢５歳階級別にみると、５０～５４歳が５１８，４８６人で最も多く、総数に占める割合は 

８．２１％となっている。 

   以下、５５～５９歳が４６９，４７４人で７．４４％、４５～４９歳が４３３，６０３人で

６．８７％、７５～７９歳が４３２，８８０人で６．８６％、４０～４４歳が３９５，４０１人で

６．２６％の順となっている。（表３） 
 

表３ 年齢５歳階級別人口 

年齢 人口（人） 
総数に占める 

割合（%） 
年齢 人口（人） 

総数に占める 

割合（%） 

総 数 6,313,274 100.00    

0～4 190,283 3.01 55～59 469,474 7.44 

5～9 230,813 3.66 60～64 386,410 6.12 

10～14 257,863 4.08 65～69 335,825 5.32 

15～19 277,358 4.39 70～74 361,831 5.73 

20～24 338,396 5.36 75～79 432,880 6.86 

25～29 360,473 5.71 80～84 298,411 4.73 

30～34 351,372 5.57 85～89 195,620 3.10 

35～39 358,241 5.67 90～94 91,849 1.45 

40～44 395,401 6.26 95～99 24,900 0.39 

45～49 433,603 6.87 100～ 3,785 0.06 

50～54 518,486 8.21    

   ※割合は、小数点第３位を四捨五入しており、総数と内訳の計が一致しない場合がある。 

 

（６）平均年齢 

   令和８年４月１日現在の千葉県の平均年齢は、４８．１歳となっており令和７年４月から    

令和８年３月までの１年間に０．２歳上昇している。なお、男女別にみると、男性４６．８歳、    

女性４９．５歳となっている。 

また、千葉県の平均年齢は、令和２年から令和８年までの６年間で１．４歳上昇している。（図５） 

 
（７）市区町村別、男女別、年齢（３区分）別人口 

市区町村別の男女別、年齢（３区分）別人口は表４のとおり。 
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表４ 市区町村別、男女別、年齢（３区分）別人口 

市区町村 
総数

（人） 
男 

（人） 
女 

（人） 

 人口（人） 割合（％） 
平均 
年齢 
（歳） 

年齢 
中位
数

（歳） 

15 歳 
未満 

15-64 歳 65 歳以上 
15 歳
未満 

15-
64 歳 

65 歳
以上 

                        

県 6,313,274  3,140,370  3,172,904  678,959  3,889,214  1,745,101  10.8  61.6  27.6  48.1  49.6  

             

市部 6,125,540  3,046,745  3,078,795  664,256  3,792,449  1,668,835  10.8  61.9  27.2  47.9  49.3  

郡部 187,734  93,625  94,109  14,703  96,765  76,266 7.8  51.5  40.6  54.7  57.9  

             

千葉市 987,754  489,732  498,022  104,162  624,226  259,366  10.5  63.2  26.3  47.8  49.4  

中央区 220,724  111,049  109,675  22,557  149,437  48,730  10.2  67.7  22.1  45.5  45.4  

花見川区 177,392  87,824  89,568  17,313  111,438  48,641  9.8  62.8  27.4  48.5  50.3  

稲毛区 158,286  78,662  79,624  16,294  98,789  43,203  10.3  62.4  27.3  48.1  49.7  

若葉区 146,381  73,841  72,540  14,226  87,222  44,933  9.7  59.6  30.7  50.2  52.2  

緑区 128,488  62,985  65,503  16,134  79,762  32,592  12.6  62.1  25.4  46.9  49.2  

美浜区 156,483  75,371  81,112  17,638  97,578  41,267  11.3  62.4  26.4  48.3  50.8  

             

銚子市 52,520  25,750  26,770  3,208  27,606  21,706  6.1  52.6  41.3  55.8  59.5  

市川市 500,204  252,535  247,669  54,193  338,783  107,228  10.8  67.7  21.4  45.3  45.3  

船橋市 653,501  324,272  329,229  73,801  424,196  155,504  11.3  64.9  23.8  46.4  47.4  

館山市 42,537  20,567  21,970  3,424  21,550  17,563  8.0  50.7  41.3  55.1  58.2  

木更津市 136,669  68,867  67,802  16,275  82,625  37,769  11.9  60.5  27.6  47.7  49.0  

             

松戸市 502,374  248,903  253,471  52,726  320,656  128,992  10.5  63.8  25.7  47.5  48.6  

野田市 152,923  76,908  76,015  15,596  89,827  47,500  10.2  58.7  31.1  49.6  51.4  

茂原市 84,724  41,932  42,792  7,540  47,474  29,710  8.9  56.0  35.1  52.2  54.6  

成田市 133,306  66,459  66,847  14,305  86,628  32,373  10.7  65.0  24.3  45.6  45.7  

佐倉市 168,207  82,354  85,853  16,189  94,917  57,101  9.6  56.4  33.9  51.3  53.6  

             

東金市 55,860  28,081  27,779  5,096  32,224  18,540  9.1  57.7  33.2  50.8  53.2  

旭市 60,676  30,092  30,584  6,015  34,407  20,254  9.9  56.7  33.4  50.6  52.8  

習志野市 174,889  86,699  88,190  20,086  113,253  41,550  11.5  64.8  23.8  46.3  47.3  

柏市 440,158  217,225  222,933  53,206  272,868  114,084  12.1  62.0  25.9  46.9  47.7  

勝浦市 14,666  7,335  7,331  832  6,786  7,048  5.7  46.3  48.1  58.6  63.7  

             

市原市 264,761  136,708  128,053  26,060  156,189  82,512  9.8  59.0  31.2  49.8  51.8  

流山市 215,652  106,118  109,534  34,630  133,513  47,509  16.1  61.9  22.0  43.9  43.7  

八千代市 208,632  102,736  105,896  24,486  132,950  51,196  11.7  63.7  24.5  46.7  48.1  

我孫子市 131,931  64,411  67,520  12,757  78,902  40,272  9.7  59.8  30.5  49.9  52.0  

鴨川市 29,478  14,098  15,380  2,311  15,310  11,857  7.8  51.9  40.2  54.2  57.2  

             

鎌ケ谷市 110,091  54,054  56,037  11,447  67,467  31,177  10.4  61.3  28.3  48.8  50.5  

君津市 78,266  39,844  38,422  7,305  44,221  26,740  9.3  56.5  34.2  51.3  53.7  

富津市 39,414  20,152  19,262  2,937  20,592  15,885  7.5  52.2  40.3  55.0  58.2  

浦安市 172,282  83,194  89,088  18,749  120,662  32,871  10.9  70.0  19.1  44.0  44.1  

四街道市 96,606  48,342  48,264  12,461  57,216  26,929  12.9  59.2  27.9  47.7  49.1  
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市区町村 
総数 
（人） 

男 
（人） 

女 
（人） 

 人口（人）  割合（％） 
平均 
年齢 
（歳） 

年齢 
中位
数

（歳） 

15 歳 
未満 

15-64 歳 65 歳以上 
15 歳
未満 

15-
64 歳 

65 歳
以上 

             

袖ケ浦市 66,015  33,528  32,487  8,877  39,198  17,940  13.4  59.4  27.2  46.9  48.2  

八街市 66,175  34,052  32,123  5,259  38,756  22,160  7.9  58.6  33.5  51.5  54.4  

印西市 112,402  55,626  56,776  18,249  65,991  28,162  16.2  58.7  25.1  45.0  46.1  

白井市 61,643  30,770  30,873  6,704  36,831  18,108  10.9  59.7  29.4  48.9  51.2  

富里市 49,977  25,552  24,425  4,594  30,560  14,823  9.2  61.1  29.7  48.8  50.1  

             

南房総市 33,117  15,954  17,163  2,290  14,820  16,007  6.9  44.8  48.3  58.7  63.9  

匝瑳市 32,508  16,255  16,253  2,704  17,516  12,288  8.3  53.9  37.8  53.5  56.3  

香取市 68,237  34,087  34,150  5,383  36,125  26,729  7.9  52.9  39.2  54.1  57.2  

山武市 46,556  23,693  22,863  3,508  25,078  17,970  7.5  53.9  38.6  54.0  57.2  

いすみ市 33,877  16,655  17,222  2,624  16,510  14,743  7.7  48.7  43.5  56.5  60.4  

             

大網白里市 46,952  23,205  23,747  4,267  26,016  16,669  9.1  55.4  35.5  52.1  55.0  

             

印旛郡 39,250  19,342  19,908  3,046  21,312  14,892  7.8  54.3  37.9  52.8  55.0  

酒々井町 19,857  9,795  10,062  1,639  11,639  6,579  8.3  58.6  33.1  50.7  52.2  

栄町 19,393  9,547  9,846  1,407  9,673  8,313  7.3  49.9  42.9  54.9  59.1  

                        

香取郡 30,906  15,759  15,147  2,543  16,017  12,346  8.2  51.8  39.9  54.3  57.6  

神崎町 5,583  2,835  2,748  481  3,066  2,036  8.6  54.9  36.5  53.3  56.4  

多古町 13,057  6,698  6,359  1,100  6,749  5,208  8.4  51.7  39.9  54.2  57.7  

東庄町 12,266  6,226  6,040  962  6,202  5,102  7.8  50.6  41.6  55.0  58.3  

                     

山武郡 41,800  20,913  20,887  3,259  21,946  16,595  7.8  52.5  39.7  54.5  57.6  

九十九里町 13,511  6,732  6,779  784  6,848  5,879  5.8  50.7  43.5  57.1  60.6  

芝山町 6,577  3,388  3,189  515  3,623  2,439  7.8  55.1  37.1  53.0  55.6  

横芝光町 21,712  10,793  10,919  1,960  11,475  8,277  9.0  52.9  38.1  53.3  56.2  

                      

長生郡 54,886  27,418  27,468  4,568  28,307  22,011  8.3  51.6  40.1  54.6  57.7  

一宮町 12,276  6,069  6,207  1,360  6,892  4,024  11.1  56.1  32.8  50.7  52.5  

睦沢町 6,419  3,141  3,278  597  3,083  2,739  9.3  48.0  42.7  55.1  59.1  

長生村 13,034  6,481  6,553  1,021  7,227  4,786  7.8  55.4  36.7  53.5  56.2  

白子町 10,239  5,182  5,057  749  5,136  4,354  7.3  50.2  42.5  55.9  59.7  

長柄町 6,052  3,099  2,953  385  2,865  2,802  6.4  47.3  46.3  57.6  62.4  

長南町 6,866  3,446  3,420  456  3,104  3,306  6.6  45.2  48.2  58.2  63.8  

                     

夷隅郡 14,414  7,047  7,367  921  6,349  7,144  6.4  44.0  49.6  59.3  64.7  

大多喜町 7,743  3,817  3,926  596  3,630  3,517  7.7  46.9  45.4  56.9  61.8  

御宿町 6,671  3,230  3,441  325  2,719  3,627  4.9  40.8  54.4  62.1  67.7  

             

安房郡 6,478  3,146  3,332  366  2,834  3,278  5.6  43.7  50.6  60.0  65.4  

鋸南町 6,478  3,146  3,332  366  2,834  3,278  5.6  43.7  50.6  60.0  65.4  

             

 


