
研修案内（表面） 

シニア世代の防災講座 
  

 

高齢者避難（逃げ遅れ防止のための備え）や、避難所生活に関する留意点などを理解することを目標に開催します。 

この研修を通じ、いざというときに備えた知識を高めていただけるよう、是非ご参加ください。 

 

■日時■ 

 令和２年１１月１４日（土曜日）１３時３０分～１５時３０分（受付１３時００分～） 

 申込期限：１１月１０日（火曜日） 

 

■場所■ 

さわやかちば県民プラザ 中研修室２（柏市柏の葉４－３－１） 

※当日は、入口で体温チェックカメラにて検温、個人用ヘルスチェックシートに記入・提出をしてから

ロビーを抜け、左奥エレベーターにて３階に上がり受付を済ませて中研修室２にお集まりください。 

 

■内容■ 

13:30－13:40 スケジュール等説明 

13:40－15:20 講義 

       逃げ遅れ防止のための備え・避難所生活に関する留意点 

       講師：特定非営利活動法人日本防災士会       

15:20－15:30 研修講座の総括等 

 

■定員・対象■ ２４名（防災に関心のある方） 

 

■携行品■ 筆記用具、マスク着用 

 

■駐車場■ 有（283 台分の駐車スペース） 

最初の 1時間までは無料。以後 1時間ごとに普通車及び準中型車 100 円、中型車及び大型車 300 円と 

なります。また、お帰りの際、館内の駐車場料金精算機にて精算してください。 

※駐車場の出口ゲートでの精算は出来ませんのでご注意ください。 

 

■中止連絡■ 

・荒天等により研修を中止する場合は、申込書に記載いただいたメールアドレスまたは電話番号に 

千葉県防災研修事業受託者（(株)総合防災ソリューション）から連絡します。 

 

■その他■ 

・感染症予防のため、研修への参加にあたっては、手洗い、マスクの着用を含む咳エチケットの実施、 

風邪のような症状があるなど、体調がすぐれない場合には参加をお控えいただくなど、御協力を 

お願いします。  
 ・さわやかちば県民プラザ１階と２階の飲料用自販機を利用できます。  
 ・研修室に飲物を持ち込む場合は、ペットボトルなど、蓋のついた容器に入ったもののみにしてくだ 

さい。  
※ゴミ等は、各自でお持ち帰りください。 

 
 

 

 

 

主催：千葉県 

参加無料 



シニア世代の防災講座（令和２年１１月１４日開催） 研修案内（裏面・申込書） 

 

 

１ 

氏名・性別 お住まいの市町村 

男・女    

車両の利用 電話番号 メールアドレス 

有・無 （      両）   

配慮が必要な事項（例：車いすの利用など） 

 

２ 

氏名・性別 お住まいの市町村 

男・女    

車両の利用 電話番号 メールアドレス 

有・無 （      両）   

配慮が必要な事項（例：車いすの利用など） 

 

※ １１月１０日（火）までにお申し込みください。 

※ 申し込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。 

参加決定者には、メールまたは電話で１１月１１日（水）までに連絡します。 

 

 

上記申込書に必要事項を記入の上、電子メールまたはファックスにて送付して
ください。（３名以上申し込む場合は、申込書を複数枚使用してください。） 

 

  ■ 電子メール  chibakensyu@dpsol.co.jp  
           研修担当 山口、長橋、鎌田 

           （千葉県防災研修事業受託者：（株）総合防災ソリューション） 

  ■ ファックス  ０４３６－６３－５４３９ 

  ■ 問 合 せ 先  ０４３６－６３－５４３８ 防災研修センター 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申 込 書

申込方法

アクセス

■公共交通機関をご利用の場合 

・柏（JR・東武アーバンパークライン）西口 2番 

「県民プラザ経由国立がんセンター」行きバス 

「県民プラザ」下車（約 20 分） 

・柏の葉キャンパス（つくばエクスプレス）西口 1番 

「流山おおたかの森駅東口」行きバス 

「県民プラザ」下車（約 11 分） 

「江戸川台駅東口」行きバス「東大西」下車（約 10 分） 

・江戸川台（東武アーバンパークライン）東口 2番 

「国立がん研究センター経由柏の葉キャンパス駅西口」 

行きバス「駒木台北」下車（約 10 分） 

「みどり台経由柏の葉キャンパス駅西口」行きバス 

「東大西門前」下車（約 15 分） 

※バス降車後、県民プラザ停留所からは徒歩約 1分、 

  その他は約５分です。 

■お車をご利用の場合 

・国道１６号「十余二工業団地入口」交差点から信号

5つ目を左折、約 5分。 


