
第五次千葉県障害者計画に記載された検討事項（抄） 

☆……主に当部会で検討するもの 

 

２ 精神障害のある人の地域生活への移行の推進 

（１）精神障害のある人の地域生活への移行支援 

○ 地域移行に当たっての家族への支援について、家族の負担軽減につながる

よう、地域定着を支えていくために必要なサービスについて検討し、家族会

等の関係者とも連携しながら情報提供します。 

 

☆ 病状の悪化だけでなく、家族と一時的に距離を置きたいときに利用できる

クライシスハウスの設置の促進について検討します。 

 

☆ 病院資源のグループホームとしての活用については、今後の国の動向や県

内の地域移行の実情を踏まえて、本県の対応を検討します。 

 

（２）障害のある人自身が自らの経験を基に相談支援等を行うピアサポートの

推進 

☆ ピアサポーターを支援する仕組みや活動しやすい環境を検討します。また、

ピアサポートを受けやすい環境について検討します。 

 

（３）精神科救急医療体制の充実 

○ 身体合併症を有する患者については、各圏域において、夜間休日を含め 

２４時間３６５日の救急対応が可能になるよう、精神科を有する総合病院の

機能強化や精神科救急医療と一般の救急医療機関等との連携体制の整備に

ついて検討します。 

資料３ 


