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資料３  



別紙 

自殺防止対策事業 

 

平成２２年度 予定事業 

１ 地域自殺対策緊急強化基金事業 

  （１）千葉県実施事業 

    ①普及啓発事業    

      ○民間事業者を活用した普及啓発（民間へ委託）    

       ・自殺対策県民フォーラム、街頭啓発 

       ・知事によるラジオCM、ポスター掲示など       

      ○自死遺族支援の啓発冊子等の作成     

②地域における自殺対策を緊急に強化するための事業 

○心の健康づくりに関する地区連絡会議の開催と地域における自

殺対策の 

ネットワークづくり        

○相談機関の横の連携を行う「（仮称）自殺対策相談機関連絡調整

会議」の 

設置と、相談機関のための共通マニュアルの作成         

③その他の事業 

○地域における自殺対策推進事業         

健康福祉センター毎に地域単位での講演・研修等を開催し、相談

窓口の周知や住民に対する自殺対策の啓発を図る。 

また、自殺ハイリスク者と言われるうつ病当事者のミーティング

等自助グループに対する啓発を２か所（君津、習志野）の健康福祉

センターにおいて実施する。 

○自死遺族支援事業               

       自死遺族わかちあいの会の開催及び自死遺族を支援する人材育

成に対する支援を行う。 

(２)市町村・民間団体への支援 

        地域自殺対策緊急強化基金事業により、市町村・民間団体の実施す

る自殺対策事業に対し支援する。（補助金） 

 



２ 地域自殺対策緊急強化基金事業以外の県実施事業（県単及び国庫事業） 

（１）連絡会議等自殺対策の推進             

   千葉県自殺対策連絡会議で、本県における課題、取組の方向性、事業

の展開方法等を協議・検討するとともに、千葉県自殺対策庁内連絡会議

により県庁内関係各課が課題や取組の方向性を共有し、全庁的に事業の

展開を推進する。 

（２）うつ病等の早期発見・早期治療のための研修及び相談支援に当たる人

材の育成 

事業                

うつ病等自殺のハイリスク者を早期に発見し、適切な医療やケアを受

けられるよう、相談支援に当たる健康福祉センター（保健所）及び市町

村の保健師等に対する研修と、一般診療科医師等へのうつ病研修をとお

した精神科と一般診療科の地域連携体制の整備を行う。 

（３） 調査研究事業                        

・千葉県における自殺の統計分析調査 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※地域自殺対策緊急強化基金事業 

国からの交付金による事業 平成 21 年度～平成 23年度 

千葉県：３２２，６７０千円（全国 １００億円） 

２２年度当初予算：１２４，９６２千円（９月増額補正） 



退院・地域生活への移行

地域生活

精神障害者の地域生活
に必要な事業（例示）

精神科病院
関連施設内

精神科病院

福祉施設

福祉ホームＢ型
地域移行型ホーム

等

住まいの場
・グループホーム・ケアホーム

等

日中活動の場
・自立訓練（生活訓練）

・就労移行支援・就労継続支援

・地域活動支援センター等

・相談支援事業
・居住サポート事業
・ピアサポート 等

・訪問看護

働きかけ

（
主
と
し
て
市
町
村
が
整
備
す
る
こ
と
を
想
定
）

その他活用可能な社会資源

精神障害者地域移行支援事業のイメージ図

個 別 支 援 会 議

連携 自立支援員（地域移行推進員）

・対象者に対する退院への啓発活動
・退院に向けた個別支援計画の作成
・院外活動にかかる同行支援 等

地域体制整備コーディネーター

連携

○都道府県事業（補助率：１／２）

市 町 村
（地域自立支援協議会）

働きかけ

＜ 体 制 整 備 ＞

連
携・地域移行推進員、圏域の市町村、病院

及び福祉サービス事業者等の関係者と
連携し、退院促進、地域定着に必要な体
制整備の総合調整 等

＜ 個 別 支 援 ＞

＜事業で集中的に関わる部分＞

 

 



精神障害者地域移行支援事業実施状況 

野田 

3 病院 

海匝 

4 病院 市川 

3 病院 

君津 

2 病院 

長生 

2 病院 

安房 

4 病院 

市原 

2 病院 

香取 

1 病院 
印旛 

6 病院 

千葉 

9 病院 

船橋 

4 病院 

柏 

4 病院 

山武 

1 病院 

夷隅 

1 病院 

習志野 

6 病院 

松戸 

1 病院 

精神科病院数 
合  計  53 病院 
事業実施  26 病院（夷隅圏域も含む） 
（ただし、精神病床全体を休床している１病院は除く）

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 



 
 



「千葉県保健医療計画」策定スケジュール（案） 

 
 

12 月～１月  計画素案（骨子）の作成 

            

       医療審議会地域保健医療部会 

 

１月～３月  計画試案の作成 

 

       医療審議会地域保健医療部会 

  

パブリックコメント等 

 

計画案の作成 

 

医療審議会（全体会） 

 

計画の決定・公示 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



千葉県保健医療計画（平成２０年４月）～精神医療・精神保健対策～ 
に掲げる施策の評価指標 
 

指標名 
現 状 

（現計画策定時）

目  標 
（平成 22 年度）

現時点 
（平成 22 年 3 月）

精神障害者退院促進支援

事業の実施圏域 
３ 

（平成 19 年度）

１６ 
（全圏域） 

８ 
 

精神科救急基幹病院の 
整備 

３ 
（平成 19 年度）

９ 
（全圏域） 

７ 
 

精神障害者ホームヘルパ

ー養成数 
３５０ 

（平成 15 年度）
７００人 １，４６３人 

精神障害者が利用できる

グループホーム等定員数 
１９１ 

（平成 15 年度）
４１０人以上 ９００人 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

45,978
46,327

49,535

54,642

47,221

40000

42000

44000

46000

48000

50000

52000

54000

56000

平成17年度 平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度

受給者数

※各年度末現在 

【図表 ○－○－○ 精神科通院医療費公費負担受給者数の推移】 
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【図表 ○－○－○精神病科病院入院患者数及び病床数等の推移】 
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2,492

8,406

2,932
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【図表 ○－○－○ 精神障害者保健福祉手帳所持者の推移】 
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