
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜通所事業＞ 

＜病院・クリニック＞ 

 
＜訪問サービス＞ 
 

＜住まい＞ 

＜支援学校＞ 

＜相談支援＞ 
 

＜就労先（企業）＞ 

＜行政機関＞  
 
 

＜触法障害者支援＞  

＜警察＞  

＜介護・その他＞ 

＜法律やお金＞ 

＜家族＞ 

＜専門機関＞  

＜支援者の技術向上・地域づくり＞  

＜活動＞ 

＜ボランティア＞ 

＜就労に関して＞ 

私の地域の社会資源マップ（ワークシート） 

記載例を見ながら名前を入れてみましょう。 



自己紹介を記載してください 

お名前  

担当するサービス  

対人援助職経験  

障害福祉の経験  

課題を通して 
気づいた 

地域の特性 
 

こんな（サビ管・児発

管）になりたい 
 

演習に向けた 
意気込み 

 

 


