
参考様式６　従業者等の勤務体制及び勤務形態一覧

40.00 時間/週 時間/週

時間/月 時間/月

(8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (16) (17) (18)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○

休 休 休 休 休

1 管理者 A 基準人員 ○○　○○ ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① 160.00 40.00 1.00 ○○○○/管理者 40.00

2 児童発達支援管理責任者 A 基準人員 ○○　○○ ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① 160.00 40.00 1.00

3 児童指導員 A 社会福祉士 基準人員 ○○　○○ ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① 160.00 40.00 1.00

4 児童指導員 B 基準人員 ○○　○○ ④ ④ ④ ④ ④ ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② 75.00 18.75 0.46

5 保育士 C 基準人員 ○○　○○ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ 40.00 10.00 0.25

6 理学療法士 C 基準人員 ○○　○○ ④ ④ ④ ④ 24.00 6.00 0.15

7 保育士 A 加配対象 専門的支援体制加算 ○○　○○ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ 120.00 30.00 1.00 ○

8 指導員 A 強行（基礎） 加配対象 児童指導員等加配加算 常勤専従５年未満 ○○　○○ ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① 160.00 40.00 1.00

9 訪問支援員 C 基準人員 ○○　○○ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ 16.00 4.00 0.10

単位

1

2

3

4

5

第３金曜日を除く

第３金曜日のみ

10

10

10

時短
勤務

兼務状況
（兼務先／
兼務する職
務の内容）

等

兼務先の
週の合計
勤務時間

第3週 第4週 第5週

勤務時間
数合計

週平均の
勤務時間

常勤換算
後の人数

定員

児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援

○○○○○○○○

4週

予定

（当月）

（当月）

(6)勤務時間数の変動（祝日等）

(1)サービスの種類

事業所・施設名

(4)記載する期間

(5)予定/実績の別

(7)当該事業所において
常勤の職員が

勤務すべき時間数

なし

サービス提供時間 備考

月分

(15)

第1週 第2週

14:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 12:00

令和 8 年 4

10:00 ～ 12:00

10:00 ～ 17:00

10:00 ～ 12:00

営業曜日

月・火・水・木・金・学校休業日

金

月・火・水・木・金

学校休業日

児童発達支援

放課後等デイサービス

放課後等デイサービス

保育所等訪問支援

サービス

水・木

営業時間

9:00 ～ 18:00

9:00 ～ 18:00

9:00 ～ 18:00

9:00 ～ 18:00

【記載例】

(2)児童発達支援センター (3)主として重症心身障害児を通わせる事業所

当該事業所の勤務時間 ①9:00～18:00　(8h)　　②14:00～17:00　(3h)　　③10:00～12:00　(2h)　　④10:00～17:00　(6h)

10

資格等
基準人員・
加配対象

加配加算種別 加算区分 氏名

 (19)　○開所日　／　×閉所日

(20)　学校休業日

No. 職種
勤務
形態

児童発達支援



(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

記号 区分

A 常勤で専従

B 常勤で兼務

C 非常勤で専従

D 非常勤で兼務

(10)

(11)

(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

(17)

(18)

(19)

(20)

※

※

兼務先事業所・施設での週の合計勤務時間を入力してください。

事業所の開所日は「〇」、閉所日は「×」を選択してください。

本表には計算式を設定していますが、結果に誤りがないかご確認ください。

必要項目を満たしていれば、各事業所で使用するシフト表等をもって代替書類として差し支えありません。

各従業者の「基準人員」・「加配対象」の区分を選択してください。それぞれを兼ねる場合は２行で入力してください。

(11)で「加配対象」を選択した場合は、加配加算の種別を選択してください。

(12)で「児童指導員等加配加算」・「看護職員加配加算」・「中核機能強化加算」を選択した場合は、各加算の加算区分を選択してください。

職員の名前をフルネームで入力してください。

母性健康管理措置又は育児、介護及び治療のための所定労働時間の短縮等の措置が講じられている者は「○」を入力してください。

従業者の1か月分の勤務時間（記号）を選択してください。
(4)で「歴月」を選択している場合は、第5週も選択してください。

申請する事業所以外の事業所・施設との兼務がある場合は、兼務先の事業所・施設の名称、兼務する職務の内容について記入してください。
同一事業所内の兼務についても兼務する職務の内容を記入してください。
その他、特記事項欄としてもご活用ください。

(19)で「開所日」を選択した日について、学校休業日である日に「休」を選択してください。

事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数を入力してください。
(4)で「歴月」を選択した場合は、下行の月当たりの時間も入力してください。
(6)で「あり」を選択した場合は、右列の当月における常勤が勤務すべき時間数も入力してください。

従業者の職種を入力してください。記入の順序は、職種ごとにまとめてください。
なお、「管理者」と「児童発達支援管理責任者」を上の行としてください。それぞれを兼務する場合でも２行で入力してください。

(9)　

従業者の保有する資格等を記入してください。保有資格等を全て記入するのではなく、人員基準・加配加算上、求められる資格等を入力してください。名称は略称でも差し支えありません。
※保育士として勤務する場合の保育士証と言った職種として必須となる資格証の入力は不要です。
　（入力不要例（職種⇒資格等）：保育士⇒保育士証、理学療法士⇒理学療法士免許証、作業療法士⇒作業療法士免許証、児童発達支援管理責任者⇒児童発達支援管理責任者実践研修修了証）
　（入力必要例（職種⇒資格等）：児童指導員⇒社会福祉士、心理担当職員⇒公認心理士、指導員⇒強度行動障害支援者養成研修（基礎）修了証）

（注）常勤・非常勤の区分について

当該事業所における勤務時間が、当該事業所において定められている常勤の従業者が勤務すべき時間数に達していることをいいます。

雇用の形態は考慮しません。

（例えば、常勤者は週に40時間勤務することとされた事業所であれば、非正規雇用であっても、週40時間勤務する従業者は常勤扱いとなります。）

従業者の勤務形態について、下記のうち該当する区分の記号を入力してください。

「予定」・「実績」のいずれかを選択してください。

別添②を入力すると該当サービスが出力されます。

児童発達支援センターの場合は、「○」を選択してください。

主として重症心身障害児を通わせる事業所の場合は、「○」を選択してください。

「4週」・「暦月」のいずれかを選択してください。

【入力上の注意点】

当月に限り、祝日等により常勤の職員が勤務すべき時間数が変動する場合は、「あり」としてください。
例えば、年末年始やお盆休みで常勤の勤務すべき時間数が変動する場合が該当します。



参考様式６別添①　勤務時間表
勤務時間
（記号）

勤務時間１
（開始）

勤務時間１
（終了）

勤務時間２
（開始）

勤務時間２
（終了）

勤務時間３
（開始）

勤務時間３
（終了）

拘束時間
（合計）

休憩時間
（合計）

勤務時間
（単位：h）

勤務時間

① 9:00 18:00 9:00 1:00 8h ①9:00～18:00　(8h)　　

② 14:00 17:00 3:00 3h ②14:00～17:00　(3h)　　

③ 10:00 12:00 2:00 2h ③10:00～12:00　(2h)　　

④ 10:00 17:00 7:00 1:00 6h ④10:00～17:00　(6h)　　

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

0:00 0h

※ 「勤務時間」及び「休憩時間」は「h:mm」形式で入力してください。

※ 「勤務時間２」以降は、同日に複数の勤務時間がある場合に入力してください。

※ 「休憩時間」は1日の休憩時間の合計を入力してください。（例：「勤務時間１」に30分間、「勤務時間２」に30分間の休憩時間がある場合は、「1:00」と入力してください。）



参考様式６別添②　営業時間・サービス提供時間表

月 火 水 木 金 土 日 祝日 学校休業日 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了

1 児童発達支援 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 18:00 10:00 12:00 10 第３金曜日を除く

2 児童発達支援 ○ 9:00 18:00 10:00 17:00 10 第３金曜日のみ

3 放課後等デイサービス ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 18:00 14:00 17:00 10

4 放課後等デイサービス ○ 9:00 18:00 10:00 17:00 10

5 保育所等訪問支援 ○ ○ 10:00 12:00 10:00 12:00

6

7

8

9

10

※ 「サービス種別」は該当サービスを選択してください。なお、同一事業所内で行う全ての障害児通所支援事業を選択する必要があります。

※ 「営業時間」及び「サービス提供時間」は「h:mm」形式で入力してください。

※ 「営業時間２」及び「サービス提供時間２」以降は、同日に複数の時間がある場合に入力してください。

サービス提供時間３営業時間３ サービス提供時間２サービス提供時間１
備考

営業曜日
単位 サービス種別

営業時間１ 営業時間２
定員


