
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先天性風しん症候群の発生を防ぐために 

 
千葉県が委託した病院や診療所で、風しん抗体検査を無料で受けることができます。 

 

【対象】  次の１から４の全てを満たすことが要件となります。 

１ 千葉県内市町村に居住地（千葉市・船橋市・柏市を除く）を有している 

２ 下記（１）から（３）のいずれかに該当すること 

（１）妊娠を希望する女性 

     （２）妊娠を希望する女性の同居者 

     （３）風しんの抗体価（免疫）が低い※１妊婦の同居者 

※１ ＥＩＡ（ＩｇＧ）法で 8.0 未満、ＨＩ法で 32 倍未満 

３ 過去に風しん抗体検査を受けたことがない、または、十分な風しんの免疫保有※２を 

確認できていない 

※２ 十分な風しんの免疫保有：ＥＩＡ（ＩｇＧ）法で 8.0 以上、ＨＩ法で 32 倍以上 

４ 過去に検査により風しんと診断されたことがない 

     

【期間】 令和８年４月１日～令和９年３月３１日まで         

【申込方法】 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風しん抗体検査を 

無料で実施します 

１ 自分が検査の対象か確認する。 

☞これまで風しん抗体検査を受けたことがある場合は、検査結果を御確認ください。 
抗体価の低い妊婦の同居者は、妊婦の母子手帳を持参ください。 

２ 検査を受ける病院・診療所を探し、検査予約をする。 

☞千葉県のホームページで「風しん抗体検査実施医療機関」をご確認ください。
https://www.pref.chiba.lg.jp/shippei/kansenshou/fuushinkoutaikensa.html 

３ 病院、診療所で「風しん抗体検査申込票」に記入し、検査を受ける。 

☞対象となるか確認のため、健康保険証、運転免許等いずれかと母子手帳を持参して
ください。 

４ 後日、検査結果をもらう。 

千葉県健康福祉部健康福祉政策課 

TEL 043-223-2691  千葉県 風しん  検 索   

 

☞結果が出るまで２～３週間かかることがあります。 
☞検査の結果、風しん抗体価が低かった場合は、予防接種をおすすめします。 
 医師と御相談ください。 

 

「チーバくん」 

妊娠を希望する女性の
「同居者」も 
無料で検査を 
受けられます。 

 


