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人材育成研修の実施状況

１ 医師・その他医療従事者等への研修

２ アレルギー疾患に関する相談等に携わる職種の育成研修

３ 教育・保育施設、学校等の職員に対する研修



１医師・その他医療従事者等への研修
（令和元年度 ①）

目的：専門的な知識及び技能を有する医師その他医療従事者の育成

（１）令和元年度の実施状況

・参加者：職種別延べ人員

医師 １１８人、看護師 ４１人 合計１５９人

・開催種別の参加者人員

クリニカルカンファレンス ７５人

２９か所にて開催 ８４人 合計１５９人



１ 医師・その他医療従事者等への研修
（令和元年度 ②）

•研修内容等の概要

大学及び基幹病院での研究、臨床実践に関する演題発表と討議

食物アレルギー診療にあたる医師のためのハンズオンセミナー

アレルギー診療の基礎と実際（小児、成人、耳鼻咽喉科）

エピペンのデモンストレーション

緊急時対応のシミュレーションの補助



１ 医師・その他医療従事者等への研修
（令和２年度 ①）

（２）令和２年度の実施状況

・参加者：職種別延べ人員

医師 ２０５人、看護師 ２４人、薬剤師 １２人

管理栄養士 ７人、その他 ３１人 合計２７９人

・研修回数 ２回

１回目 ６８人 ２回目 １３２人 合計２００人



１ 医師・その他医療従事者等への研修
（令和２年度 ②）

研修内容等の概要

１回目：薬物アレルギー、食物アレルギー

２回目：各診療科の医師が下記の講演を実施

・小児食物アレルギーの診断と管理：小児科

・成人食物アレルギーの診断と治療：アレルギー膠原病内科

・アレルギー性鼻炎の診療のポイント：耳鼻咽喉科頭頸部外科

・アトピー性皮膚炎の治療戦略：皮膚科

・アトピー性皮膚炎の眼合併症：眼科



２アレルギー疾患に関する相談等に携わる職種
の育成研修（令和元年度 ①）
対象者：県内のアレルギー疾患に関する相談・保健指導に従事する者

（１）令和元年度の実施状況

・参加者：職種別延べ人員

保健師 ２４人、助産師 ８２人、管理栄養士 ３７人

看護師 ３１人、その他 ５２人 合計２２６人

・開催種別の参加者人員

県内４か所 １４６人、県内１か所 ８０人 合計２２６人

・研修内容：アレルギーの基礎知識、アレルギー疾患の各論、

ＰＡＥによるスキンケア指導、子供のアレルギー疾患の最新情報

と対策（助産師対象）



２アレルギー疾患に関する相談等に携わる
職種の育成研修（令和元年度 ②）

参加者の感想

•県内の４会場にて実施した研修後のアンケートにおいて、理解
度及び満足度はおおむね良好であった。

•少数ではあるが、内容が難しいとの意見が寄せられた。

•施設での指導に動画を活用したいので、映像の配付を希望する
施設があった。（研修第１回目参加者から寄せられた意見）

→研修第２回目以降は、１施設に１枚、動画を保存したDVD

を配布した。



２アレルギー疾患に関する相談等に携わる
職種の育成研修（令和２年度①）

（２）令和２年度の実施状況

・参加者：職種別延べ人員

保健師 ３９人、助産師 ７１人、管理栄養士 ５２人

養護教諭 ９４人、その他 ２１６人 合計４７２人

・開催種別ごとの参加人員

ライブ配信 ８６人

見逃し配信１回目（１２月２２日～１月９日）１８３人

見逃し配信２回目（３月２２日～４月９日） １３６人

合計４０５人



２アレルギー疾患に関する相談等に携わる
職種の育成研修（令和２年度②）

・研修内容

アレルギーの基礎知識・アレルギー発症とバリア機能

アレルギー疾患各論・湿疹・アトピー性皮膚炎に対する保健

指導のポイント

・参加者の感想

参加者の大部分は満足しており、研修内容を理解できたと回答。

アレルギーの基礎が良く理解できた。

ＷＥＢ配信の場合、参加者の都合の良い時間に視聴可能である

等、見逃し配信の肯定的な意見が多く寄せられた。



２アレルギー疾患に関する相談等に携わる
職種の育成研修（令和３年度①）

（３）令和３年度の実施状況

・ＷＥＢ配信１回目（７月１９日～８月３１日）

令和２年にライブ配信した研修内容をＷＥＢ配信した。

＜研修内容＞

・アレルギーに関する基礎知識について（乳幼児期を中心に）

・乳幼児健診等における保健指導のポイントについて



２アレルギー疾患に関する相談等に携わる
職種の育成研修（令和３年度 ②）

疾患別ＷＥＢ研修（配信予定期間：１２月１３日～１月３１日）

研修内容

１）小児アトピー性皮膚炎研修

小児アトピー性皮膚炎に関する基礎知識

乳幼児健診等における保健指導のポイント

集団生活の中での支援について

２）小児気管支喘息研修

小児気管支喘息に関する基礎知識

乳幼児健診等における

保健指導のポイント、集団生活の中での支援について

（発作時の対応含む）



３ 教育・保育施設、学校等の職員に
対する研修（令和元年度 ①）

対象者：県内の学校、保育園、幼稚園等においてアレルギー疾患体制整備

に係る者

（１）令和元年度の実施状況

・参加者：職種別延べ人員

保育士 ４９５人、幼稚園教諭 １９２人、学校職員 １，００５人

養護教諭 ２３１人、その他 ６２７人 合計２，５５０人

・開催種別の参加者人員

県内４か所 ２８９人

県内保育園・小中学校等５７か所 ２，２６１人 合計２，５５０人



３ 教育・保育施設、学校等の職員に
対する研修（令和元年度 ②）

・令和元年度の研修実施内容

アレルギーの基礎知識、アレルギー疾患の各論

園や学校で、家庭での対応と医療連携

食物アレルギーにおける緊急時の対応

・研修参加者からの意見

一部の研修内容が難しい、という少数意見があった。

概ね理解度及び満足度は良好。

より具体的な内容であり、動画の活用に関して好評。

自施設での研修についても、検討していきたい。



３ 教育・保育施設、学校等の職員に
対する研修（令和２年度 ①）

（２）令和２年度の実施状況

・参加者：職種別延べ人員

保育士２２５人、幼稚園教諭 ３９人、学校職員１１７人

養護教諭１７１人、その他３６５人（看護師 １０５人含む）

合計 ９１７人

・開催種別の参加者人員

ライブ配信 ２５６人

見逃し配信１回目（１２月２２日～１月９日）２９５人

見逃し配信２回目（３月２２日～４月９日） ２４６人

合計 ７９７人



３ 教育・保育施設、学校等の職員に
対する研修（令和２年度 ②）

•令和２年度の研修内容

食物アレルギーの動向、食物アレルギーとは

園・学校、家庭での対応と医療連携

食物アレルギーにおける緊急時の対応

•参加者の感想

アレルギーの基礎が良くわかった。

参加者の９割強が、満足しており、内容を理解できている。

ＷＥＢ配信の場合、参加者の都合の良い時間に視聴可能である等、

見逃し配信の肯定的な意見が多く寄せられた。



３ 教育・保育施設、学校等の職員に
対する研修（令和３年度 ①）

（３）令和３年度の実施状況

・ＷＥＢ配信１回目（７月１９日～８月３１日）

令和２年にライブ配信した研修内容をＷＥＢ配信した。

・研修内容

アレルギーに関する基礎知識について（主に食物アレルギー）

緊急時の対応について（エピペンの使用方法等を含む）

施設内マニュアルの整備、管理等について



３ 教育・保育施設、学校等の職員に
対する研修（令和３年度 ②）

疾患別ＷＥＢ研修（配信予定期間：１２月１３日～１月３１日）

研修内容

１）小児アトピー性皮膚炎研修

小児アトピー性皮膚炎に関する基礎知識

乳幼児健診等における保健指導のポイント

集団生活の中での支援について

２）小児気管支喘息研修

小児気管支喘息に関する基礎知識

乳幼児健診等における

保健指導のポイント、集団生活の中での支援について

（発作時の対応含む）


