
No.16 

所要時間 60 分 

対象 小学 4 年生以上 

参加者数（想定） 30～100 名 

テーマ 省エネ大作戦 

目的 

 

地球温暖化防止は、私達の身の回りの省エネから 

プログラム 

 

○エネルギーとは 

○エネルギーはどんな働きをするか 

○エネルギーの消費による地球温暖化問題 

○エネルギーはどんなところで使われている？ 

○クイズ！省エネを探そう 

 Ａの家とＢの家の省エネを探そう 

○家庭のエネルギーの約半分は電気 

○家電製品の上手な使い方 

 （エアコン、冷蔵庫、テレビ、照明 他） 

○家電製品の上手な選び方 

関連リンク  



 



 


