
東葛飾地域振興事務所

番号 題名 対象 時間 内容 取得年

531
飲酒運転に明日はない！
（１５分バージョン）

運転者
（自動
車）

15分

飲酒運転による死亡ひき逃げ事故を題材に、改正道
路交通法（H19.9.19施行）を盛り込み、被害者・遺族
の心情、加害者及び家族の苦悩などを通じ、飲酒運
転は、関係者の人生を狂わせてしまう犯罪であること
を描く。

平成19年

532
飲酒運転に明日はない！
（３０分バージョン）

運転者
（自動
車）

30分

飲酒運転による死亡ひき逃げ事故を題材に、改正道
路交通法（H19.9.19施行）を盛り込み、被害者・遺族
の心情、加害者及び家族の苦悩などを通じ、飲酒運
転は、関係者の人生を狂わせてしまう犯罪であること
を描く。

平成19年

536
ドキュメント　追突事故　交
差点事故－事故から学ぶ安
全運転－

運転者
（自動
車）

21分
カメラに収められた、追突事故と交差点事故をとりあ
げ、どうして事故が起きたのか、事故を防ぐにはどう
したらよいかを検証、安全運転のポイントを解説。

平成19年

551
自転車も車両です～交通安
全への意識改革～

自転車 21分

自転車を乗る人をはじめドライバーや歩行者に「自転
車も車両」という意識と責任感を持たせ、安全ルール
の基本である自転車安全利用５則を理解させ、法規
とマナーを守ることの大切さを描く。

平成20年

552
心に刻め！命にスペアはな
いことを‐事故現場は語る‐

運転者
（自動
車）

22分

24時間体制で60件あまりの事故取材から「きちんと
前を見る」ことの大切さを訴える。あわせて、事故事
例に沿って後部座席のシートベルトの必要性など「事
故防止のポイント」を具体的に描く。

平成20年

560 新しい自転車の交通ルール 自転車 15分

平成21年7月に自転車の通行等に関するルールが
改正されました。危険な自転車の運転方法を例に見
ながら、運転中の携帯電話・ヘッドフォンの使用禁止
等、最新の自転車交通ルールを説明します。

平成21年

563
破滅への選択～あなたなら
どうしますか～

運転者
（自動
車）

16分

車で帰るのに、会社の上司にお酒をすすめられた主
人公。「少しくらいなら大丈夫」「飲んでも運転は変わ
らない」…ひとつひとつの選択が最悪の事態を招き
ます。飲酒が体に及ぼす影響を実験を元に検証、飲
酒運転に関する罪についても説明します。

平成21年

567
あなたの運転間違っていま
せんか　　　　　　　　　-自転
車はクルマの仲間-

自転車 21分

自転車は「軽車両」として道路交通法を守ら
なければならないことを訴え、自転車の正し
い乗り方、事故事例をもとにどうすれば事故
は防げるのかを分かり易く解説します。

平成22年

569
ドキュメント交通事故　　　見
落とすな！路上の危険・心
の危険

運転者
（自動
車）

25分

実際の事故現場を見て、その原因や事故防止
を考え、ドライバーが必ず守らなければなら
ない交通ルールとマナー向上を十分に認識さ
せ、違反や事故を起こさせないことを目的に
しています。

平成22年

570
自転車は車のなかまです
‐自転車を安全に乗るため
に‐

自転車 25分

損害賠償に関するミニドラマや自転車事故の再現映
像、統計グラフなどを活用しながら、有識者のコメント
を交えて、自転車の基本ルールや乗る前に気をつけ
ることなどについて紹介します。

平成24年

614
もしやり直せるなら･･･
グッドドライバーヘの道

運転者
（自動
車）

22分

H24年度より交通安全講習時の教本内容が改定とな
り、基本的な運転方法だけでなく、高齢者ドライバー
の特性を知ることや、事故発生時の救急救護・交通
公害・地球温暖化の防止など、社会的責任を果たす
ことも教示されています。危険予測運転と事故原因
を解説し、交通事故の悲惨さをドラマ形式で訴えま
す。

平成25年

623
あなたの運転再チェック！
－危険です。しているつもり
の安全運転－

運転者
（自動
車）

25分

安全運転を心掛けているという３人のドライバーの運
転を、車内に取り付けた５台の小型カメラで記録し、
その映像を運転指導のプロが分析しました。また、正
しい運転姿勢や、運転の疲れ対策として簡単なスト
レッチも紹介します。

平成26年
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634
絶対にダメ！飲酒運転
「しない！」「させない！」「許
さない！」

運転者
（自動
車）

21分

アルコールが運転にどの様な影響を与えるか、その
危険性を再現ドラマを交え、ＣＧ、実験で明らかにし
ます。特に「酒気残り」が運転に与える影響に注目
し、体内のアルコール残量とドライバー本人の酔いの
感覚とに大きなズレがあることを検証し、注意を促し
ます。また、飲酒運転をするとどの様な罰則が与えら
れるのかを分かり易く解説し、「飲酒運転は犯罪であ
り絶対に許さない」と飲酒運転根絶を強く訴えます。

平成29年

650
ドライブレコーダーは見た！
ドライバー心理から考える
安全運転

運転者 15分
様々な事故の状況が刻み込まれたドライブレコー
ダーの映像と、その再現映像をもとに、ドライバーの
心理に着目しつつ危険回避の方法を探ります。

平成29年

657
切り裂かれた未来　～飲酒
運転の代償～

運転者 26分

飲酒運転。それは自分だけは大丈夫という過信が生
み出す心の罠。一度事故を起こし、それが死亡事故
となったとき、どんな悲劇が待ち受けているのか。こ
の作品は飲酒運転により死亡事故を起こした加害
者、及びその家族、そして被害者の家族ばかりでな
く、加害者が勤務する会社の社会的責任（CSR)まで
を描いてゆきます。

平成30年

667
事故への警告！ヒヤリ・ハッ
ト

運転者 22分

運転中「ヒヤリとした」「ハッとした」　ことはありません
か？車の運転について、事故発生確率を分析した
「ハインリッヒの法則」を考えると、ヒヤリ・ハットを繰り
返しているといずれ重大な事故につながると言われ
ています。「事故にならなくて良かった」と安心して終
わるのではなく、「事故への警告」と受け止め、安全
運転に活かすことが大切です。

令和元年

679
明るく、元気に、安全運転
沼田爆の高齢ドライバーの
交通安全

運転者
高齢者

23分

高齢ドライバーの沼田爆さん。ある日、孫娘を乗せて
ドライブしたところ、一時停止の標識に気づかず、あ
やうく大事故になりかけます。自分の身体能力をきち
んと自覚して、より慎重な運転を心がけ、明るく、元
気に、少しでも長く安全に運転するための方法が学
べます。

令和2年

689
新版　あおり運転　加害者
にも被害者にもならないた
めに

運転者 17分

周りの車を威嚇、挑発する行為「あおり運転」。この
「あおり運転」を廻る事件が近年たて続けに起き、社
会問題になっています。また運転する多くのドライ
バーがこの「あおり運転」の被害を経験しています。
「あおり運転」の加害者にも被害者にもならないため
の運転方法、対処方法などが学べます。

令和3年

699

はなちゃんとやじきたの交
通安全～高齢歩行者・自転
車向けの交通安全ケースス
タディ～

高齢者 20分

本作品は、やじさんきたさんのおじいちゃんコンビと
孫娘のようにかわいいはなちゃんたちが登場し、ドラ
マ形式で交通ルールを学ぶことができる教材です。
高齢者の方が特に交通事故に注意してほしい、いく
つかの場面を３つに分けて紹介しています。

令和4年

710
わが子の命を奪った飲酒運
転　息子を亡くした母の思い

運転者

本編
21分
特典
8分

2011年2月、福岡県粕屋町で路側帯を歩いていた高
校1年生の山本寛大くん（当時16歳）と友人の皆越隼
人くん（当時16歳）が、飲酒運転をしていた男性の車
にはねられ亡くなりました。本DVDは、「飲酒運転撲
滅活動」に取り組む寛大くんの母、山本美也子さん
の活動に密着したドキュメンタリーです。

令和5年

711
わが子の命を奪った飲酒運
転　息子を亡くした母の思い

運転者

本編
21分
特典
8分

2011年2月、福岡県粕屋町で路側帯を歩いていた高
校1年生の山本寛大くん（当時16歳）と友人の皆越隼
人くん（当時16歳）が、飲酒運転をしていた男性の車
にはねられ亡くなりました。本DVDは、「飲酒運転撲
滅活動」に取り組む寛大くんの母、山本美也子さん
の活動に密着したドキュメンタリーです。

令和5年
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732
ストップながら運転
最愛なる家族を失った被害
者の遺族の今

運転者 19分

本DVDは2016年10月26日に発生したポケモンGOの
「ながらスマホ」運転の事故により最愛のご子息を
失った遺族のドキュメンタリーを収録しています。小
学校4年生の弟がお兄さんの目の前で「ながらスマ
ホ」の車に轢かれて死亡した悲惨な事故。被害者の
父が決して癒えることのない悲しみを抱えつつも、
「ながらスマホ」運転の撲滅を強く願い制作された
DVDです。

令和5年

733
ストップながら運転
最愛なる家族を失った被害
者の遺族の今

運転者 19分

本DVDは2016年10月26日に発生したポケモンGOの
「ながらスマホ」運転の事故により最愛のご子息を
失った遺族のドキュメンタリーを収録しています。小
学校4年生の弟がお兄さんの目の前で「ながらスマ
ホ」の車に轢かれて死亡した悲惨な事故。被害者の
父が決して癒えることのない悲しみを抱えつつも、
「ながらスマホ」運転の撲滅を強く願い制作された
DVDです。

令和5年

764
ドラレコ映像から考えてみよ
う
高齢者等の交通事故防止

運転者
高齢者

30分

実際の事故映像を見ることで、その事故を「疑似体
験」していただきます。また、交通事故の加害者・被
害者にならないようするために思い浮かべて欲しいこ
とを、プロの講師がドラレコ映像をもとに解説を加え
る内容です。

令和6年

787
ドラレコ映像から考える
飲酒運転の危険性

運転者 31分

実際の事故映像を見ることで、その事故を「疑似体
験」していただきます。事故を「自分ごと」として捉える
ことで運転行動が変わります。この作品はアルコー
ルが運転にどのような影響を及ぼすか、プロの講師
が解説を加え、飲酒運転根絶を強く訴えます。

令和7年

793
ドラレコ映像から考える
自転車との接触事故につい
て

運転者 9分

自転車との接触事故の映像を見ることで、その事故
を『疑似体験』していただきます。実際の事故映像に
プロの講師が解説を加え、どのような運転をすれば
事故を防ぐことができたかを具体的にお伝えします。
そして、事故を『自分ごと』として捉えることで運転行
動が変わります。

令和7年
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