
Ｇ自転車

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

40 大丈夫？君の自転車走行
自転車
高校生

20分
VHS

自転車の事故例を分析し、どのような注意と心構えが必
要かを知り、安全な走行について考える。

H5

40 大丈夫？君の自転車走行
自転車
高校生

20分
VHS

自転車の事故例を分析し、どのような注意と心構えが必
要かを知り、安全な走行について考える。

H5 印旛地域振興事務所

44 交通安全～自転車～
自転車
中学生

20分
VHS

子供の自転車の乗り方が問題になっているが、その実態
を探り安全な利用の仕方を考える。

H5

44 交通安全～自転車～
自転車
中学生

20分
VHS

子供の自転車の乗り方が問題になっているが、その実態
を探り安全な利用の仕方を考える。

H5 印旛地域振興事務所

45 安全な自転車走行
自転車
中学生

20分
VHS

自転車の正しい乗り方や、安全点検の方法を知り、自転
車による事故の原因を考える。

H5

45 安全な自転車走行
自転車
中学生

20分
VHS

自転車の正しい乗り方や、安全点検の方法を知り、自転
車による事故の原因を考える。

H5 印旛地域振興事務所

59 ストップ・ザ・自転車事故
自転車
高校生

20分
VHS

自転車走行の危険度、多発する事故の原因と安全利用を
考えることにより、事故防止を図り、自転車に乗る人の義
務と責任について考えさせる。

H5

81 心のすきまに忍び寄る危険
自転車
高校生

30分
VHS

自転車の正しい乗り方を中心に解説する。 H6

94
お年寄りの安全な自転車の
乗り方

自転車
高齢者

15分
VHS

自転車走行中の事故は、交通ルールを無視した乗り方や
バランス感覚の衰えによるものが多いことを示し、体力・
身体機能の衰えを自覚したゆとりのある走行を呼びかけ
る。

H6

95 危険を読む自転車の乗り方
自転車
中学生

18分
VHS

交通ルールを守っていても事故にあうケースが多いことか
ら、事故を回避するために様々な場所に潜んでいる危険
を読む乗り方を説明。

H6

243 自転車は車のなかまです 自転車
24分
DVD

ルール違反による交通事故や歩行者とのトラブルなどの
問題も増加しています。このDVDでは、損害賠償に関する
ミニドラマや自転車事故の再現映像などを活用しながら、
自転車の基本ルールや乗る前に気をつけることなどにつ
いて紹介。

H23 山武地域振興事務所

307 お年寄りの愉快な交通安全
自転車
高齢者

27分
VHS

現職のお巡りさんがお年寄りに、落語で自転車の安全対
策などを指導する。

H6

330 自転車事故を防ぐ
自転車
高校生

21分
VHS

誰もが起こしやすい自転車事故の実態と予防方法を事故
現場を通して描く。

H7
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Ｇ自転車

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

361
おじいちゃんは僕の先生－自
転車を安全に利用するため
に－

自転車
高齢者

22分
VHS

自転車を利用する高齢者に安全に対する自覚を促し、事
故防止の手立てとなるように、また、若者の手本としての
責任と義務も描く。

H9

361
おじいちゃんは僕の先生－自
転車を安全に利用するため
に－

自転車
高齢者

22分
VHS

自転車を利用する高齢者に安全に対する自覚を促し、事
故防止の手立てとなるように、また、若者の手本としての
責任と義務も描く。

H9 印旛地域振興事務所

376
小学校交通安全シリーズ
はじめての自てん車

自転車
小学生

(低)

10分
VHS

自分の体に合った自転車の選び方をはじめ、自転車に初
めて乗る時に必要な基礎知識を紹介。

H9

380
小学校交通安全シリーズ
自転車大好き

自転車
小学生

(中)

10分
VHS

自転車の危ない乗り方を具体的に示しながら、安全な乗
り方について解説する。

H9

384
小学校交通安全シリーズ
自転車の安全な乗り方

自転車
小学生

(高)

10分
VHS

自転車は歩行者に対しては危険な乗り物になることや、
様々な実験を通して自転車の安全な乗り方を考える。

H9

387
中学校交通安全シリーズ
中学生期に多い交通事故

自転車
中学生

10分
VHS

中学生期に多い自転車乗車中の事故について、具体的
な例を取り上げて分析し、なぜ中学生に多いのかについ
て追求する。

H9

396
サイクルマン太郎の自転車交
通安全教室

自転車
小学生

21分
VHS

小学生の自転車事故の原因は、「飛び出し」や「急な進路
変更」によるものが多い。サイクルマン太郎が分かりやす
く安全な自転車運転の方法を教える。

H10

435 君もひとりのドライバー
自転車
小学生

(高)

20分
VHS

自転車に乗るなど、行動範囲が大きく広がる年代の子供
たちに、安全で慎重な交通行動を心がけさせることを目的
とする。

H11

435 君もひとりのドライバー
自転車
小学生

(高)

20分
VHS

自転車に乗るなど、行動範囲が大きく広がる年代の子供
たちに、安全で慎重な交通行動を心がけさせることを目的
とする。

H11 印旛地域振興事務所

448
コント山口君と竹田君のわが
輩は自転車である

自転車
高齢者

25分
VHS

自転車の乗り方に潜む危険が、高齢者の身体的特性や
自転車に乗る時のルールやマナーに深く関わっている事
を、自転車の視点から描く。

H12

453
ちびまる子ちゃんのこんな乗
り方あぶないよ

自転車
小学生

13分
VHS

ちびまる子ちゃんが自転車に乗って、様々な場面を体験
する。交通ルールの基本を確認しながら、自転車の正し
い乗り方が身につくように構成。

H12 アニメ

454
ひろし君と学ぶ安全な自転車
の乗り方

自転車
小学生

22分
VHS

子供たちにとって、自転車は自分で運転する初めての乗
り物。技術も未熟で交通ルールも不十分な小学生の交通
事故を防ぐため、事故例から原因を探る。

H12

463
毎日通る道だけど
自転車も止まる習慣見る習
慣

自転車
高齢者

25分
VHS

毒蝮三太夫や犬塚弘らのユーモラスな会話を織り交ぜ、
高齢者の自転車事故の特徴を捉えながら、交通事故防
止のポイントを分かりやすくドラマで訴える。

H13
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Ｇ自転車

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

472
おジャ魔女どれみの自転車
安全教室

自転車
小学生

(中)

13分
VHS

アニメ「おジャ魔女どれみ」と一緒に、自転車に乗る時に
気をつけなければならない交通ルールを楽しく学ぶ。

H14

474
ズッコケ三人組自転車の安
全教室

自転車
小学生

20分
VHS

児童書で人気の「ズッコケ三人組」が自転車の安全指導
委員になって、交通事故を防ぐための安全な自転車の乗
り方を学び、下級生を指導する。

H14

475
自転車事故あなたも加害者
に

自転車
22分
VHS

法律を知らないために、自転車が加害者となってしまう事
故事例において、その事故原因を追及し、自転車が犯し
ていた違反や損害賠償例を紹介する。

H14

477
わが家の自転車騒動記
－交通事故防止のために－

自転車
25分
VHS

「自転車に乗ったらあなたもドライバー」。自転車を利用す
る人たちに、思いやりをもって運転することの大切さをドラ
マ形式で訴える。

H14

486
パートナーになろう！
－自転車の交通安全－

自転車
20分
VHS

娘、父、母それぞれが体験した自転車の危険事例を考え
ることを通して、自転車の交通ルールとマナーを学ぶとと
もに、交通安全に必要なことは何かを導き出す。

H14 2本あり

489
自分で守ろう自分の命
防ごう自転車事故

自転車
16分
DVD

青少年を対象に、自転車の交通ルールやマナーを身に付
けることが、運転者自身の安全を確保するとともに、歩行
者の安全を守ることにもつながることを理解させる。

H15 VHSからDVDへ変更(R3年)

500
中学生の自転車事故を考え
る

自転車
中学生

21分
VHS

交通違反がどうして事故に結びつくのか、自転車事故の
代表的なパターンをいくつか例にあげ考証する。

H16

507
～事故の加害者にならない
ために～
安全な自転車のルール

自転車
20分
VHS

未成年者でも自転車の「運転者」であるということに注意
を促し、事故の加害者となれば賠償責任を負わなければ
ならないとことを訴える。

H17

507
～事故の加害者にならない
ために～
安全な自転車のルール

自転車
20分
VHS

未成年者でも自転車の「運転者」であるということに注意
を促し、事故の加害者となれば賠償責任を負わなければ
ならないとことを訴える。

H17 印旛地域振興事務所

517 まさかの未来 自転車
30分
VHS

自転車を傍若無人に乗り回す中学３年生の大樹。携帯電
話を操作しながら自転車を片手運転のまま坂にさしかか
る。ブレーキをかけるが、整備不良でブレーキは効かずお
婆さんと衝突してしまう・・・

H18

517 まさかの未来 自転車
30分
VHS

自転車を傍若無人に乗り回す中学３年生の大樹。携帯電
話を操作しながら自転車を片手運転のまま坂にさしかか
る。ブレーキをかけるが、整備不良でブレーキは効かずお
婆さんと衝突してしまう・・・

H18 印旛地域振興事務所

525
時間はもどらない～悲惨な自
転車事故を防ぐために～

自転車
18分
VHS

高校生が起こした自転車事故が、被害者や周囲の人たち
を巻き込んでいく様をサスペンスドラマ的なタッチで表現、
自転車事故の重大さ、自転車の正しい通行方法やマナー
などを描く。

H18

545
クーニャンの交通安全
「正しい自転車の乗り方」

自転車
小学生

(低)

15分
VHS

かわいい猫「クーニャン」が謎のキャラクター「ジョニー」か
ら正しい自転車の乗り方を学んでいきます。

H19
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Ｇ自転車

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

545
クーニャンの交通安全
「正しい自転車の乗り方」

自転車
小学生

(低)

15分
VHS

かわいい猫「クーニャン」が謎のキャラクター「ジョニー」か
ら正しい自転車の乗り方を学んでいきます。

H19 印旛地域振興事務所

546
自転車も車両です
～交通安全への意識改革～

自転車
21分
VHS

自転車を乗る人をはじめドライバーや歩行者に「自転車も
車両」という意識と責任感を持たせ、安全ルールの基本で
ある自転車安全利用５則を理解させ、法規とマナーを守る
ことの大切さを描く。

H20

551
自転車も車両です
～交通安全への意識改革～

自転車
21分
DVD

自転車を乗る人をはじめドライバーや歩行者に「自転車も
車両」という意識と責任感を持たせ、安全ルールの基本で
ある自転車安全利用５則を理解させ、法規とマナーを守る
ことの大切さを描く。

H20

551
自転車も車両です
～交通安全への意識改革～

自転車
21分
DVD

自転車を乗る人をはじめドライバーや歩行者に「自転車も
車両」という意識と責任感を持たせ、安全ルールの基本で
ある自転車安全利用５則を理解させ、法規とマナーを守る
ことの大切さを描く。

H20 印旛地域振興事務所

551
自転車も車両です
～交通安全への意識改革～

自転車
21分
DVD

自転車を乗る人をはじめドライバーや歩行者に「自転車も
車両」という意識と責任感を持たせ、安全ルールの基本で
ある自転車安全利用５則を理解させ、法規とマナーを守る
ことの大切さを描く。

H20 君津地域振興事務所

555

知っていますか？自転車の
ルール
～交通安全教育指導者マ
ニュアル・自転車編～

自転車
15分
DVD

「自転車の点検」「正しい自転車の乗り方」「自転車安全利
用五則」等を収録。指導者だけでなく、自転車利用者全員
が知らなければならないポイントを盛り込んだ作品。

H20

557

サル太郎　ヘルメットはか
ぶってね
自転車に乗るときのおやくそ
く

自転車
小学生

15分
DVD

自転車の走行の危険性を訴えながら、子どもたちが楽し
みながら自転車の交通ルールを学べる作品。

H21

560 新しい自転車の交通ルール 自転車
15分
DVD

自転車の通行区分、危険・違反行為、交差点での通行、
自転車安全利用五則など自転車利用者の基本事項を解
説した作品。

H21

566
あさりちゃんの自転車安全運
転教室

自転車
10分
DVD

テンポよく展開するあさりちゃんとタタミちゃん自転車安全
教室に子どもたちも自然に引き込まれ、楽しみながら自転
車の交通ルールを学べます。

H22

567
あなたの運転　間違っていま
せんか
自転車はクルマの仲間

自転車
21分
DVD

自転車は「軽車両」として道路交通法を守らなければなら
ないことを強く訴え、自転車の正しい乗り方と事故事例を
もとにどうすれば事故は防げるかをわかりやすく解説しま
す。

H22

567
あなたの運転　間違っていま
せんか
自転車はクルマの仲間

自転車
21分
DVD

自転車は「軽車両」として道路交通法を守らなければなら
ないことを強く訴え、自転車の正しい乗り方と事故事例を
もとにどうすれば事故は防げるかをわかりやすく解説しま
す。

H22 印旛地域振興事務所

567
あなたの運転　間違っていま
せんか
自転車はクルマの仲間

自転車
21分
DVD

自転車は「軽車両」として道路交通法を守らなければなら
ないことを強く訴え、自転車の正しい乗り方と事故事例を
もとにどうすれば事故は防げるかをわかりやすく解説しま
す。

H22 君津地域振興事務所

572
クーニャンの交通安全
「正しい自転車の乗り方」

自転車
15分
DVD

かわいい猫「クーニャン」が謎のキャラクター「ジョニー」か
ら正しい自転車の乗り方を学んでいきます。

H22 葛南地域振興事務所
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Ｇ自転車

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

581 真剣に考えよう自転車のこと
自転車
小学生

16分
DVD

小学生の拓也くんは自らの乱暴な運転により、歩行中の
おばあさんとぶつかり、おばあさんは意識不明になってし
まった。実施に起きた自転車事故の裁判例を挙げ、交通
事故の責任の重さを訴える。

H23

582 真剣に考えよう自転車のこと
自転車
小学生

16分
DVD

小学生の拓也くんは自らの乱暴な運転により、歩行中の
おばあさんとぶつかり、おばあさんは意識不明になってし
まった。実施に起きた自転車事故の裁判例を挙げ、交通
事故の責任の重さを訴える。

H23 海匝地域振興事務所

590 自転車は車のなかまです 自転車
24分
DVD

ルール違反による交通事故や歩行者とのトラブルなどの
問題も増加しています。このDVDでは、損害賠償に関する
ミニドラマや自転車事故の再現映像などを活用しながら、
自転車の基本ルールや乗る前に気をつけることなどにつ
いて紹介。

H23

590 自転車は車のなかまです 自転車
24分
DVD

ルール違反による交通事故や歩行者とのトラブルなどの
問題も増加しています。このDVDでは、損害賠償に関する
ミニドラマや自転車事故の再現映像などを活用しながら、
自転車の基本ルールや乗る前に気をつけることなどにつ
いて紹介。

H23 香取地域振興事務所

592
こんなときがあぶない！
小学生のための自転車
安全教室

自転車
17分
DVD

正しい自転車の乗り方を、基本から分かりやすく解説し、
事故原因と事故防止を明らかにしていきます。自転車事
故を再現したスタントシーンを効果的に挿入し、子ども達
に事故の恐ろしさを印象付け、交通安全への意識を高め
ます。

H24 印旛地域振興事務所

598
ケース・スタディ
中学生の自転車事故

自転車
中学生

18分
DVD

中学生に多い自転車事故の典型例を取り上げ、スタント
により再現し事故の恐ろしさを実感させ、事故原因を解説
しています。事故防止のための安全な乗り方のポイントを
明示し指導します。

H24 夷隅地域振興事務所

611
ケース・スタディ
中学生の自転車事故

自転車
18分
DVD

中学生に多い自転車事故の典型例を取り上げ、スタント
により再現し事故の恐ろしさを実感させ、事故原因を解説
しています。事故防止のための安全な乗り方のポイントを
明示し指導します。

H25 山武地域振興事務所

612
あなたの運転　間違っていま
せんか
自転車はクルマの仲間

自転車
21分
DVD

自転車は「軽車両」として道路交通法を守らなければなら
ないことを強く訴え、自転車の正しい乗り方と事故事例を
もとにどうすれば事故は防げるかをわかりやすく解説しま
す。

H25 長生地域振興事務所

615 真剣に考えよう自転車のこと
自転車
小学生

16分
DVD

小学生の拓也くんは自らの乱暴な運転により、歩行中の
おばあさんとぶつかり、おばあさんは意識不明になってし
まった。実際に起きた自転車事故の裁判例を挙げ、交通
事故の責任の重さを訴える。

H25 印旛地域振興事務所

618
あなたの運転　間違っていま
せんか
自転車はクルマの仲間

自転車
21分
DVD

自転車は「軽車両」として道路交通法を守らなければなら
ないことを強く訴え、自転車の正しい乗り方と事故事例を
もとにどうすれば事故は防げるかをわかりやすく解説しま
す。

H25

628
今すぐチェック！自転車の交
通ルール

自転車
16分
DVD

平成25年の改正道路交通法（①左側の路側帯を通行、②
ブレーキの検査などの規定の整備、③悪質自転車運転
者に対する講習）の説明に加え、自転車事故の高額な損
害賠償事例を紹介し、事故の怖さと、交通ルールの大切
さを訴えます。

H26 長生地域振興事務所

630
高齢者のみなさん！いつも安
全確認していますか？

自転車
高齢者

17分
DVD

高齢歩行者・高齢自転車利用者の最も多い事故事例を再
現映像で分析し、事故を防ぐポイントを考えていきます。
また、スタントマンによる危険な事故シーン再現で、普段
何気なくとっている行動も、命を落とすような大事故につな
がることをアピールします。

H26 安房地域振興事務所

631 真剣に考えよう自転車のこと
自転車
小学生
(中・高)

16分
DVD

小学生の拓也くんは自らの乱暴な運転により、歩行中の
おばあさんとぶつかり、おばあさんは意識不明になってし
まった。実際に起きた自転車事故の裁判例を挙げ、交通
事故の責任の重さを訴える。

H26 君津地域振興事務所
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Ｇ自転車

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

643 あの時『ボク』は自転車で…
自転車
小学生

20分
DVD

ある晩、ボクの部屋に突然現れた黒ずくめのおじさん。ど
ういうわけだか、二人で自転車の交通ルールを勉強する
ことに…。
ちょっぴりミステリアスなドラマを通じて、自転車の正しい
乗り方を示し、交通ルールを守ることの大切さを訴えかけ
る、子供たちの心に響く交通安全教材です。

Ｈ29 印旛地域振興事務所

644 あの時『ボク』は自転車で…
自転車
小学生

20分
DVD

ある晩、ボクの部屋に突然現れた黒ずくめのおじさん。ど
ういうわけだか、二人で自転車の交通ルールを勉強する
ことに…。
ちょっぴりミステリアスなドラマを通じて、自転車の正しい
乗り方を示し、交通ルールを守ることの大切さを訴えかけ
る、子供たちの心に響く交通安全教材です。

Ｈ29 香取地域振興事務所

645 あの時『ボク』は自転車で…
自転車
小学生

20分
DVD

ある晩、ボクの部屋に突然現れた黒ずくめのおじさん。ど
ういうわけだか、二人で自転車の交通ルールを勉強する
ことに…。
ちょっぴりミステリアスなドラマを通じて、自転車の正しい
乗り方を示し、交通ルールを守ることの大切さを訴えかけ
る、子供たちの心に響く交通安全教材です。

Ｈ29 山武地域振興事務所

646 あの時『ボク』は自転車で…
自転車
小学生

20分
DVD

ある晩、ボクの部屋に突然現れた黒ずくめのおじさん。ど
ういうわけだか、二人で自転車の交通ルールを勉強する
ことに…。
ちょっぴりミステリアスなドラマを通じて、自転車の正しい
乗り方を示し、交通ルールを守ることの大切さを訴えかけ
る、子供たちの心に響く交通安全教材です。

Ｈ29 夷隅地域振興事務所

647 あの時『ボク』は自転車で…
自転車
小学生

20分
DVD

ある晩、ボクの部屋に突然現れた黒ずくめのおじさん。ど
ういうわけだか、二人で自転車の交通ルールを勉強する
ことに…。
ちょっぴりミステリアスなドラマを通じて、自転車の正しい
乗り方を示し、交通ルールを守ることの大切さを訴えかけ
る、子供たちの心に響く交通安全教材です。

Ｈ29 長生地域振興事務所

661
大人の自転車交通安全 事故
映像から学ぶ自転車の安全
な乗り方

自転車
20分
DVD

成人の方を対象に、自転車の交通ルールを、ドライブレ
コーダーや実際の事故現場の映像、最新のＣＧ映像も交
えながら、基本から分かりやすく解説しています。

Ｈ30 長生地域振興事務所

665
安心！安全！誰でもできる自
転車点検

自転車
18分
DVD

自転車の点検方法等について、５つのメニューの中から
選択して確認することができます。
１．ブレーキの点検
２．タイヤの点検・チェーンと変速機の点検
３．反射材
４．反射材・ライト・ベルの点検
５．車輪の点検
６．ＴＳマーク付帯保険制度

Ｈ３０
公益財
団法人
日本交
通管理
技術協

会

668
知ってる？守ってる？
自転車の交通ルール

自転車
小学生

19分
DVD

いつも自転車に乗っているけれど、よくわからないルール
もある。そんな子どもたちの代表、お調子者のユウトとしっ
かり者のカケルが"ルールの神様”から交通ルールを守る
ことの大切さを学びます。"ルールの神様”が出題するクイ
ズを主人公たちと一緒に考え、理由を知ることで理解が深
まり、楽しみながら自転車の交通ルールを学べます。

R2
（R元年

度）
印旛地域振興事務所

672
一瞬の過ち　失われた未来
女子大学生　ある自転車死
亡事故より

自転車
中学生
高校生

21分
DVD

交通ルール違反や無謀な運転による痛ましい自転車事
故が後を絶ちません。
「いつも大丈夫だから」「自転車で人が死ぬわけがない」と
いう思い込みが事故につながります。ある女子大学生が
自転車で死亡事故を起こしたことにより、順風満帆だった
人生が一変してしまう様子を描き、事故の悲惨さと自転車
も乗り方を誤れば凶器となり得ることを強く訴えます。

R2
（R元年

度）
長生地域振興事務所

673
一瞬の過ち　失われた未来
女子大学生　ある自転車死
亡事故より

自転車
中学生
高校生

21分
DVD

交通ルール違反や無謀な運転による痛ましい自転車事
故が後を絶ちません。
「いつも大丈夫だから」「自転車で人が死ぬわけがない」と
いう思い込みが事故につながります。ある女子大学生が
自転車で死亡事故を起こしたことにより、順風満帆だった
人生が一変してしまう様子を描き、事故の悲惨さと自転車
も乗り方を誤れば凶器となり得ることを強く訴えます。

R2
（R元年

度）

681

守ろう！自転車の交通ルー
ル
中学生・高校生の自転車の
安全な乗り方

自転車
中学生
高校生

20分
DVD

中学生・高校生にとって、便利で楽しい自転車。しかし乗り
方次第では、たいへん危険なものになります。
本作品ではドライブレコーダーや実際の事故現場の映像
やCGを交えながら自転車の交通ルールをわかりやすく解
説し、事故に遭わない、起こさせないための、自転車の安
全な乗り方を伝えていきます。

R2 海匝地域振興事務所
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Ｇ自転車

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

682
知ってる？守ってる？
自転車の交通ルール

自転車
小学生

19分
DVD

いつも自転車に乗っているけれど、よくわからないルール
もある。そんな子どもたちの代表、お調子者のユウトとしっ
かり者のカケルが“ルールの神様”から交通ルールを守る
ことの大切さを学びます。“ルールの神様”が出題するクイ
ズを主人公たちと一緒に考え、理由を知ることで理解が深
まり、楽しみながら自転車の交通ルールを学べます。

R2 夷隅地域振興事務所

686
安全な通学を考える
～加害者にもならない～

自転車
中学生
高校生

33分
DVD

日常生活の身近な乗り物として、生徒は通学などで気軽
に自転車を使用していますが、道路では様々な危険が待
ち受けています。ありがちな状況を再現した事例映像や、
自転車についての資料映像、また授業を行う際の指導の
ポイント及び生徒が使用するワークシートも収録していま
す。
本DVDが活用され、自転車の乗り方について見直すととも
に社会の安全を守る意識が深まることを願っています。

R2 企画　文部科学省

691

守ろう！自転車の交通ルー
ル
中学生・高校生の自転車の
安全な乗り方

自転車
中学生
高校生

20分
DVD

中学生・高校生にとって、便利で楽しい自転車。しかし乗り
方次第では、たいへん危険なものになります。
本作品ではドライブレコーダーや実際の事故現場の映像
やCGを交えながら自転車の交通ルールをわかりやすく解
説し、事故に遭わない、起こさせないための、自転車の安
全な乗り方を伝えていきます。

R3 香取地域振興事務所

694
知ってる？守ってる？
自転車の交通ルール

自転車
小学生

19分
DVD

いつも自転車に乗っているけれど、よくわからないルール
もある。そんな子どもたちの代表、お調子者のユウトとしっ
かり者のカケルが“ルールの神様”から交通ルールを守る
ことの大切さを学びます。“ルールの神様”が出題するクイ
ズを主人公たちと一緒に考え、理由を知ることで理解が深
まり、楽しみながら自転車の交通ルールを学べます。

R3 長生地域振興事務所

695
その自転車の運転危険です!
交通事故を検証する

自転車
中学生
高校生

18分
DVD

スマートフォンの利用者の増加とともに、その使用中の事
故も増えています。その中で危険なものの一つが、中学
生や高校生に多い「自転車乗車中のスマホ使用（自転車
スマホ）」です。自転車スマホは、片手運転で不安定にな
るほか、"非注意性盲"と呼ばれる状態となり、事故を起こ
しやすくなります。
この作品は、中高生に"自転車スマホが引き起こす事故
の恐ろしさ"と"正しい自転車の乗り方"を理解してもらうこ
とで、自転車乗用中の事故の撲滅を目指します。

R3 夷隅地域振興事務所

698
危ない!!自転車の自分ルール
中学生・高校生のための自転
車安全教室

自転車
中高生

17分
DVD

自転車は便利で楽しい乗り物ですが、自分勝手な乗り方
をしていると思いがけない事故を起こしてしまいます。
本作品ではドライブレコーダーの事故映像や、事故の再
現映像により、自転車事故の怖さを伝えながら、自転車を
運転するときに守らないといけない交通ルールとマナーを
基本から紹介していきます。、

R4 葛南地域振興事務所

700
小学生の自転車教室～交通
ルールを学んで事故にあわ
ないおこさない～

自転車
小学生

17分
DVD

楽しくて便利な自転車。しかし自転車は軽車両という車の
仲間で、決められた交通ルールを必ず守る必要がありま
す。
本作品では、自転車に乗った小学生のユウマ君とレナさ
んが登場し、2人が考えながら自転車の正しい乗り方を学
んでいきます。事故にあわない・おこさないための交通
ルールを学び、安全に楽しく自転車に乗りましょう。

R4 印旛地域振興事務所
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