
当院では、院内や地域の緩和ケアを必要とする患者様と
ご家族のために緩和ケア外来を開設しています。

緩和ケアとは、がんなどの病気から来る患者様とご家族の身体的、
精神的つらさを緩和する医療です。患者様の生命・生活の質を大切に
して、少しでも自分らしい日々を送ることができるように、患者様と
ご家族を支援していきます

✥痛みや吐き気、呼吸の苦しさ、倦怠感などの身体的な苦痛の緩和

✥心の落ち込みやイライラなどの精神的な苦痛の緩和

✥仕事の心配や経済的な悩みなどのご相談

✥在宅療養（在宅緩和ケア）や入院療養についてのご相談。

※当院には緩和ケア病棟はありませんので、一般病棟でのお受入となります

【診察日程】 毎週火曜日 午前中 2名

【緩和ケア外来受診について】

《当院通院中の患者様》

主治医に相談して頂き、緩和ケア外来の受診予約をお取りください

《他院に通院中の患者様》

現在通院中の主治医から当院の緩和ケア外来にご紹介いただきます

（地域医療連携室までお電話いただき、受診予約をお取りください）

【在宅ケアについて】

患者様とご家族が住み慣れた自宅での生活を継続するために、地域の

医療機関や訪問看護ステーションと連携しています

千葉県立佐原病院 緩和ケア外来医師 診療部部長 大月 和宣

不安や心配なことがあれば、お気軽にご相談くだい。
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