
日時 １０月１７日（金）１６：００～

循環器内科 医師 押田 成人

スケジュール

１６：００～ 受付開始
看護師による血圧測定

１６：３０～ 押田医師による講義

１７：１０～ 管理栄養士による講義

１７：３０ 閉会

場所：佐原病院５階 会議室

ＴＥＬ ０４７８－５４-１２３１

・心不全にならないために
・心不全になってしまった場合の
上手な付き合い方

これって心不全！？

・動悸・息切れ
・疲れやすい
・むくみ

(予約不要)

市民公開講座
佐原病院

心臓にやさしい食事

当院管理栄養士による講義
同時開催

塩
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