
金

千葉県男女共同参画センター

令和8年度DV被害者等自立支援講座/ ライフキャリア講座

「いつか自立をしたい」「これからの暮らしや働き方について考えたい」働くことに
不安や悩みを感じている方たちへ、心の準備講座を開催します。

講師の話を聞きながら、心の整理につなげてみせんか。

ゆっくり始める仕事への準備講座ゆっくり始める仕事への準備講座

視聴
無料

令和９年３月２５日(木)17時まで

有限会社 Cマインド

長谷川 能扶子 さん

(１級キャリアコンサルタント技能士/公認心理師)

視聴期間

講 師

お申し込みは
こちらから→

【3月25日】
12時締切

お問い合わせ・お申込み先

【ＴＥＬ】 043-420-8411 【FAX】043-420-8581
【Mail】kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp

※個人情報は適切に管理し、本講座の運営以外には使用しません。
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