
（１） 小学校　令和３年度千葉県平均値と元年度全国平均値との比較（有意水準1%）
＜小学校＞

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

握 力 ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上 体 起 こ し － － － － － － ○ － － － － ▼

長 座 体 前 屈 － ○ － ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

反 復 横 と び － － ▼ ▼ － － － ▼ － ▼ － ▼

20 ｍ シ ャ ト ル ラ ン ○ － ▼ ▼ ▼ ▼ － － ▼ ▼ ▼ ▼

５ ０ ｍ 走 ○ ○ － － ○ ○ ○ ○ ○ － ○ －

立 ち 幅 と び ○ － － － － ○ ○ － － － － － 小学校総括表

ソ フ ト ボ ー ル 投 げ － － ▼ ▼ ▼ ▼ ○ ○ － － － ▼ 男子 女子 計
全国平均よ り 上回 って いる

（ ○ ） 4 3 0 2 3 4 5 4 3 2 3 2 ○ 16 19 35
有 意 差 な し

（ － ）
4 5 5 3 3 2 3 3 4 4 4 2 － 22 20 42

全国平均よ り 下回 って いる
（ ▼ ） 0 0 3 3 2 2 0 1 1 2 1 4 ▼ 10 9 19

（２） 中・高等学校　令和３年度千葉県平均値と元年度全国平均値との比較（有意水準1%）
＜中・高等学校＞ 中学校総括表

男子 女子 計

○ 0 0 0

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 － 9 5 14

握 力 － ▼ － ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ － ▼ － ▼ ▼ 15 19 34

上 体 起 こ し ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ － － ▼ 高等学校総括表

長 座 体 前 屈 － － － － ▼ － － － － ○ － ▼ 男子 女子 計

反 復 横 と び ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ○ 0 1 1

20 ｍ シ ャ ト ル ラ ン ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ － － ▼ － 3 9 12

５ ０ ｍ 走 － － － ▼ ▼ － ▼ ▼ － － － ▼ ▼ 21 14 35

立 ち 幅 と び ▼ ▼ － ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ － ▼ 全校種総括表

ハ ン ド ボ ー ル 投 げ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ 男子 女子 計
全国平均よ り 上回 って いる

（ ○ ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 ○ 16 20 36
有 意 差 な し

（ － ）
3 2 4 1 0 2 1 1 3 3 6 0 － 34 34 68

全国平均よ り 下回 って いる
（ ▼ ） 5 6 4 7 8 6 7 7 5 4 2 8 ▼ 46 42 88

４　各校種別全国との比較

中学校 高等学校 中学校 高等学校

男子 女子

男子 女子




