
 

 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

いきいきちばっ子健康・体

力づくり推進事業 

900 千円 

 

 

 

 

 

 

 

学校体育研究活動の充実 

  624 千円 

                 

  

 

 

 

 

 

 

 

学校体育指導者の資質の向上 

1,021 千円 

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校体育実技指導協力者派

遣事業 

  1,448 千円 

                

 

学校体育優良学校・功労者

顕彰 

59 千円 

 

 「自分の健康は自分で守る」意識と実践力を身に付けるため、  

子どもの体力･運動能力を多面的に把握するとともに、運動・食育・

生活習慣が一体となった健康・体力づくりを推進し、その成果の  

普及、活用を図ります。 

・校内体力向上推進組織等の活用と体力向上プラン作成の推奨 

・いきいきちばっ子コンテスト「遊・友スポーツランキングち

ば」の実施（全校種対象、年間3期）             

・体力、運動能力調査と運動能力証の交付     

・学校や地域の特性に応じた体力づくりの奨励 

 

効果的な体育学習指導の在り方を探るため、研究校を指定する  

とともに、県や関東の研究大会の開催や全国研究大会への派遣事業

を行います。 

１ 学校体育研究指定校 

・市原市立姉崎中学校（令和元年度～令和3年度） 

・浦安市立東小学校（平成29年度～令和元年度） 

 

２ 千葉県学校体育研究大会 大網白里市 

 

３ 全国学校体育研究大会  埼玉県 

 

学習指導要領に則した体育指導を展開することや授業改善のた

め、各種研修会・講習会の開催や学校体育指導資料集の作成に取り

組みます。 

１ 各種研修会等の開催 

・小学校体育科、中学校・高等学校保健体育科教科主任等研修会 

（年間1回）  

・安全技術講習会（高等学校3種目） 

・学校体育実技指導者講習会   

（県講習会 年間１回、教育事務所別講習会） 

・学校体育実技（武道）認定・指導者養成講習会（年間6日間） 

・中学校体育実技（柔道）指導者養成研修会 （年間1回） 

・千葉県学校ダンス研究発表会（年間1回）  

・中、高運動部活動指導者講習会（年間1回）  

 

２ 授業改善の推進 

・「授業改善チェックシート」の普及・活用 

・学校体育指導資料の作成・活用 

・体育の授業マイスター動画の活用 

・高等学校教育課程協議会での授業改善講習の実施 

・中堅体育指導者研修会（年間 8日間） 

 

学校体育における武道指導の充実を図るため、指導力の優れた民

間指導者を中学校へ派遣します。 

武道等指導充実・資質向上支援事業（スポーツ庁委託事業） 

・複数の武道種目を行う「武道推進モデル校」を対象 

 

学校体育に関する研究と活動が顕著な成果を上げたと認められる 

学校及び指導者を、県内においては教育長顕彰規程に基づき顕彰  

します。 

また、顕著な活動が認められる学校及び指導者を千葉県学校体育

令和元年度 千葉県教育委員会主要事業概要（抜粋） 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

 

 

 

 

 

スポーツエキスパート活用

事業 

 2,954 千円 

 

 

部活動指導員配置事業 

24,000 千円 

 

 

学校体育関係団体の活動の

充実 

43,596 千円 

               

 

 

 

 

 

学校体育関係大会の共催 

940 千円 

 

 

 

 

 

東京 2020 大会に向けた機

運醸成・県内開催競技支援

事業 

（JOC オリンピック教室）           

 

 

 

 

 

 

 

 

県立学校体育施設の開放 

2,000 千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究連合会と連携し、（公財）日本学校体育研究連合会へ推薦しま

す。 

・千葉県学校体育優良校、功労者の顕彰 

・全国学校体育研究優良校、功労者、体育授業優秀教員の推薦 

 

 スポーツの楽しさや達成感を生徒に味わわせ、スポーツに親しむ

機会を提供するため、県立中・高等学校の運動部活動に、専門的な

指導力を備えた外部指導者を派遣します。 

・県立中・高等学校に40名の外部指導者派遣 1名につき年間24回 

 

 昨年度のモデル事業を踏まえ、部活動指導員を配置する市町村に

対し助成する。 

 ・市町村立中学校に 50人の部活動指導員 

 

小中学校体育連盟、高等学校体育連盟、特別支援学校体育連盟、  

高等学校野球連盟等が行う事業に対し助成し、活動の推進を図り  

ます。 

・小中学校体育連盟への補助     

・高等学校体育連盟への補助      

・特別支援学校体育連盟への補助 

・高等学校野球連盟が開催する関東大会や全国大会へ出場する学

校への補助      

             

学校体育・スポーツの普及と振興等を図るため、スポーツ大会等

を共催します。 

・千葉県高等学校野球連盟主催大会 

・関東高等学校種目別体育大会 

・関東中学校種目別体育大会 

・表現運動・ダンス及び実技講習会 

 

2020年東京オリンピックに向けた機運醸成やオリンピック教育の 

推進を図るため、（公財）オリンピック委員会と連携し、県内の公

立中学校において、JOC オリンピック教室を行います。 

・実施校 6校 

  千葉市、葛南、東葛飾、北総、東上総、南房総教育事務所で各1  

  校ずつ 

 ・対 象 中学2年生 

 ・内 容 

オリンピアン（オリンピック出場経験アスリート）が教師役

となり、「オリンピズム」や「オリンピックの価値」等を運動

と座学の授業を通して伝えます。 

 

県民の身近なスポーツ活動の場として、県立学校体育施設の開放

を促進します。 

１ 施設管理担当者の資質の向上 

・本事業の理解と安全で円滑な管理・運営のために説明会を開催 

年間1回  対象：県立学校教職員 

 

２ 県立学校体育施設開放校の指定 66校（予定） 

・指定校等でスポーツイベントの開催など開放の促進 

 

 

 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

千葉県体育・スポーツ推進

事業 

4,227 千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県スポーツ推進審議会 

694 千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯スポーツ指導者養成・

活用事業 

1,953 千円 

 

 

「スポーツ立県ちば」の一層の推進を目指し、「する・みる・  

ささえる」スポーツを推進するため、県民に広くスポーツをする 

「場所」「機会」「情報」を提供します。 

１ 子どもの体力向上と学校体育活動の充実 

・幼児期における体力づくり事業 

幼稚園教員対象研修会 

保護者を対象とした家庭教育支援講演会 

 

２ 運動・スポーツを楽しむための健康・体力づくり 

・「スポーツ立県ちば推進月間」関連事業 

スポーツで元気いっぱい！親子体験イベント（7か所） 

広報活動 

 

３ スポーツ環境の整備 

・総合型地域スポーツクラブ自立支援事業 

情報交換会（クラブサミット） 

 総合型地域スポーツクラブ交流大会（スポネットちば） 

 

４ スポーツによる地域づくりの推進 

・トップ・プロスポーツ連携事業 

「ちば夢チャレンジかなえ隊」派遣事業 

（義務教育学校を含む県内小・中学校10校） 

  トップ・プロスポーツ選手、コーチ、スタッフの講師派遣 

「ちば夢チャレンジ☆パスポート・プロジェクト」 

（義務教育学校を含む県内小学生） 

  プロスポーツ公式戦観戦招待・キャリア体験 

 ・トップ・プロスポーツクラブと学校・地域との相互連携を図る

ための会議の開催 

・県民体育大会サブイベント関連事業 

 

５ 国際スポーツ交流の推進 

 ・千葉県卓球連盟による台湾・桃園市とのスポーツ交流に対し補

助を行います。 

 

千葉県スポーツ推進審議会へ「事業計画」及び「取組状況」を報

告し、取組の点検・評価や改善の方向性等について意見を聴き、計

画の実効性を高めながら、次年度以降の取組に反映させ推進しま

す。 

また、スポーツ基本法並びに千葉県スポーツ推進審議会条例に  

基づいて、体育・スポーツの推進に関する重要事項等について、調

査審議します。 

平成31年度は、第12次「千葉県体育・スポーツ推進計画」の進捗 

状況に関して調査審議します。 

１ スポーツ推進審議会の開催（7月・3月開催予定） 

 

２ スポーツ実施率等調査 

「県民の運動・スポーツに関するアンケート調査」（10月予定） 

 

スポーツ指導者の養成や資質向上のため、講習会等を開催しま

す。 

１ 指導者養成事業  

・生涯スポーツ公認指導員等養成講習会 年間6日 

・スポーツリーダー養成講習会 年間4日 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育・スポーツ功労者顕彰 

382 千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県広域スポーツセンタ

ー事業 

400 千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力・運動能力調査 

 

 

 

 

生涯スポーツ推進組織の充実 

2,382 千円 

 

 

 

千葉県競技力向上推進本部

事業 

200,000 千円 

 

国民体育大会事業 

77,601 千円 

 

 

 

・地域スポーツ指導者研修会 年間1回 

・認定スポーツ指導者研修会 年間1回 

 

２ 指導書の購入、資料等の印刷 

 ・講習会に必要なテキストの購入及び公認指導者認定証の作成 

 

３ 情報誌（ＨＰ）の作成 

・情報誌「ニューズレター千葉」及び「千葉県スポーツリーダー 

バンク市町村別登録指導者数」を県ホームページへ掲載 

 

スポーツ基本法及び教育長顕彰規程に基づき、体育・スポーツ功

労者等を顕彰します。 

１ 文部科学大臣表彰候補者等の推薦 

県地方体育振興功労者等顕彰を受けた者及び団体の中から、国の

推薦基準に従って候補者を推薦 

 

２ 体育・スポーツ功労者等の顕彰 

生涯スポーツ功労者、生涯スポーツ優良団体、優秀スポーツ選

手（個人・団体）を顕彰 

 

県民のスポーツ活動の拠点となる「総合型地域スポーツクラブ」

の設立や活動を支援する「千葉県広域スポーツセンター」を県教育

庁 教育振興部体育課内に設置し、人材養成や情報提供等の支援事

業を 行います。 

１ 運営協議会の開催 

 

２ 総合型地域スポーツクラブ設立、育成支援研修会  

・設立支援ミニ集会（3回） 

・自立活性化支援ミニ集会（3回） 

 

３ クラブマネジャー養成講習会 年間3日 

 

４ 広報活動 

 

文部科学省が実施している成人の体力・運動能力調査を行いま

す。 

・体力・運動能力調査講習会 年間1回 

・体力・運動能力調査の実施 全県で840名以上 

 

生涯スポーツの推進に寄与する関係スポーツ団体の自立的な運営

と相互の連携協力の促進について支援を行います。 

・県スポーツ推進委員連合会事業補助及び活動支援 

・県レクリエーション協会の活動支援 

 

本県スポーツ選手の育成・強化のため、競技力の恒常的なレベル 

アップを図り、県民の期待と理解のもと、スポーツ環境づくりや  

スポーツを通じた活力ある地域づくりに取り組みます。 

 

１ 選手団の派遣 

スポーツ基本法第26条の規定に基づき、国民体育大会に本県選

手団を派遣します。 

（１）第74回国民体育大会本大会「いきいき茨城ゆめ国体」 

・正式競技37、特別競技1 約650名 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国民体育大会関東ブロック

大会の開催 

80,000 千円 

 

 

 

 

 

 

県民体育大会の開催 

6,300 千円 

 

 

 

 

 

千葉県スポーツ協会事業補助 

7,383 千円 

 

 

東京オリンピック・パラリ

ンピックアスリート強化・

支援事業 

100,000 千円 

 

ちばアクアラインマラソン

開催準備事業 

47,000 千円 

 

 

 

・令和元年9月28日（土）～10月8日（火） 11日間 

・開会式 9月28日（土）笠松運動公園陸上競技場 

・会期前競技 9月7日（土）～16日（月） 

水泳・バレーボール（ビーチバレーボール）・体操 

（２）第74回国民体育大会関東ブロック大会（千葉県） 

・本大会31競技 約800名 

・令和元年6月～8月 

 中心会期 8月23日（金）～25日（日） 

・令和元年12月6日（金）～8日（日） 3日間 

  アイスホッケー競技 （第75回大会予選） 

群馬県渋川市 約50名 

（３）第75回国民体育大会冬季大会 

・スケート競技・アイスホッケー競技(青森県) 約30名 

令和2年1月29日（水）～2月2日（日） 5日間 

・スキー競技（富山県） 約30名 

令和2年2月16日（日）～19日（水） 4日間 

 

２ 千葉県大会の共催 

（公財）千葉県スポーツ協会が開催する大会を共催します。 

・競技 40競技 

・期日 平成31年4月～8月  

 

第74回国民体育大会関東ブロック大会を、本県で開催します。 

・令和元年6月～8月 

 中心会期 8月23日（金）～25日（日） 

本大会31競技  

県内16市1町、山梨県北杜市・富士河口湖町、埼玉県長瀞町、 

  東京都青梅市 

・令和元年12月6日（金）～8日（日） 3日間  

アイスホッケー競技（第75回大会予選） 群馬県渋川市 

 

県民の健康増進と体力の向上を図りながら、スポーツを県内各地

に振興するため、第69回県民体育大会を開催します。 

・冬季（11月～3月）夏季（8月～9月）秋季（10月）に開催 

・総合開会式 令和元年10月25日（金）スポーツ科学センター 

・39競技 

・郡市対抗で実施 

 

千葉県の体育・スポーツの振興を図るため、（公財）千葉県スポ

ーツ協会が行う事業に対し助成します。 

 

 

2020年開催の東京オリンピック・パラリンピックに、千葉県ゆか

りの選手を一人でも多く輩出し、県民に元気と勇気を与えることが

できるよう、アスリートの強化や支援を行います。 

 

 

スポーツを通じた健康増進や体力向上の促進と、本県が有する様

々な魅力を発信するため、令和 2 年度に５回目の「ちばアクアライ

ンマラソン」を開催することとし、運営方法の検討やＰＲイベント

を実施します。 

・開催日程 令和 2年秋 

 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

総合スポーツセンター施設

整備事業 

456,755 千円 

 

 

総合スポーツセンター野球

場耐震･大規模改修事業 

2,299,000 千円 

 

 

 

国際総合水泳場施設整備 

事業      

79,318 千円 

 

指定管理者制度導入施設の

管理運営 

685,594 千円 

 

 

（仮称）スポレク健康スク

エア用地管理事業 

11,986 千円 

総合スポーツセンターの施設改修等を実施し、機能向上を図り  

ます。 

・総合スポーツセンター陸上競技場第１種公認継続に伴う改修工

事等 

 

野球場の耐震改修等を行うとともに、施設機能を充実させるため

に必要な改修を行います。 

・耐震改修、老朽化対応等、両翼･センターの延伸等 

H28年度 基本設計、H28～H29年度実施設計（債務負担行為）、 

H30～R 元年度 工事（債務負担行為） 

 

日本水泳連盟公認の水泳場として、必要な施設改修等を実施し、

機能向上を図ります。 

・自動火災報知設備改修工事等 

 

指定管理者制度を導入している総合スポーツセンター他、3体育 

施設（総合スポーツセンター射撃場、総合スポーツセンター東総運

動場、国際総合水泳場）について、管理・運営の委託を実施しま

す。 

 

（仮称）スポレク健康スクエア用地（市原市）の適正な管理を補

助執行により行います。 

・市原市菊間地区・八幡地区（約23ヘクタール） 

・除草、木柵補修等 

 


