
 

 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

いきいきちばっ子健康・体

力づくり推進事業 

900千円 

 

 

 

 

 

 

 

学校体育研究活動の充実 

  424千円 

                 

  

 

 

 

 

 

学校体育指導者の資質の向上 

1,063千円 

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

               

 

 

学校体育優良学校・功労者

顕彰 

62千円 

 

 

 

 

 

 

スポーツエキスパート活用

事業 

 3,674千円 

 

 「自分の健康は自分で守る」意識と実践力を身に付けるため、  

子どもの体力･運動能力を多面的に把握するとともに、運動・食育・

生活習慣が一体となった健康・体力づくりを推進し、その成果の  

普及、活用を図ります。 

・校内体力向上推進組織等の活用と体力向上プラン作成の推奨 

・いきいきちばっ子コンテスト「遊・友スポーツランキングち

ば」の実施（全校種対象、年間3期）             

・体力、運動能力調査と運動能力証の交付     

・学校や地域の特性に応じた体力づくりの奨励 

 

効果的な体育学習指導の在り方を探るため、研究校を指定する  

とともに、県や関東の研究大会の開催や全国研究大会への派遣事業

を行います。 

１ 学校体育研究指定校 

・長南町立長南小学校（令和2年度～令和4年度） 

・松戸市立松戸高等学校（令和4年度～令和6年度） 

２ 千葉県学校体育研究大会 船橋市 

３ 全国学校体育研究大会  滋賀県 

 

学習指導要領に則した体育指導を展開することや授業改善のた

め、各種研修会・講習会の開催や学校体育指導資料集の作成に取り

組みます。 

１ 各種研修会等の開催 

・小学校体育科、中学校・高等学校保健体育科教科主任等研修会 

（年間1回） 

・安全技術講習会（高等学校3種目） 

・学校体育実技指導者講習会   

（県講習会 年間１回、教育事務所別講習会） 

・学校体育実技（武道）認定・指導者養成講習会（年間6日間） 

・中学校体育実技（柔道）指導者養成研修会 （年間1回） 

・千葉県学校ダンス研究発表会（年間1回）  

・中、高運動部活動指導者講習会（年間1回）  

 ・中堅体育指導者研修会（年間７日間） 

２ 授業改善の推進 

・「授業改善チェックシート」の普及・活用 

・体育の授業マイスター動画の活用 

・高等学校教育課程研究協議会での授業改善講習の実施 

 

学校体育に関する研究と活動が顕著な成果を上げたと認められる 

学校及び指導者を、県内においては教育長顕彰規程に基づき顕彰  

します。 

また、顕著な活動が認められる学校及び指導者を千葉県学校体育

研究連合会と連携し、（公財）日本学校体育研究連合会へ推薦しま

す。 

・千葉県学校体育優良校、功労者の顕彰 

・全国学校体育研究優良校、功労者、体育授業優秀教員の推薦 

 

 スポーツの楽しさや達成感を生徒に味わわせ、スポーツに親しむ

機会を提供するため、県立中・高等学校の運動部活動に、専門的な

指導力を備えた外部指導者を派遣します。 

・県立中・高等学校に40名の外部指導者派遣 1名につき年間24回 

令和４年度 千葉県 体育・スポーツ 主要事業概要（抜粋） 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

 

 

部活動指導員配置事業 

39,000千円 

 

地域部活動推進のためのモ

デル事業 

 

 

学校体育関係団体の活動の

充実 

44,230千円 

               

 

 

 

 

 

学校体育関係大会の共催 

1,340千円 

 

 

 

 

 

JOCオリンピック教室           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県立学校体育施設の開放 

2,050千円 

 

 

 

 

 

 

千葉県体育・スポーツ推進

事業 

4,803千円 

 

 

 

 

 

・安全配慮が求められる部活動については年間最大40回派遣 

 

部活動指導員を配置する市町村に対し助成します。 

 ・市町村立中学校に 65人の部活動指導員 

 

 休日の部活動の段階的な地域移行に向けて、課題に総合的に取り

組むために、拠点校において実践研究を実施し、研究成果を普及さ

せることで、地域部活動の展開へつなげます。 

 

小中学校体育連盟、高等学校体育連盟、特別支援学校体育連盟、  

高等学校野球連盟等が行う事業に対し助成し、活動の推進を図り  

ます。 

・小中学校体育連盟への補助     

・高等学校体育連盟への補助      

・特別支援学校体育連盟への補助 

・高等学校野球連盟が開催する関東大会や全国大会へ出場する学

校への補助      

             

学校体育・スポーツの普及と振興等を図るため、スポーツ大会等

を共催します。 

・千葉県高等学校野球連盟主催大会 

・関東高等学校種目別体育大会 

・関東中学校体育大会 

・表現運動・ダンス及び実技講習会 

 

オリンピック教育の推進を図るため、（公財）オリンピック委員

会と連携し、県内の公立中学校において、JOCオリンピック教室を行

います。 

・実施校 6校 

  千葉市、葛南、東葛飾、北総、東上総、南房総教育事務所で各1  

  校ずつ 

 ・対 象 中学2年生 

 ・内 容 

オリンピアン（オリンピック出場経験アスリート）が教師役

となり、「オリンピズム」や「オリンピックの価値」等を運動

と座学の授業を通して伝えます。 

 

県民の身近なスポーツ活動の場として、県立学校体育施設の開放

を促進します。 

１ 施設管理担当者の資質の向上 

・本事業の理解と安全で円滑な管理・運営のために説明会を開催 

年間1回  対象：県立学校教職員 

２ 県立学校体育施設開放校の指定 68校 
・県民に対して広くスポーツをする機会と場所の提供を促進。 

 

「スポーツ立県ちば」の一層の推進を目指し、「する・みる・  

ささえる」スポーツを推進するため、県民に広くスポーツをする 

「場所」「機会」「情報」を提供します。 

１ 子どもの体力向上と学校体育活動の充実 

・幼児期における体力づくり事業 

幼稚園教員対象研修会 

保護者を対象とした家庭教育支援講演会 

 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県スポーツ推進審議会 

872千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯スポーツ指導者養成・

活用事業 

1,939千円 

 

 

 

 

 

 

 

体育・スポーツ功労者顕彰 

356千円 

 

２ 運動・スポーツを楽しむための健康・体力づくり 

・「スポーツ立県ちば推進月間」関連事業 

スポーツで元気いっぱい！親子体験イベント（7か所予定） 

広報活動 

 

３ スポーツ環境の整備 

・総合型地域スポーツクラブ自立支援事業 

総合型地域スポーツクラブ情報交換会 

 総合型地域スポーツクラブ交流大会（スポネットちば） 

 

４ スポーツによる地域づくりの推進 

・トップ・プロスポーツ連携事業 

「ちば夢チャレンジかなえ隊」派遣事業 

（義務教育学校を含む県内小・中学校10校） 

  トップ・プロスポーツ選手、コーチ、スタッフの講師派遣 

「ちば夢チャレンジ☆パスポート・プロジェクト」 

（義務教育学校を含む県内小学生） 

  プロスポーツ公式戦観戦招待・キャリア体験 

 ・トップ・プロスポーツクラブと学校・地域との相互連携を図る

ための会議の開催（トップ・プロスポーツ連絡協議会） 

・県民体育大会サブイベント関連事業 

 

５ 国際スポーツ交流の推進 

 ・千葉県卓球連盟による台湾・桃園市とのスポーツ交流に対し 

補助を行います。 

 

千葉県スポーツ推進審議会へ「事業計画」及び「取組状況」を 

報告し、取組の点検・評価や改善の方向性等について意見を聴き、

計画の実効性を高めながら、次年度以降の取組に反映させ推進しま

す。 

また、スポーツ基本法並びに千葉県スポーツ推進審議会条例に  

基づいて、体育・スポーツの推進に関する重要事項等について、 

調査審議します。 

令和４年度は、第13次「千葉県体育・スポーツ推進計画」の進捗 

状況に関して調査審議します。 

１ スポーツ推進審議会の開催（7月・3月開催予定） 

 

２ スポーツ実施率等調査 

「県民の運動・スポーツに関するアンケート調査」9～10月予定 

 

スポーツ指導者の養成や資質向上のため、講習会等を開催しま

す。 

１ 指導者養成事業  

・生涯スポーツ公認指導員等養成講習会 年間6日 

・スポーツリーダー養成講習会 年間4日 

・地域スポーツ指導者研修会 年間1回 

・認定スポーツ指導者研修会 年間1回 

２ 講師資料等の印刷・認定証の作成 

 ・講習会に必要な資料等の印刷及び公認指導者認定証の作成 

 

スポーツ基本法及び教育長顕彰規程に基づき、体育・スポーツ 

功労者等を顕彰します。 

１ 文部科学大臣表彰候補者等の推薦 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県広域スポーツセンタ

ー事業 

300千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力・運動能力調査 

 

 

 

生涯スポーツ推進組織の充実 

2,382千円 

 

 

 

千葉県障害者スポーツ・レ

クリエーションセンターの

あり方検討事業 

726千円 

 

 

千葉県身体障害者福祉協会

運営費補助事業 

7,671千円 

 

 

 

千葉県障害者スポーツ大会 

 

4,854千円 

 

 

 

 

 

全国障害者スポーツ大会選

手団派遣 

45,772千円 

 

手をつなぐスポーツのつど

い 

県地方体育振興功労者等顕彰を受けた者及び団体の中から、国の

推薦基準に従って候補者を推薦 

 

２ 体育・スポーツ功労者等の顕彰 

生涯スポーツ功労者、生涯スポーツ優良団体、優秀スポーツ 

選手（個人・チーム）を顕彰 

 

県民のスポーツ活動の拠点となる「総合型地域スポーツクラブ」

の設立や活動を支援する「千葉県広域スポーツセンター」を県教育

庁教育振興部体育課内に設置し、人材養成や情報提供等の支援事業

を行います。 

１ 運営協議会の開催 

２ 総合型地域スポーツクラブ設立、育成支援研修会  

・設立支援ミニ集会（3回） 

・自立活性化支援ミニ集会（3回） 

３ クラブマネジャー養成講習会 年間3日 

４ 広報活動 

 

スポーツ庁が実施している成人の体力・運動能力調査を行います。 

・体力・運動能力調査講習会 年間1回  

・体力・運動能力調査の実施 全県で1,220名 

 

生涯スポーツの推進に寄与する関係スポーツ団体の自立的な運営

と相互の連携協力の促進について支援を行います。 

・県スポーツ推進委員連合会事業補助及び活動支援 

・県レクリエーション協会の活動支援 

 

本県のパラスポーツの拠点である千葉県障害者スポーツ・レクリ

エーションセンターについて、センター施設が老朽化しており、今

後のセンターのあり方を検討する必要があることから、障害当事者

やパラスポーツ関係者、有識者等で構成する会議を設置し、検討を

行います。 

 

身体障害者の円滑な地域生活や自立を促進するために、厚生相談

や各種福祉事業を実施している千葉県身体障害者福祉協会の事業の

円滑化を図るため、人件費及び事業費の一部を補助します。 

１ 地区障害者スポーツ大会及び体験会講師派遣補助 

２ ふれあい交流事業 

 

障害のある人が、障害者スポーツの祭典であるこの大会に参加す

ることにより、スポーツの楽しさを体験するとともに、その体力の

維持・向上、精神面での充足並びに県民の障害のある人への理解を

深めることにより、障害のある人の自立と社会参加の推進に寄与す

ることを目的としています。また、障害者のある人スポーツによる

社会参加の機運を盛り上げ、その裾野を広げていくため、大会の一

部として普及・育成のための練習会を実施する 

 

栃木県で開催される第２２回全国障害者スポーツ大会へ選手団を

派遣します。また、同大会出場に備え、選手の競技力の向上を目的

に強化練習会を実施します。 

 

知的障害のある人とその家族、福祉関係者が一堂に集い、スポーツ

を通じて健康の増進及びお互いの親睦を図り、併せて社会の人々か



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

1,013千円 

 

 

障害者スポーツ振興事業 

48,063千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際スポーツ競技大会支援

事業 

10,000千円 

 

 

 

 

 

第３６回全国ろうあ高齢者

ゲートボール競技大会等開

催費補助金 

300千円 

 

 

 

パラ「旅」応援事業 

5,000千円 

 

千葉県競技力向上推進本部

事業 

235,450千円 
 
パラアスリート強化・支援事
業 

30,450千円 

 

国民体育大会事業 

107,525千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

ら声援と理解を得ることにより、自立の促進に資することを目的と

しています。 

 

障害者スポーツを広く一般県民に周知するとともに、障害のある

人がスポーツに親しめる環境を創出します。 

１ 障害者スポーツ交流大会開催 

・パラスポーツフェスタちば開催事業 

・パラスポーツフェスタ東葛 

２ 障害者スポーツ大会等コーディネーター派遣事業 

・コーディネーター派遣事業 

・スポーツ拠点づくり支援事業 

３ 障害者スポーツ指導者養成事業 

４ 障害者スポーツ競技団体支援事業 

５ 障害者競技組織運営費補助 

６ パラアスリート等学校訪問事業  

７ パラスポーツ普及・啓発用映像資料等の作成 

 

国際スポーツ大会の誘致・開催を進め、本県のスポーツの振興、

地域の活性化、本県の魅力発信に資するため、大規模な国際スポー

ツ競技大会の開催に対する補助制度を創設します。 

東京２０２０パラリンピック競技大会の開催を契機として県民の

パラスポーツに対する関心が高まる中、国際的なパラスポーツ大会

が県内で開催されることで、大会関係者や選手との交流を通じてパ

ラスポーツの認知度向上や共生社会の実現を図ります。 

 

全国各地の高齢ろうあ者が一堂に集い、スポーツを通じて体力の

向上を図り、明るくのびのびと相互に協力し合う精神を養うことに

努めるとともに、社会参加を促進することを目的として、毎年各都

道府県のろうあ連盟（聴覚障害者協会）が持ち回りで開催している

全国ろうあ高齢者ゲートボール競技大会等が千葉県で開催されるこ

とを受け、開催に係る費用の一部を補助します。 

 

障害者スポーツの振興及び障害のある人の社会参加を促進するた

め、障害のある人のパラスポーツ大会観戦等を支援します。 

 

本県スポーツ選手の育成・強化のため、競技力の恒常的なレベル 

アップを図り、県民の期待と理解のもと、スポーツ環境づくりや  

スポーツを通じた活力ある地域づくりに取り組みます。 

 

パラリンピック出場を目指す本県ゆかりのパラアスリートを指定

し、パラスポーツの継続的な競技力向上を目指し、強化する取組に対

して支援を行います。 

 

１ 選手団の派遣 

スポーツ基本法第26条の規定に基づき、国民体育大会に本県選

手団を派遣します。 

（１）第77回国民体育大会本大会「いちご一会とちぎ国体」 

・正式競技37、特別競技1 約650名 

・令和4年10月1日（土）～10月11日（火） 11日間 

・開会式 10月1日（土）カンセキスタジアムとちぎ 

・会期前競技 9月10日（土）～19日（月） 10日間 

水泳・体操・バレーボール・弓道 

（２）第77回国民体育大会関東ブロック大会（東京都） 



 

主 要 事 業 名 事   業   の   内   容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県民体育大会の開催 

6,300千円 

 

 

 

 

 

（公財）千葉県スポーツ協会

事業補助    7,383千円 

 

総合スポーツセンター施設

整備事業 

316,023千円 

 

 

 

 

 

 

 

総合スポーツセンター体育

館整備事業 

25,000千円 

 

国際総合水泳場施設整備 

事業      

39,273千円 

 

 

指定管理者制度導入施設の

管理運営 

707,897千円 

・本大会31競技 約800名 

・令和4年6月～8月 

・令和4年12月 2日(金)～ 4日(日) 

12月 9日(金)～11日(日) 

12月16日(金)～18日(日)3日間 

の内、2日程 

  アイスホッケー競技 （特別国民体育大会予選） 

東京都東大和市・西東京市 約50名 

（３）特別国民体育大会冬季大会 

・スケート競技・アイスホッケー競技(青森県) 約30名 

令和5年1月28日（土）～2月5日（日） 9日間 

・スキー競技（岩手県） 約30名 

令和5年2月17日（金）～20日（月） 4日間 

 

２ 千葉県大会の共催 

（公財）千葉県スポーツ協会が開催する大会を共催します。 

・競技 40競技 

・期日 令和4年4月～令和5年1月  

 

県民の健康増進と体力の向上を図りながら、スポーツを県内各地

に振興するため、第72回県民体育大会を開催します。 

夏季（8月）秋季（10月）に開催 

・総合開会式 令和4年10月21日（金）スポーツ科学センター 

・39競技 

・郡市対抗で実施 

 

千葉県の体育・スポーツの振興を図るため、（公財）千葉県スポ

ーツ協会が行う事業に対し助成します。 

 

総合スポーツセンターの施設改修等を実施し、機能向上を図り  

ます。 

・総合スポーツセンター庭球場クラブハウス解体工事 

・総合スポーツセンター武道館給湯器他改修工事 

・総合スポーツセンタースポーツ科学センター非常照明用他蓄電

池更新工事 

・総合スポーツセンター受電所高圧ガス切替開閉器更新工事実施

設計 

・総合スポーツセンター第２陸上競技場公認継続に伴う改修工事 

 

令和元年台風 15 号の被害により利用停止中の体育館を建替えしま

す。 

・解体設計等 

 

日本水泳連盟公認の水泳場として、必要な施設改修等を実施し、

機能向上を図ります。 
・雑用水自動加圧給水ポンプユニット改修工事 
・設備整備調査 

 

指定管理者制度を導入している総合スポーツセンター他、3体育 

施設（総合スポーツセンター射撃場、総合スポーツセンター東総運

動場、国際総合水泳場）について管理・運営の委託を実施します。 

 


