
 

 

教員等の出退勤時刻実態調査結果（速報値）について【概要】 

 

平 成 ３ ０ 年 ９ 月 １ ２ 日 

千 葉 県 教 育 庁 教 育 振 興 部 教 職 員 課 

電話 ０４３－２２３－４０３６ 

  

  平成３０年６月に実施した、公立学校の教員等を対象とした出退勤時刻実態調査結果  

（速報値）がまとまりました。 

この調査は、学校における業務改善の推進に向けて、基礎的データを得ることを目的

として実施したものです。 

 

１ 調査方法等 

（１）調査対象 

   校長、副校長、教頭、主幹教諭、教諭、養護教諭、栄養教諭、実習助手、講師 

（※フルタイム勤務職員全員） 

（２）調査期間 

   １回目 平成３０年 ６月１日（金）から ６月３０日（土）までの１か月間 

   ２回目   同  １１月１日（木）から１１月３０日（金）までの１か月間 

    ※今回の調査結果は１回目の調査の速報値となります。 

（３）調査対象校 

県内の公立小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校 

（４）調査方法 

  ①市町村立学校 

各市町村教育委員会が管下の教職員の実態をそれぞれの方法で把握し、平日及び 

土日における各出退勤時刻の平均、当該月の正規の勤務時間を８０時間超える者の 

人数を取りまとめ、各教育事務所を通して報告する。 

  ②県立学校 

一人一台ＰＣによる出退勤管理システムを活用して出退勤時刻を記録し、対象職 

員の一月分の出退勤時刻と当該月の正規の勤務時間を８０時間超える者の人数を管 

理職が取りまとめて県教育委員会に報告する。 

 

２ 調査結果の概要  

○教諭等※における月当たりの正規の勤務時間を８０時間超える者の割合 

※教諭等とは主幹教諭，教諭，養護教諭，栄養教諭，実習助手及び講師をいう。 

 教諭等における月当たりの正規の勤務時間を８０時間超える者の割合は、小学校 

では１３．２％、中学校では３６．４％、義務教育学校では３５．４％、高等学校 

では３０．２％、特別支援学校では１．４％でした。 

参考：Ｈ２９年１１月の調査結果 

※１週間当たりの在校時間が６０時間を超える教諭等の割合 

    小学校３５．０％、中学校６５．９％、義務教育学校はデータなし、 

高等学校３６．１％、特別支援学校８．７％ 
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教員等の出退勤時刻実態調査結果（速報値）【データ編】 
 

１ 調査方法等 
（１）調査対象教職員 
   校長、副校長、教頭、主幹教諭、教諭、養護教諭、栄養教諭、実習助手、講師 

（※フルタイム勤務職員全員） 
 
（２）調査期間  
  【１回目】平成３０年 ６月１日（金）から ６月３０日（土）までの１か月間 
  【２回目】平成３０年１１月１日（木）から１１月３０日（金）までの１か月間 
   ※今回の調査結果は１回目の調査の速報値となります。 
 
（３）調査対象校 
   県内の公立小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校 
 
（４）調査の実施方法 

①市町村立学校 
市町村立の小学校、中学校、義務教育学校及び市立特別支援学校においては、各 

市町村教育委員会が管下の教職員の実態をそれぞれの方法で把握し、平日及び土日 
における各出退勤時刻の平均、当該月の正規の勤務時間を８０時間超える者の人数 
を取りまとめ、各教育事務所を通して報告する。 

②県立学校 
県立の中学校、高等学校及び特別支援学校においては、一人一台ＰＣによる出退 

勤管理システムを活用して出退勤時刻を記録し、対象職員の一月分の出退勤時刻と 
当該月の正規の勤務時間を８０時間超える者の人数を管理職が取りまとめて県教 
育委員会に報告する。 

 

２ 調査結果について 

（１）全校種（市町村立学校、県立学校） 

①月当たりの正規の勤務時間を８０時間超える者の割合 

職種 小学校 中学校 義務教育学校 高等学校 特別支援学校 

教諭等 １３．２％ ３６．４％ ３５．４％ ３０．２％ １．４％ 

②教諭等における全校種の平均 
    ２１．４％ 

参考：Ｈ２９年１１月の調査結果 

※１週間当たりの在校時間が６０時間を超える教諭等の割合 

全校種の平均 ３５．６％ 

小学校３５．０％、中学校６５．９％、義務教育学校はデータなし、 

高等学校３６．１％、特別支援学校８．７％ 

※１週間当たりの在校時間が６０時間を超える≒月当たりの正規の勤務時間を８０時間超える

として比較 

 
 
 



（２）市町村立学校（小学校、中学校、義務教育学校、特別支援学校） 

①月当たりの正規の勤務時間を８０時間超える者の割合  

職種 小学校 中学校 義務教育学校 特別支援学校 

校長 ４．２％  ５．９％ ０％  ０％  

副校長・教頭 ４４．４％  ５８．７％ ８３．３％  ０％  

教諭等 １３．２％  ３６．４％ ３５．４％  ０％  

   ※「教諭等」：主幹教諭、教諭、栄養教諭、養護教諭、講師及び実習助手 

②平日における１日当たりの正規の勤務時間を超えた在校時間 

職種 小学校 中学校 義務教育学校 特別支援学校 

校長 ２時間１６分 ２時間２５分 １時間４１分 １時間２７分 

副校長・教頭 ３時間５７分 ４時間 ８分 ４時間３３分 ２時間５６分 

教諭等 ２時間５６分 ３時間２４分 ３時間 ３分 １時間２７分 

※平日１日当たりの正規の勤務時間を８時間３０分（勤務時間７時間４５分、休憩時間４５分）として算出  

参考：Ｈ２９年１１月の調査結果を基にしたデータ 

小学校：２時間４２分、中学校：３時間６分、 

義務教育学校及び市立特別支援学校:データなし 

③平日の１日当たりの在校時間 

職種 小学校 中学校 義務教育学校 特別支援学校 

校長 １０時間４６分 １０時間５５分 １０時間１１分   ９時間５７分 

副校長・教頭 １２時間２７分 １２時間３８分 １３時間 ３分 １１時間２６分 

教諭等 １１時間２６分 １１時間５４分 １１時間３３分   ９時間５７分 

④土・日曜日の１日当たりの在校時間 

職種 小学校 中学校 義務教育学校 特別支援学校 

校長 １時間１６分 １時間２０分 ３時間３０分 ０時間 ０分 

副校長・教頭 ２時間３５分 ３時間１８分 ５時間１２分 ０時間３０分 

教諭等 １時間５１分 ４時間１１分 ５時間３１分 ０時間 ０分 

 ※実際に土・日曜日に在校した職員の平均在校時間 

 

（３）県立学校（中学校、高等学校、特別支援学校） 

①月当たりの正規の勤務時間を８０時間超える者の割合  

職種 中学校 高等学校 特別支援学校 

教諭等 ２９．４％ ３０．２％  １．５％   

   ②週休日を含む１日当たりの正規の勤務時間を超えた在校時間 

職種 中学校 高等学校 特別支援学校 

教諭等 ２時間 ０分 ２時間 １分 １時間１４分 

※月当たりの在校時間を基に算出した数値を使用   

参考：Ｈ２９年１１月の調査結果を基にしたデータ 

※１週間当たりの在校時間を基に算出した数値を使用 

 県立中学校：データなし、高等学校：２時間５分、 

特別支援学校：１時間２７分 



③正規の勤務時間を超えた月当たりの在校時間 

職種 中学校 高等学校 

（全日制） 

高等学校 

（通信制・定時制） 

特別支援学校 

教諭等 ６０時間５２分 ６３時間３４分 １８時間５５分 ３７時間 １分 

 


