
 

 

 

 
◆SNS相談  
面と向かっては相談できないこと、思い悩んでいることがあれば、お気軽に相談してください。 
専門のカウンセラーが、みなさんの悩みに応えます。 
◇実 施 日 毎週火曜日・木曜日・日曜日 １８時から２２時 
◇対  象 小学校４年生～高校生 
◇相談方法 右の二次元コードで LINEアプリを読み取り、友だち追加して 

メッセージを送ると、専門のカウンセラーが相談に応えます。 
◇毎日相談 ・令和７年４月２４日（木）～５月８日（木）、８月２１日（木）～９月７日（日） 
      ・令和８年１月４日（日）～１３日（火）は毎日相談を実施します。 

 
◆ワンストップ・オンライン相談 
Zoomを使った相談です。顔を出さずにチャットや音声で相談できます。 
◇対  象 小学生～高校生、保護者、教職員 
◇相談時間 月曜日から金曜日の午前９時から午後５時まで 
◇申込方法 右の二次元コード又は下記 URLよりWeb予約受付可 

当日予約も可 
◇ホームページのＵＲＬ： https://cms2.chiba-c.ed.jp/kosapo/reserve_online 

 
◆電話相談 ※24時間受付 
「子サポフリーダイヤル」 〈電話番号〉０１２０－４１５－４４６ 
「２４時間子供ＳＯＳダイヤル」（フリーダイヤル）〈電話番号〉０１２０－０－７８３１０ 

 

◆メール相談  

saposoudan@chiba-c.ed.jp 

※件名は必ず「相談」としてください。件名がない場合お返事ができないこともあり

ます。 

※迷惑メール対策等の設定をされている方は、上記のアドレスからメールが受信できるように、 

メールの設定をご確認ください。 

※サポートセンターからの返信は、数日かかることがあります。 

 

 
教育相談講演会を本年度も２回実施いたします。会場にお越しになれない方も、本年度はオンライ

ンでの参加ができますので、是非御参加ください。 
当センターのホームページ（https://cms2.chiba-c.ed.jp/kosapo/html/）に最新情報が

掲載されていますので、御確認下さい。 
◇対  象 教育関係者、県民 
◇日  程  ①６月１４日（土）９時～１２時、②１１月２２日（土）９時～１２時 
◇会  場  千葉県総合教育センター 大ホール（JR幕張駅から徒歩２０分） 
◇内  容  ①「子供のストレス理解と対処―家庭と学校にできること―」（仮） 
      ②「児童相談所の実践から学ぶ子供とのコミュニケーション」（仮） 
◇定  員  200人 
◇申込方法  ※参加申込の際は必ず「対面」か「オンライン」かの参加方法をお伝えください。 

・電 話 043-207-6034 
・メール saposoudan@chiba-c.ed.jp 
・FAX 043-207-6041 

 

 

いつでも、ご相談ください♪ 
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