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▼さわやかちば県民プラザ  

［〒277-0882 柏市柏の葉 4-3-1］ 電話 04-7140-8600  https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/ 

◆ちば子ども大学 

「ホンモノから学ぶ、ホンモノ体験」を基本方針としたちば子ども大学。小学校４年生から中

学校３年生を対象に、自分がやってみたい、学んでみたい講座を選択し、その道のプロフェッシ

ョナルから「体験をとおした新たな価値観」「世の中のふしぎ」そして「ふるさと千葉県」を学

びます。講座の中には協力機関を会場として行うものもあり、より現場の空気感を味わいながら

学習できる機会を提供します（詳しくは、ホームページをご覧ください。）。その他にも連携機関

の講座についてはホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇成田国際空港の様子（成田国際空港の概要とお仕事について）      〇漂着物の例（世界とつながるビーチコーミングの世界） 

さわやかちば県民プラザ 

県立図書館 

青少年自然の家 

「ちばりすネット」で、みんなの学びを応援します！ 

さわやかちば県民プラザでは、県内の講座イベント情報などの生涯学習に関する情報を 

インターネットを通じて提供する「ちばりすネット」を運用しています。 

 以下の講座やイベント以外にも、たくさんの情報が詰まっています。 

地域や日時、内容などで絞り込んで検索することもできますので、 

ぜひご活用ください。右記ＱＲコードからアクセスできます。 

令和５年度 ちば子ども大学（１０・１１月）
講座名
学習内容

実施日
時間

形態 場所 募集対象 募集人数 講師

主
催
講
座

成田国際空港の概要とお仕事について
日本の空の玄関「成田国際空港」について、その概要と
そこで働く人たちの仕事内容について学びます。

10/29（日）
10：00～
 12：00

講義
小
4
～

中
3

30
成田国際空港株式会社（NAA）
地域共生部 共生企画グループ

職員

世界とつながるビーチコーミングの世界
砂浜に打ちあがる様々な漂着物の実物を見ながら、漂着
物がどんな旅をしてきたのか想像してみましょう。

11/12（日）
10：00～
 12：00

講義 中研修室１ 30
南房総市大房岬自然の家
所長 神保 清司 氏

中研修室１
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申 込：さわやかちば県民プラザホームページからＷｅｂ申込フォームにて必要事項を入力 

締 切：各講座開催の１か月前から１週間が申込期間。定員を超えた場合は抽選。 

申込期間終了後、定員に満たない場合は４日後の正午より残数を先着順。 

申込・問合せ先：さわやかちば県民プラザ 事業振興課 

        電話：０４－７１４０－８６１５ 

ホームページのＵＲＬ：https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/kodomodaigaku/ 

 

▼県立中央図書館  

［〒260-8660 千葉市中央区市場町 11-1］ 電話 043-222-0116  https://www.library.pref.chiba.lg.jp/ 

〇定期開催するもの（参加費：無料） 

◆おはなし会 

絵本を読んだり、おはなし（ストーリーテリング）をしたりします。 

保護者の方から離れて、一人でおはなしがきける 5 歳から小学生のお子さんが参加できます。 

日 時：毎週土曜日 午後２時から午後２時３０分まで 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 

 

◆親子で楽しむえほんの会 

3、4 歳のお子さんと保護者の方が参加できる会です。 

親子で絵本や言葉に親しんでみませんか。 

日 時：毎月第 2・４土曜日 午前１０時３０分から午前１１時まで 

※この時間帯以外でも、当日の児童資料室開室時間中に親子の方から希望があれば、可能な限

り「いつでも」えほんの会を行います。どうぞお気軽にご来館ください。 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 

 

 

▼県立西部図書館 

［〒270－2252 松戸市千駄堀 657-7］ 電話 047-385-4133 

◆サイエンス・カフェ 

 

 

 

 

 

テ ー マ：よみがえるチバニアン期の古生物 

講  師：丸山 啓志 氏（千葉県立中央博物館 自然誌・歴史研究部地学研究科研究員） 

日  時：１１月１２日（日）午後２時から午後３時３０分まで（受付:午後１時３０分から） 

会  場：県立西部図書館２階研修室 

No.2 

今回は、チバニアン期の古生物について探ります。チバニアン期の海と陸に棲んでいた生物

の化石やレプリカ、復元画などを通じて、当時の房総がどのような環境であり、どのような

生物が棲んでいたのかを学びます。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

対  象：主に高校１年生以上 

定  員：３０名（申込み先着順） 

参 加 費：無料 

受付開始：１０月１２日（木）ただし、定員になり次第締切 

申し込み方法：来館・TEL・FAX・ちば電子申請（下記 URL） 

https://apply.e-tumo.jp/pref-chiba-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=23158 

 

▼県立鴨川青少年自然の家  

［〒299－2862 鴨川市太海 122‐1］ 電話 04-7093-1666 http://www.echiba-sports.org/kamo/wp/ 

◆晩秋の房総の山を歩こう 

日本遺産の候補となった鋸山を、専門家のガイドを受けながら歩き、歴史を学びます。    

また歩くことの楽しさ、大切さを体感します。 

日 時：１１月２５日（土）午前９時から午後３時３０分まで 雨天中止 

場 所：県立鴨川青少年自然の家（最寄駅 JR 太海駅から徒歩１５分） 

    鋸山 

参加費：１,３００円（保険料、昼食代、見学料等） 

対 象：成人 

定 員：３０名（申込先着順） 

申 込：１０月２５日（水）午前９時から電話により申込 

締 切：１１月１５日（水）ただし、定員になり次第締切 

申込・問合せ先：県立鴨川青少年自然の家  

電 話：０４－７０９３－１６６６ 
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ちばで体験活動！  ～四季折々の感動体験・秋～ 
千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしいものを作って食べたり、生き物を観察したり、

学んだり…体験活動をしてみませんか。今回は秋におすすめの活動を紹介します！ 

この件についての問合せ先 
教育振興部生涯学習課 
電話 043-223-4168 

3 

① 習志野市立鹿野山少年自然の家 
② 八千代市「ガキ大将の森」キャンプ場 
③ 船橋市立一宮少年自然の家 
④ 船橋市立青少年キャンプ場 研修棟さざんかの家 
⑤ 市川市少年自然の家 
⑥ 浦安市青少年交流活動センター（うら・らめ～る） 
⑦ 佐倉市立青少年センター 
⑧ 佐倉草ぶえの丘 
⑨ 旭市海上キャンプ場 
⑩ 大山青少年研修センター 
⑪ 鴨川市わんぱくハウス 
⑫ 南房総市大房岬自然の家 
⑬ 木更津市立少年自然の家キャンプ場 

県立手賀の丘青少年自然の家 

県立水郷小見川青少年自然の家 

県立東金青少年自然の家 

県立君津亀山青少年自然の家 

県立鴨川青少年自然の家 

●宿泊設備のある施設 ●宿泊設備のない施設 

⑭ 船橋市青少年会館 
⑮ 浦安市青少年館 
⑯ 佐倉市ヤングプラザ 
⑰ 松戸青少年会館 
⑱ 柏市青少年センター 
⑲ 白子町青少年センター 

11 
10 

12 

13 

1 

19 

9 
5 4 2 8 

7 

6 

18 

17 

15 14 16 

○県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会の構成施設 

各施設で体験できる活動プログラムを県ＨＰに掲載しています。 

右記 QR コードからアクセスできます。 

【秋におすすめの活動】 
・この木なんの木 
 

【秋におすすめの活動】 
・森探検ツアー 
・フォレストコーミング～森の宝物探し～ 
・スコアオリエンテーリング 
・片倉ダム湖畔ハイキング 
・亀山ダム湖畔ハイキング 
 

【秋におすすめの活動】 
・どんぐりロード DE 探検隊！ 

【秋におすすめの活動】 
・ウォークラリー 

【秋におすすめの活動】 
・アウトドアクッキング 

No.4 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

手賀の丘青少年自然の家 
●活動名 
 この木なんの木 
●内容 
 手賀の丘公園に生えている樹木を探して、特徴を観察します。視野を
広く持って歩いたり、五感を使って観察することで自然に親しむことが
出来ます。樹木の葉っぱが多く落ちる秋がおススメです！ 
●時期 
 4 月～3 月 通年 
●会場 
 手賀の丘公園 
●対象 
 小学生（３～６年）～大人向け 
●対応人数 
 5 名～60 名（５～10 名×６グループ） 
●所要時間 
 120 分～180 分程 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立手賀の丘青少年自然の家 電話番号 04-7191-1923 

ホームページのＵＲＬ：https://www.tega.jp/ 
 
 

秋のおすすめ 

水郷小見川青少年自然の家 
●活動名 
 どんぐりロード DE 探検隊！ 
●内容 
 スタンプ台を見つけて、スタンプラリーをしながらフィールドを歩き、
自然探しをします。五感で自然を感じ、自然と共存する心を育みます。 
●時期 
 時期：９月～１１月、通年 
●会場 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 
●対象 
 どなたでも 
●対応人数 
 １００名以下 
●所要時間 
 ６０～８０分 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 電話番号 0478－82－1343 

ホームページのＵＲＬ：http://suigou-omigawa.com/ 
 
 
 

東金青少年自然の家 
●活動名 
 アウトドアクッキング 
●内容 
 親子で楽しく野外での料理作りをしましょう。ピザやパン、塩釜など
を作り石窯で焼きます。また竹の中にお米をいれて、ご飯炊きもします。 
●時期 
 第 1 回  9 月 18 日  9 時 30 分～13 時 30 分   
 第 2 回 10 月 12 日  9 時 30 分～13 時 30 分 

※いずれかの日程、1 回のみ参加可能 
●会場 
 県立東金青少年自然の家 
●対象 
 小学生と保護者、6 組 12 名(1 名 2 名) 
●参加費 
 2000 円(1 組) 
 
 
 
●問い合わせ 
 県立東金青少年自然の家 電話番号 0475-54-1301 

ホームページのＵＲＬ：http://www.tougane-youth.jp 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 森探検ツアー 
●内容 
 きみかめの森に探検に行きます。森の中に棲む生き物の痕跡さがしや
自然観察を通して森の自然を感じ学びます。 
●時期 

通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５名～５０名 
●所要時間 
 １時間～２時間 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 フォレストコーミング～森の宝物探し～ 
●内容 
 森で落ちている物を拾い集め観察します。様々な発見をすることで森
の自然を感じます。また、拾い集めた物を使ってビンゴを楽しみます。 
●時期 

通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５名～２００名 
●所要時間 
 1 時間～２時間３０分 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり・なしどちらでも） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 スコアオリエンテーリング 
●内容 
 地図を頼りに、きみかめ周辺にあるポストを探し、グループごとに合
計点を競う活動です。活動を通してグループの仲間意識が育まれます。
ロングコース、ショートコースがあります。 
●時期 
 通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 小学校～大人向け 
●対応人数 
 １５名～２５０名 
●所要時間 
 ショートコース １時間３０分、ロングコース ２時間３０分 
●参加費 
 無料（スタッフ対応説明のみ） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 片倉ダム湖畔ハイキング 
●内容 
 当施設を出発し、片倉ダム湖畔のハイキングを楽しみます。星の広場
ではダム湖を眺めながら、昼食を食べることもできます。 
【コ ー ス】 自然の家～片倉ダム管理事務所～宮ノ下ピクニック園地
～星の広場  
※帰りは同じルートを戻ります。 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家・片倉ダム湖畔 
●対象 
 ハイキング初心者向け 
●対応人数 
 特になし 
●所要時間 
 １時間３０分～２時間程度 片道約２ｋｍ 
●参加費 
 無料（スタッフ対応なし） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 亀山ダム湖畔ハイキング 
●内容 
 亀山やすらぎ館を出発し、亀山ダム湖畔のハイキングを楽しみます。
月毛地区湖畔公園では、ダム湖を眺めながら昼食を食べることもできま
す。【コース】 亀山やすらぎ館～ダム堤頂道路～豊田大橋～押切沢橋        
～月毛地区湖畔公園～押切沢橋～川俣大橋～亀山やすらぎ館 
●時期 
 通年 
●会場 
 亀山湖 
●対象 
 ハイキング初心者向け 
●対応人数 
 特になし 
●所要時間 
 １時間３０分程度 亀山湖１週約３ｋｍ 
●参加費 
 無料（スタッフ対応なし） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 

旭市海上キャンプ場 
●活動名 
 からだを鍛えるヨガ 
●内容 
 森林に囲まれたキャンプ場の体育館の多目的室で行う、森林浴効果を
生かした健康維持のヨガプログラムです。 
●時期 

令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 
 毎月第 1・第 3 火曜日（全 21 回） 
●会場  
 海上キャンプ場 体育館 
●対象 
 高校～一般 
●対応人数 
 15 名 
●所要時間 
 14:00～15:10（70 分） 
●参加費 
 1 回あたり 500 円 
●問い合わせ 
 旭市海上キャンプ場 電話番号 0479-55-5250 

ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 
 
 

市川市少年自然の家 
●活動名 
 親子お月見の会 
●内容 
 親子でお月見団子を作ります。その後、月を中心に天体観望をたのし
みます。 
・対象 市内小・中学生を含む親子 
・定員 先着１０家族（１家族８名まで） 
・開催日 １０月１日（日） 
・受付  ９月２２日（金）～９月２９日（金） 
 
●活動名 
 親子宿泊体験 
●内容 
 親子でのクラフトや野外活動，野外炊事，天体観望など宿泊しながら
楽しめる体験活動を行います。 
・対象 市内小・中学生を含む親子 
・定員 先着１５家族（１家族８名まで） 
・開催日 １０月１４日（土）～１０月１５日（日） 
・受付  ９月１０日（日）～９月２３日（土） 
●問い合わせ 
 市川市 少年自然の家 047-337-0533 
  ホームページのＵＲＬ：https://www.city.ichikawa.lg.jp/edu16/index2.html 

 

チーバくん 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動

プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしい 

ものを作って食べたり、生き物を観察したり、 

学んだり…体験活動をしてみませんか。 

千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 

鴨川青少年自然の家 
●活動名 
 ウォークラリー 
●内容 
 海と山の豊かな自然を同時に満喫できるコースをグループで仲良く歩
くことで、自然と触れ合うことができます。 
●会場 
 千葉県立鴨川青少年自然の家周辺 
●対象 
 どなたでも 
●対応人数 
 制限なし 
●所要時間 
 ７０分 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 鴨川青少年自然の家 電話番号 04-7093-1666 

ホームページのＵＲＬ：https://www.echiba-sports.org/kamo/ 
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美術館・博物館 

 

▼現代産業科学館 千葉県誕生 150 周年記念事業 

企画展「はかる」 
 

県立現代産業科学館（市川市）では、千葉県誕生 150

周年を記念して、私たちの生活を支える「はかる」技

術を紹介する企画展を開催します。 

推定野菜摂取量をはかる最新の健康機器や、普段見

られない海底地震の観測機器など約 70 点の資料を展

示する他、動きを３Ｄ化できる装置の体験や光の波長

を調べる実験など多彩なイベントで、奥深い「はかる」

世界の魅力を紹介します。 

 

日  時 10 月 14 日（土）～12 月 3 日（日） 

休 館 日 月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日） 

開館時間 午前 9 時～午後 4 時 30 分（入館は午後 4 時まで） 

入 館 料 一般 500 円、高校生・大学生 250 円 

※中学生以下、65 歳以上の方、障害者手帳等をお持ちの方とその介護者 1 人無料 

※11 月 3 日（金・祝）文化の日はどなたでも入場料無料 

会場・問い合わせ：県立現代産業科学館 （市川市鬼高 1-1-3） 

電話 047-379-2000  現代産業科学館  検索 

 
 

水平や直角をはかる「レーザー墨出し器」 
（シンワ測定株式会社) 
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体育関連施設の注目イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

ヒルトレックコース利用案内 

 ヒルトレックコースは、起伏のある草原を走るヒルトレックトレーニングに由来し、約８千㎡の草地

の斜面を利用した、１周約１ｋｍの本格的なトレーニングコースです。 

 心肺機能の向上、筋力アップを目指す全てのアスリートに有効なコースです。 

◆日 時：通年利用可（ただし、大会等利用時を除きます。） 

◆料 金：無料 

◆申 込：利用する場合は、事前に予約をして下さい。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日までで、先着順に申し込めます。 

例 １２月１０日に使いたい場合 ⇒ １０月１日～当日まで受付可 

       ※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は次の開場日が受付開始日となります｡ 

◆利用内容等について  

・スパイクの利用は禁止です。ジョギングシューズ等で利用してください。                                   

・順路に沿って走ること（時計と逆周り）。逆走は禁止です。                                         

・運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません（更衣室等は使えません）。                                  

・陸上用具の貸出しはできません。                              

▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

多目的広場・広場等利用案内 

 多目的広場は約２千㎡。広場は約８千㎡の計約１万㎡の高麗芝があり、グラウンド・ゴルフ、陸上大

会時のアップ場として利用できます。 

◆日  時：通年利用可       

◆料  金：無料 

◆申  込：占用して利用する場合は、事前に予約をしてください。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日の３日前まで、先着順に申し込めます。 

例 １２月１０日に使いたい場合 ⇒ １０月１日～１２月７日まで受付可 

  ※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は次の開場日が受付開始日となります。 

◆注意事項：球技は禁止です。ボールが広場の外へ出る可能性のある競技（グラウンド・ゴルフ、ゲー

トボール等は除く）には利用できません。 

※サッカー大会時のアップ場としての利用の場合に限りサッカー利用は可能です。 

ただし、ボールが外へ出る可能性のある練習はできません。 

スパイクでの利用は芝生保護のため禁止です。アップシューズ等で利用してください。 

運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません。（更衣室等は使えません。）  

陸上用具の貸出しはできません。 

天候、芝生の状況により利用を制限する場合が有ります。 
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▼射撃場 [千葉市] 043-239-0164 

http://www.cra1964.sakura.ne.jp 

県民体育大会におけるビームライフル射撃体験イベント（無料） 

ビームライフル射撃は、どなたでも使用できる光線銃を使い、標的を狙って得点を競う競技です。 
国民体育大会の種目としても実施され、老若男女を問わず参加できる生涯スポーツです。 
千葉県総合スポーツセンター射撃場では、県民体育大会のイベントとして地元の皆様をお招きして

体験射撃会を開催します。 
 

日  時：10月 29 日（日） 10：00～14：00 

     （体験時間は来場から１時間程度を予定） 

場  所：千葉県総合スポーツセンター射撃場（千葉市若葉区小間子町 4-3） 

申込方法：当日までに射撃場に参加人数と来場時間を連絡ください。 

     電話／Fax 043－239－0164 

受付時間：月曜日を除く火～日曜日の 9:00～17:00 

対  象：千葉県在住で小学校高学年以上の方。 

参 加 料：無料 （ビームライフル銃も無料で貸し出します。） 
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