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県県県立立立姉姉姉崎崎崎   
高高高等等等学学学校校校   

「「「ももものののづづづくくくりりりコココーーーススス」」」ののの連連連携携携実実実習習習   
～～ポポリリテテククカカレレッッジジ千千葉葉ととのの連連携携～～  

令和５年８月７日に、県立姉崎高等学校「ものづくりコース」の２年生１６名が千葉  
職業能力開発短期大学校†（愛称：ポリテクカレッジ千葉）を会場として連携実習を行いま
した。普通科高校のため、普段は校内の限られた設備で実習を行っている「ものづくり  
コース」の生徒たちが、ポリテクカレッジ千葉の講師の指導の下、旋盤・フライス盤に   
よる機械加工の技術を身に付けました。 

†「実践技能者」を養成する厚生労働省所管の２年制の工科系短期大学校 

見学・体験 

１ オリエンテーション 

 旋盤・フライス盤の概要と作業を行う上

での注意点について説明を受けました。 

２ 旋盤実習  

旋盤による切削加工を行いました。 

※金属材料を円筒状に削りました。 

３ フライス盤実習  

フライス盤による切削加工を行いました。 

※金属材料を平面状に削りました。 

４ 製品組立 

 旋盤とフライス盤によるそれぞれの 

加工品を製品として組み立てました。 

 ※今回はスタンプを製作しました。 

参加した生徒の声 

「高校ではできない貴重な体験だった。」 

「金属を削るのが楽しかった。」 

「ものづくりの技術を深められて勉強になった。」 

「ポリテクカレッジという学校を知ることができた。」 

問合せ先 教育振興部学習指導課 電話０４３－２２３－４０５８ 



★★★ インデックス＆ミニ・トピックス ★★★ 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

P２ 

 銚子商業高等学校の海洋科食品総合コース
では「目指せ！職のスペシャリスト」を目標
として、水産物を主とした食品の加工・利用
や流通について学び、自らの「食」について
考える習慣や「食」に関する様々な知識・技
能を習得します。 
 今回は、地元で水揚げされた魚介類などを
使用し、水産加工の基本となる鮮魚加工等の
調理技術を習得できるよう実習を行いまし
た。この活動を通して、社会を支え、産業の
発展を担う職業人として必要な資質・能力を
育成します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【本件に関するフォトニュースはこちら↓】 
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/seis
aku/kouhou/photo-2023/230621.html 

◎さらに情報をお知りになりたい方、ご意見のある方は、次のアドレスにアクセスしてください。 

 ：https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/index.html 

フ ォ ト ニ ュ ー ス ：https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/seisaku/kouhou/photo-index.html 

ご意見・ご提案メール ：  

各学校のウェブページから「県教委ニュ

ース」へのリンクをお願いしています。

バナーもご活用ください。 
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銚子商業高等学校海洋科食品総合 

コースでイワシの缶詰を作りました！ 

最初はイワシの頭と内臓を取り除き、さらに４等分に 
します。３年生になると手際よく魚を捌いていきます！ 

ミンチしたものをオー
ブン等で焼くため、等分
に分けます！ 

蓋をして缶詰の形にした後、
殺菌をして出来上がりです！ 
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令和６年３月の中学校卒業予定者については、約５万３千１９０人で、前年と比較して 

１１０人の増を見込んでいます。ここから定時制・通信制への進学見込み者及び県内私立 

高等学校、県外高等学校の全日制への進学見込み者等を除き、令和６年度公立高等学校全 

日制の課程募集定員を３万８４０人と決定いたしました。 

令和６年度千葉県公立高等学校全日制の課程の第１学年の生徒募集定員については、志願 

倍率の推移や学校の施設状況等を考慮し、合計７学級の減を行いました。 

また、定時制の課程では、１学級の減を行っております。 

なお、通信制の課程及び専攻科については、前年と同数となります。 

 

区 分 募 集 定 員 学 級 数 備         考 

全 日 制 ３０，８４０人 ７７１学級 ２８０人減（７学級減） 

定 時 制 １,４００人 ３５学級 ４０人減（１学級減） 

通 信 制 ５００人  令和５年度と同数 

専 攻 科 ５０人  令和５年度と同数 

※全日制の募集定員は、市立稲毛高等学校附属中学校の卒業生分を除く。 

 
公立高等学校全日制の課程のうち、募集学級数を変更する学校の内訳 

学区 学校名 学科名 募集学級数 備考 

第２ 

八千代東 普通 ８→７  

船橋二和 普通 ８→７  

市川南 普通 ８→７  

第３ 柏の葉 普通 ７→６ 
情報理数科は変更なし（学校全体８→７学
級） 

第４ 佐倉西 普通 ５→４  

第５ 市立銚子 普通 ６→５ 理数科は変更なし（学校全体７→６学級） 

第６ 成東 普通 ６→５ 理数科は変更なし（学校全体７→６学級） 

 
公立高等学校定時制の課程のうち、募集学級数を変更する学校の内訳 

学区 学校名 学科名 募集学級数 備考 

第１ 千葉商業 商業 ２→１  

各高等学校、各学科の募集定員など詳細については、ホームページを御覧ください。 

ホームページアドレスは次のとおりです。 

https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shidou/press/2023/koukou/050823boshuuteiin.html 

 
 

令和６年度千葉県公立高等学校第１学年生徒募集定員の決定 

お問い合わせ先：企画管理部教育政策課 電話０４３－２２３－４０２６ 
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P５ 

                                 

（佐倉市立佐倉東中学校） 

 

本校は、昭和６２年に開校し、本年度で創立３７周年を迎えます。本校の特徴は、県から人権

教育の指定を受けて生徒会が中心となって取り組んでいることと、学校の敷地内に学校林があ

り、地域の方が中心となって整備し、それを教育課程の中に取り入れて学習の機会としているこ

とです。 

【人権教育の推進（さしみ宣言）】 

生徒総会でいじめ撲滅に向けた『さしみ宣言』（させない、しない、みのがさないの頭文字を

とってさしみ宣言）を行っています。生徒全員が署名をして、いじめ撲滅に向けて取り組んでい

ます。 
 

 
 

【地域資源を活用した取組（学校林の活用）】 

本校の竹林は、以前は竹がうっそうと茂っていましたが、現在では地域の方が中心となり、定

期的に整備をしています。地域の方から様々なことを学ぶ場となっています。 

 ２年生は野草についての学習や竹の伐採、遊歩道の整備作業を体験します。４月には、竹林で

とれたタケノコを給食に使い、タケノコご飯としていただきます。１年生は冬にしいたけの菌打

ち体験をし、２年後には、給食の食材として食べます。 

 今後も、地域の方々の協力を得ながら、地域とともに歩む学校づくりを推進します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

６月 野草についての学習 

 
竹林整備は、地域の方の協力がなけれ

ばできない活動であり、佐倉東中の貴重

な資源として、有効に活用しています。 
人権教育は、１２月に人権集会を行い

作文や標語の発表をしますが、年間を通

してあいさつ運動や他者への思いやり

の心を育む取り組みを行っています。 

 
竹の伐採体験 遊歩道整備のための杭打ち 

 
 １月 しいたけの菌打ち 

 
原木を竹林に運ぶ様子 

５月１９日 生徒総会にて いじめ撲滅のための「さしみ宣言」 

 
人権標語の掲示 



県教委ニュ-ス VOL.31６（９月号） イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼さわやかちば県民プラザ  

［〒277-0882 柏市柏の葉 4-3-1］ 電話 04-7140-8600  https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/ 

◆ちばアカデミア講座Ⅲ 

さわやかちば県民プラザでは、研究機関や大学等との連携講座である、「ちばアカデミア講

座」を開催します。第３回目の今回は、東京大学大気海洋研究所教授 沖野郷子（オキノキョ

ウコ）氏をお招きし、「海底火山のいろいろ」をテーマに講演を行います。海底にある火山が生

まれる場所について解説していただきます。 

 

 日 時：令和５年１０月１４日（土）午後２時００分から午後４時００分まで 

 場 所：さわやかちば県民プラザ（柏市柏の葉４－３－１）３階 中研修室２ 

※サテライト配信 千葉市千城台公民館  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さわやかちば県民プラザ 

県立図書館 

青少年自然の家 

「ちばりすネット」で、みんなの学びを応援します！ 

さわやかちば県民プラザでは、県内の講座イベント情報などの生涯学習に関する情報を 

インターネットを通じて提供する「ちばりすネット」を運用しています。 

 以下の講座やイベント以外にも、たくさんの情報が詰まっています。 

地域や日時、内容などで絞り込んで検索することもできますので、 

ぜひご活用ください。右記ＱＲコードからアクセスできます。 

参加費：無料 

対 象：高校生以上 

定 員：６０名（サテライト会場を除く）  

※定員を超えた場合は抽選 

申込方法  

①来所：総合受付にて、所定の申込用紙で申し込む。 

②Ｗｅｂ：さわやかちば県民プラザホームページ 

Ｗｅｂ申込フォームにより申し込む。 

③電話：04-7140-8615 に午前９時から午後５時

までの間に電話で申し込む。 

※サテライト配信の参加希望の方は、会場に問い合わせ。 

 

千葉市千城台公民館：043-237-1400 

申込開始：令和５年 ８月 ５日（土） 

申込締切：令和５年１０月 ７日（土） 
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◆ちば子ども大学 

「ホンモノから学ぶ、ホンモノ体験」を基本方針としたちば子ども大学。小学校４年生から中

学校３年生を対象に、自分がやってみたい、学んでみたい講座を選択し、その道のプロフェッシ

ョナルから「体験をとおした新たな価値観」「世の中のふしぎ」そして「ふるさと千葉県」を学び

ます。講座の中には協力機関を会場として行うものもあり、より現場の空気感を味わいながら学

習できる機会を提供します（詳しくは、ホームページをご覧ください。）。その他にも 連携機関

の講座についてはホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申 込：さわやかちば県民プラザホームページからＷｅｂ申込フォームにて必要事項を入力 

締 切：各講座開催の１か月前から１週間が申込期間。定員を超えた場合は抽選。 

申込期間終了後、定員に満たない場合は４日後の正午より残数を先着順。 

申し込み・問い合わせ先：さわやかちば県民プラザ 事業振興課 

        電話：０４－７１４０－８６１５ 

ホームページのＵＲＬ：https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/kodomodaigaku/ 

 

◆書のパフォーマンス発表会 

県内の高等学校の書道部によるダイナミックな書道のパフォーマンスです。歌や音楽に合わせ

て、高校生の夢や情熱が巨大な紙の上に表現されます。 

【日時】令和５年１０月１日（日） 

午前１０時から午後４時（予定） 

（各校１０分程度の発表を順番に行います） 

【場所】さわやかちば県民プラザ内 アゴラ 

【参加校】５０音順 

県立我孫子高等学校  県立生浜高等学校  

県立柏の葉高等学校  県立国府台高等学校  

県立小金高等学校   県立松戸馬橋高等学校  

県立松戸南高等学校 県立松戸六実高等学校  

千葉英和高等学校   千葉日本大学第一高等学校  

東邦大学付属東邦高等学校 八千代松陰高等学校 

麗澤高等学校 

令和５年度 ちば子ども大学（１０・１１月）
講座名
学習内容

実施日
時間

形態 場所 募集対象 募集人数 講師

主
催
講
座

1
成田国際空港の概要とお仕事について
日本の空の玄関「成田国際空港」について、その概要と
そこで働く人たちの仕事内容について学びます。

10/29（日）
10：00～
 12：00

講義
小
4
～

中
3

30
成田国際空港株式会社（NAA）
地域共生部 共生企画グループ

職員

2
世界とつながるビーチコーミングの世界
砂浜に打ちあがる様々な漂着物の実物を見ながら、漂着
物がどんな旅をしてきたのか想像してみましょう。

11/12（日）
10：00～
 12：00

講義 中研修室１ 30
南房総市大房岬自然の家
所長 神保 清司 氏

中研修室１
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【観覧について】 

 学校関係者席と一般席を設置します。一般席はどなたでも観覧できます。 

 事前申込はありませんので、観覧希望の方は当日お越しください。 

【問い合わせ】 

さわやかちば県民プラザ 事業振興課 

 電話：０４－７１４０－８６１１ 

 ホームページのＵＲＬ https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp 

 

▼県立中央図書館  

［〒260-8660 千葉市中央区市場町 11-1］ 電話 043-222-0116  https://www.library.pref.chiba.lg.jp/ 

◆読み聞かせボランティアステップアップ講座（第２回・いすみ市） 

子どもへの読み聞かせや読書の重要性について，より一層の関心と理解を深めるための読み聞

かせ講座です。読み聞かせボランティアを行っている方、子どもたちへの読み聞かせを深めたい

方は、ぜひご参加ください。本年度第２回は、いすみ市で開催します。 

日 時：令和５年９月３０日（土）午後１時から午後４時まで  

場 所：いすみ市大原文化センター（大原公民館）（いすみ市大原７８３８） 

参加費：無料 

対 象：どなたでも参加できます。 

定 員：５０名（申込先着順） 

申込方法：現在、電話、FAX、E-mail により申し込み受付中。手話通訳や車いす等の配慮 

が必要な方は、９月２３日（土・祝）までにお申し出ください。なお、御希望に

沿えない場合もありますので、あらかじめご了承ください。 

締 切：令和５年９月２６日（火） 

申し込み・問い合わせ先：県立中央図書館 

電 話：０４３－２２２－０１１６ 

FAX：０４３－２２５－８３５５ 

申込専用メールアドレス c-lib8@mz.pref.chiba.lg.jp 

 

〇定期開催するもの（参加費：無料） 

◆おはなし会 

絵本を読んだり、おはなし（ストーリーテリング）をしたりします。 

保護者の方から離れて、一人でおはなしがきける 5 歳から小学生のお子さんが参加できます。 

日 時：毎週土曜日 午後２時から午後２時３０分まで 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 
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◆親子で楽しむえほんの会 

3、4 歳のお子さんと保護者の方が参加できる会です。 

親子で絵本や言葉に親しんでみませんか。 

日 時：毎月第 2・４土曜日 午前１０時３０分から午前１１時まで 

※この時間帯以外でも、当日の児童資料室開室時間中に親子の方から希望があれば、可能な限

り「いつでも」えほんの会を行います。どうぞお気軽にご来館ください。 

ホームページのＵＲＬ：https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 

 

▼県立鴨川青少年自然の家  

［〒299－2862 鴨川市太海 122‐1］ 電話 04-7093-1666 http://www.echiba-sports.org/kamo/wp/ 

◆カヤック大冒険～みずうみ編～ 

亀山湖で自然を楽しみながらカヤックツーリング体験をします。 

カヤックをバディーとコントロールしながら、自然の中で遊ぶ楽しさを体験します。 

日 時：令和５年１０月２２日（日）午後０時３0 分から午後４時まで 雨天中止 

場 所：県立鴨川青少年自然の家（最寄駅 JR 太海駅から徒歩１５分） 

参加費：600 円（保険料、カヤック代） 

対 象：小学４年生以上のペア 

定 員：20 名（申込先着順） 

申 込：令和５年 9 月 22 日（金）午前９時から電話により申し込み 

締 切：令和５年 10 月 12 日（木）ただし、定員になり次第締切 

申し込み・問い合わせ先：県立鴨川青少年自然の家  

電 話：０４－７０９３－１６６６ 

 

◆ブルーダック海の宝探し 

ビーチコーミングにより、汚染されゆく自然を認識するとともに環境を守ることの大切さを学

びながら、拾った貝を使い、貝殻アート等を作成します。 

日 時：令和５年 10 月 28 日（土）午前９時から午後 3 時３０分まで 雨天中止 

場 所：集合：県立鴨川青少年自然の家（最寄駅 JR 太海駅から徒歩１５分） 

       城崎海岸・浜荻海岸 

参加費：850 円（保険料、材料代） 

対 象：小学１年生以上 

定 員：2０名（申込先着順） 

申 込：令和５年 9 月 28 日（木）午前９時から電話により申し込み 

締 切：令和５年１０月 18 日（水）ただし、定員になり次第締切 

申し込み・問い合わせ先：県立鴨川青少年自然の家  

電 話：０４－７０９３－１６６ 

 

 

No.4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしいものを作って食べたり、生き物を観察したり、

学んだり…体験活動をしてみませんか。今回は秋におすすめの活動を紹介します！ 

この件についての問合せ先 
教育振興部生涯学習課 
電話 043-223-4168 

3 

① 習志野市立鹿野山少年自然の家 
② 八千代市「ガキ大将の森」キャンプ場 
③ 船橋市立一宮少年自然の家 
④ 船橋市立青少年キャンプ場 研修棟さざんかの家 
⑤ 市川市少年自然の家 
⑥ 浦安市青少年交流活動センター（うら・らめ～る） 
⑦ 佐倉市立青少年センター 
⑧ 佐倉草ぶえの丘 
⑨ 旭市海上キャンプ場 
⑩ 大山青少年研修センター 
⑪ 鴨川市わんぱくハウス 
⑫ 南房総市大房岬自然の家 
⑬ 木更津市立少年自然の家キャンプ場 

県立手賀の丘青少年自然の家 

県立水郷小見川青少年自然の家 

県立東金青少年自然の家 

県立君津亀山青少年自然の家 

県立鴨川青少年自然の家 

●宿泊設備のある施設 ●宿泊設備のない施設 

⑭ 船橋市青少年会館 
⑮ 浦安市青少年館 
⑯ 佐倉市ヤングプラザ 
⑰ 松戸青少年会館 
⑱ 柏市青少年センター 
⑲ 白子町青少年センター 

11 
10 

12 

13 

1 

19 
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5 4 2 8 

7 

6 

18 

17 

15 14 16 

○県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会の構成施設 

各施設で体験できる活動プログラムを県ＨＰに掲載しています。 

右記 QR コードからアクセスできます。 

【秋におすすめの活動】 
・この木なんの木 
 

【秋におすすめの活動】 
・森探検ツアー 
・フォレストコーミング～森の宝物探し～ 
・スコアオリエンテーリング 
・片倉ダム湖畔ハイキング 
・亀山ダム湖畔ハイキング 
 

【秋におすすめの活動】 
・どんぐりロード DE 探検隊！ 

【秋におすすめの活動】 
・ウォークラリー 

【秋におすすめの活動】 
・アウトドアクッキング 

ちばで体験活動！  ～四季折々の感動体験・秋～ 
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手賀の丘青少年自然の家 
●活動名 
 つり体験 
●内容 
 手賀沼周辺の水路などで延べ竿をつかって簡単なつりを楽し
むことができます。練りエサをつけてフナやクチボソ、タナゴな
どを釣って観察してみましょう。魚が活発に活動する夏がおスス
メです！ 
●5 月～10 月 通年 
●会場 
 手賀沼周辺の水路 
●対象 
 小学生（３～６年）～大人向け 
●対応人数 
 1 名～20 名 
●所要時間 
 120 分程 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立手賀の丘青少年自然の家  

電話番号 04-7191-1923 
ホームページのＵＲＬ：https://www.tega.jp/ 

 
 

夏のおすすめ 

水郷小見川青少年自然の家 
●活動名 
 カヌー（ミニハーバー） 
●内容 
 施設内のミニハーバーでカヌー体験ができます。 
水上スポーツの楽しさを味わいながら、カヌーの基礎技術の習得
のほか、2 人で漕ぐことで協力する姿勢を身につけることができ
ます。 
●時期 
 時期：５月～１０月、通年 
●会場 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 
●対象 
 ３歳～ 
●対応人数 
 40 名（最大 80 名） 
●所要時間 
 80 分 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家  

電話番号 0478－82－1343 
ホームページのＵＲＬ：http://suigou-omigawa.com/ 

 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 川探検ツアー 
●内容 
 きみかめ周辺の川へスタッフとともに探検に行きます！生き
物探しや沢歩きなどの川遊びを通して川や森の自然を感じ学び
ます。水深ひざ下以下での活動になります。 
●時期 
 ６月～９月 
●会場 
 滝原地区湖畔公園、笹川支流 
●対象 
 小学生～大人向け 
●対応人数 
 １５名～４５名 
●所要時間 
 ３時間３０分～４時間 
●参加費 
 ５００円/人（スタッフ対応あり） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家  

電話番号 0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 ナイトハイク 
●内容 
 夜の森をゆっくり歩くことで、昼間の森とは違った暗さ・静け
さ・生き物の息づかいを肌で感じることができます。 
●時期 
 通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 小学生～大人向け 
●対応人数 
 15 名～100 名 
●所要時間 
 ３０分～１時間 
●参加費 
 無料（スタッフ対応なし） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 
 

東金青少年自然の家 
●活動名 
 夏の星空を見よう 
●内容 
 織り姫と彦星が、年に一度、出会うという七夕の伝説の星が輝
く夏の星空。夢をはせて天の川と夏の星々を観察しよう。 
●時期 
 第 1 回 7 月 23 日  19 時～21 時  雨天・曇天中止 
 第 2 回 8 月 20 日  19 時～21 時  雨天・曇天中止 

※いずれかの日程、1 回のみ参加可能 
●会場 
 県立東金青少年自然の家 
●対象 
 小学生～おとな、各 30 名 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 県立東金青少年自然の家 電話番号 0475-54-1301 

ホームページのＵＲＬ：http://www.tougane-youth.jp 
 
 
 

鴨川青少年自然の家 
●活動名 
 シーカヤック 
●内容 
 ペアでカヤックに乗り、紺碧な海を自由自在に動き回ることで
自然を全身で感じて爽快な気分となり、協調性や集中力を養うこ
とができます。 
●時期 
 ８月下旬～１１月上旬 
●会場 
 千葉県立鴨川青少年自然の家（江見太夫崎漁港） 
●対象 
 小学４年生以上、１０人以上の団体 
●対応人数 
 １０～４０人（２人乗り２０艇まで）  

午前２回、午後３回まで研修可  
※１日最大２００人 

●所要時間 
 ９０分（バス移動含む） 
●参加費 
 １人５００円（宿泊利用の団体は１人２００円） 
●問い合わせ 
 鴨川青少年自然の家 電話番号 04-7093-1666 

ホームページのＵＲＬ：https://www.echiba-
sports.org/kamo/ 

旭市海上キャンプ場 
●活動名 
 からだを鍛えるヨガ 
●内容 
 森林に囲まれたキャンプ場の体育館の多目的室で行う、森林浴
効果を生かした健康維持のヨガプログラムです。 
●時期 

令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 
 毎月第 1・第 3 火曜日（全 21 回） 
●会場  
 海上キャンプ場 体育館 
●対象 
 高校～一般 
●対応人数 
 15 名 
●所要時間 
 14:00～15:10（70 分） 
●参加費 
 1 回あたり 500 円 
●問い合わせ 
 旭市海上キャンプ場 電話番号 0479-55-5250 

ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 
 
 
 

チーバくん 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動

プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしい 

ものを作って食べたり、生き物を観察したり、 

学んだり…体験活動をしてみませんか。 

千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 
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手賀の丘青少年自然の家 
●活動名 
 この木なんの木 
●内容 
 手賀の丘公園に生えている樹木を探して、特徴を観察します。視野を
広く持って歩いたり、五感を使って観察することで自然に親しむことが
出来ます。樹木の葉っぱが多く落ちる秋がおススメです！ 
●時期 
 4 月～3 月 通年 
●会場 
 手賀の丘公園 
●対象 
 小学生（３～６年）～大人向け 
●対応人数 
 5 名～60 名（５～10 名×６グループ） 
●所要時間 
 120 分～180 分程 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立手賀の丘青少年自然の家 電話番号 04-7191-1923 

ホームページのＵＲＬ：https://www.tega.jp/ 
 
 

秋のおすすめ 

水郷小見川青少年自然の家 
●活動名 
 どんぐりロード DE 探検隊！ 
●内容 
 スタンプ台を見つけて、スタンプラリーをしながらフィールドを歩き、
自然探しをします。五感で自然を感じ、自然と共存する心を育みます。 
●時期 
 時期：９月～１１月、通年 
●会場 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 
●対象 
 どなたでも 
●対応人数 
 １００名以下 
●所要時間 
 ６０～８０分 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 電話番号 0478－82－1343 

ホームページのＵＲＬ：http://suigou-omigawa.com/ 
 
 
 

東金青少年自然の家 
●活動名 
 アウトドアクッキング 
●内容 
 親子で楽しく野外での料理作りをしましょう。ピザやパン、塩釜など
を作り石窯で焼きます。また竹の中にお米をいれて、ご飯炊きもします。 
●時期 
 第 1 回  9 月 18 日  9 時 30 分～13 時 30 分   
 第 2 回 10 月 12 日  9 時 30 分～13 時 30 分 

※いずれかの日程、1 回のみ参加可能 
●会場 
 県立東金青少年自然の家 
●対象 
 小学生と保護者、6 組 12 名(1 名 2 名) 
●参加費 
 2000 円(1 組) 
 
 
 
●問い合わせ 
 県立東金青少年自然の家 電話番号 0475-54-1301 

ホームページのＵＲＬ：http://www.tougane-youth.jp 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 森探検ツアー 
●内容 
 きみかめの森に探検に行きます。森の中に棲む生き物の痕跡さがしや
自然観察を通して森の自然を感じ学びます。 
●時期 

通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５名～５０名 
●所要時間 
 １時間～２時間 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 フォレストコーミング～森の宝物探し～ 
●内容 
 森で落ちている物を拾い集め観察します。様々な発見をすることで森
の自然を感じます。また、拾い集めた物を使ってビンゴを楽しみます。 
●時期 

通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５名～２００名 
●所要時間 
 1 時間～２時間３０分 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり・なしどちらでも） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 スコアオリエンテーリング 
●内容 
 地図を頼りに、きみかめ周辺にあるポストを探し、グループごとに合
計点を競う活動です。活動を通してグループの仲間意識が育まれます。
ロングコース、ショートコースがあります。 
●時期 
 通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 小学校～大人向け 
●対応人数 
 １５名～２５０名 
●所要時間 
 ショートコース １時間３０分、ロングコース ２時間３０分 
●参加費 
 無料（スタッフ対応説明のみ） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 片倉ダム湖畔ハイキング 
●内容 
 当施設を出発し、片倉ダム湖畔のハイキングを楽しみます。星の広場
ではダム湖を眺めながら、昼食を食べることもできます。 
【コ ー ス】 自然の家～片倉ダム管理事務所～宮ノ下ピクニック園地
～星の広場  
※帰りは同じルートを戻ります。 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家・片倉ダム湖畔 
●対象 
 ハイキング初心者向け 
●対応人数 
 特になし 
●所要時間 
 １時間３０分～２時間程度 片道約２ｋｍ 
●参加費 
 無料（スタッフ対応なし） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 亀山ダム湖畔ハイキング 
●内容 
 亀山やすらぎ館を出発し、亀山ダム湖畔のハイキングを楽しみます。
月毛地区湖畔公園では、ダム湖を眺めながら昼食を食べることもできま
す。【コース】 亀山やすらぎ館～ダム堤頂道路～豊田大橋～押切沢橋        
～月毛地区湖畔公園～押切沢橋～川俣大橋～亀山やすらぎ館 
●時期 
 通年 
●会場 
 亀山湖 
●対象 
 ハイキング初心者向け 
●対応人数 
 特になし 
●所要時間 
 １時間３０分程度 亀山湖１週約３ｋｍ 
●参加費 
 無料（スタッフ対応なし） 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 

旭市海上キャンプ場 
●活動名 
 からだを鍛えるヨガ 
●内容 
 森林に囲まれたキャンプ場の体育館の多目的室で行う、森林浴効果を
生かした健康維持のヨガプログラムです。 
●時期 

令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 
 毎月第 1・第 3 火曜日（全 21 回） 
●会場  
 海上キャンプ場 体育館 
●対象 
 高校～一般 
●対応人数 
 15 名 
●所要時間 
 14:00～15:10（70 分） 
●参加費 
 1 回あたり 500 円 
●問い合わせ 
 旭市海上キャンプ場 電話番号 0479-55-5250 

ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 
 
 

市川市少年自然の家 
●活動名 
 親子お月見の会 
●内容 
 親子でお月見団子を作ります。その後、月を中心に天体観望をたのし
みます。 
・対象 市内小・中学生を含む親子 
・定員 先着１０家族（１家族８名まで） 
・開催日 １０月１日（日） 
・受付  ９月２２日（金）～９月２９日（金） 
 
●活動名 
 親子宿泊体験 
●内容 
 親子でのクラフトや野外活動，野外炊事，天体観望など宿泊しながら
楽しめる体験活動を行います。 
・対象 市内小・中学生を含む親子 
・定員 先着１５家族（１家族８名まで） 
・開催日 １０月１４日（土）～１０月１５日（日） 
・受付  ９月１０日（日）～９月２３日（土） 
●問い合わせ 
 市川市 少年自然の家 047-337-0533 
  ホームページのＵＲＬ：https://www.city.ichikawa.lg.jp/edu16/index2.html 

 

チーバくん 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動

プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしい 

ものを作って食べたり、生き物を観察したり、 

学んだり…体験活動をしてみませんか。 

千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 

鴨川青少年自然の家 
●活動名 
 ウォークラリー 
●内容 
 海と山の豊かな自然を同時に満喫できるコースをグループで仲良く歩
くことで、自然と触れ合うことができます。 
●会場 
 千葉県立鴨川青少年自然の家周辺 
●対象 
 どなたでも 
●対応人数 
 制限なし 
●所要時間 
 ７０分 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 鴨川青少年自然の家 電話番号 04-7093-1666 

ホームページのＵＲＬ：https://www.echiba-sports.org/kamo/ 
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美術館・博物館 

 

 

▼千葉・県民文化祭～文化でつなぐ千葉のちから～ 

「第７２回千葉県美術展覧会（県展）」が開催！ 
 

毎年秋に県立美術館で開催される「千葉県美術展覧会

（県展）」は、千葉県内最大の美術公募展です。 

今年も、日本画、洋画、彫刻、工芸、書道の５部門への 

応募作品の中から入選作品を展示します。また、会期中に

は、アーティスト・トークや各部門の審査員による作品解

説会も行われます。芸術の秋、本県の芸術家たちが創り出

すアートの世界に触れてみませんか。 

 
= 千葉県美術展覧会（県展）= 

   〇主  催 千葉県美術会・千葉県 

   〇会  期 前期（日本画・彫刻・書道）９月２３日（土・祝）～１０月１日（日） 

         後期（洋画・工芸）１０月５日（木）～１０月１５日（日）（※１０日（火）休館） 

   〇開場時間 午前９時～午後４時３０分 

（１０月１日（日）・１５日（日）は午後３時まで） 

   〇会  場 県立美術館（千葉市中央区中央港１－１０－１） 

〇入 場 料 無料 

 

   = アーティスト・トーク 「彫刻の世界」= 

・ゲ ス ト □
よし

野
の

 毅
たけし

 さん（彫刻家/日本芸術院会員） 

・日  時 ９月２３日（土・祝）午後１時～午後２時 

・場  所 県立美術館講堂 

・先着１８０人。 

 

= 作品解説会 = 
＜書 道＞ ９月２３日（土・祝）午前１１時～ 

＜彫 刻＞ ９月２３日（土・祝）午後２時～ 

＜日本画＞ ９月２４日（日）午後２時～ 

＜工 芸＞ １０月７日（土）午後１時～ 

＜洋 画＞ １０月８日（日）午後１時～ 
   ※作品解説会については、中止となる場合があります。ご来場前に千葉県美術会 HP をご確認ください。 

      https://chibakenbijutsukai.jp/index.html 

 

〇問い合わせ 千葉県美術会事務局 電話：043-242-5587 

（火・金曜日の午前１０時～午後４時のみ対応可） 

（会期中は毎日午前９時～午後４時３０分） 

 

昨年度の県展の様子 

千葉県美術会 HP 
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体育関連施設の注目イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼千葉県総合スポーツセンター [千葉市]043-290-8501 

http://www.cue-net.or.jp/kouen/sportscenter/ 
モルック 

 木製のピンを投げて、木の棒を倒して点を取っていくゲーム形式のスポーツです。 

 シンプルなルールで性別・年齢問わず楽しめます。屋内で実施致します。 

 

◆日   時：１１月２日、１６、３０日、１２月７日、２１日（木曜日） 

 全６回 １１時１０分～１２時５０分 

◆場   所：宿泊研修所 大ホール  

◆参 加 費：３,０００円（スポーツ保険代含む） 

◆対   象：１６歳以上 ３０名 

◆申   込：９月１９日（火）～１０月１０日（火） ※締切日必着（申込多数の場合は抽選） 

◆申込方法：１）メール（以下必要事項を記入の上、申込み専用アドレス宛に送信） 

申込みアドレス ccsc-kyousitu@cue-net.or.jp 

２）往復はがき（以下必要事項を記入） 

３）窓口（スポーツ科学センター２階 or１階トレーニングルーム） 

官製ハガキ持参 

【必要事項】 

住所、氏名、性別、生年月日、年齢、学年、電話番号）を記入し、募集期間内にお

申し込みください。 

▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

ヒルトレックコース利用案内 

 ヒルトレックコースは、起伏のある草原を走るヒルトレックトレーニングに由来し、約８千㎡の草地

の斜面を利用した、１周約１ｋｍの本格的なトレーニングコースです。 

 心肺機能の向上、筋力アップを目指す全てのアスリートに有効なコースです。 

◆日 時：通年利用可（ただし、大会等利用時を除きます。） 

◆料 金：無料 

◆申 込：利用する場合は、事前に予約をして下さい。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日までで、先着順に申し込めます。 

例 ９月１０日に使いたい場合 ⇒ ７月１日～当日まで受付可 

       ※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は次の開場日が受付開始日となります｡ 

◆利用内容等について  

・スパイクの利用は禁止です。ジョギングシューズ等で利用してください。                                   

・順路に沿って走ること（時計と逆周り）。逆走は禁止です。                                         

・運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません（更衣室等は使えません）。                                  

・陸上用具の貸出しはできません。                              
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▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

多目的広場・広場等利用案内 

 多目的広場は約２千㎡。広場は約８千㎡の計約１万㎡の高麗芝があり、グラウンド・ゴルフ、陸上大

会時のアップ場として利用できます。 

◆日  時：通年利用可       

◆料  金：無料 

◆申  込：占用して利用する場合は、事前に予約をしてください。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日の３日前まで、先着順に申し込めます。 

例 ９月１０日に使いたい場合 ⇒ ７月１日～９月７日まで受付可 

  ※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は次の開場日が受付開始日となります。 

◆注意事項：球技は禁止です。ボールが広場の外へ出る可能性のある競技（グラウンド・ゴルフ、ゲー

トボール等は除く）には利用できません。 

※サッカー大会時のアップ場としての利用の場合に限りサッカー利用は可能です。 

ただし、ボールが外へ出る可能性のある練習はできません。 

スパイクでの利用は芝生保護のため禁止です。アップシューズ等で利用してください。 

運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません。（更衣室等は使えません。）  

陸上用具の貸出しはできません。 

天候、芝生の状況により利用を制限する場合が有ります。 
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