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当初予算案発表の記者会見
（1月25日）

未来への投資
令和５年度 当初予算

「ちばコレchannel」で動画を配信中
当初予算の概要やポイント、重要施策を動画で紹介します。
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※1 電話de詐欺…オレオレ詐欺や還付金詐欺などの特殊詐欺を総称した、千葉県独自の広報用名称　 ※2 ゼブラ・ストップ活動…横断歩道の「歩行者優先」を運転者に徹底させる活動　 ※3 SAF…持続可能
な航空燃料　 ※4 カーボンニュートラル…温室効果ガスの「排出量」と「吸収量」を差し引きゼロにすること　 ※5 伴走型（支援）…対話を重ねながら課題解決の支援を行い、中小企業の自立（自走）を促すこと

当初予算の概要令 和
5年度

一般会計予算総額  2兆1971億円
　令和5年度当初予算は、危機管理や安全確保に取り組
みつつ、総合計画の目標年度である6年度に向けて、将来
の千葉県の発展につなげていくための予算としました。
　県内経済の活性化や子育て・教育施策をはじめ、医療・
福祉、農林水産業や観光、文化・スポーツなど、各分野に
わたり総合計画に掲げた施策を確実に実施していきます。
　さらに、令和4年度2月補正予算と一体的に編成し、
物価高騰対策にも取り組んでいきます。

県税
9309億円
（42.4％）

総務費
1370億円
（6.3％）

その他
2070億円
（9.4％）

公債費
2338億円（10.6％）

教育費
3500億円（15.9％）

警察費
1469億円（6.7％）

土木費
1443億円（6.6％）

商工費・労働費
3942億円（17.9％）

農林水産業費
519億円（2.4％）

衛生費・環境費
1756億円（8.0％）

民生費
3563億円（16.2％）

地方譲与税
1144億円
（5.2％）

地方交付税
2090億円（9.5％）

使用料・手数料
290億円（1.3％）

国庫支出金
2686億円（12.2％）

諸収入
4059億円（18.5％）

県債
1455億円（6.6％）

その他
939億円
（4.3％）

歳入
総額

2兆1971億円

歳出
総額

2兆1971億円

このような事業に取り組みます

● 防災減災対策として、津波浸水予測システムを
活用した防災訓練、地震防災戦略の改訂に向け
た被害想定調査、消防救急無線の更新などを行
います。
•防災訓練事業  一部新規 3000万円
•地震被害想定調査  新規 1670万円
•消防救急無線再整備事業  新規 4800万円

● 一宮川流域をはじめとする河川の浸水対策や海岸保全施設の整備、小規模
河川への水位計・監視カメラの設置を進めるほか、盛土を規制する区域を
新たに指定するための調査を行います。
•一宮川流域浸水対策特別緊急事業（令和4年度2月補正と合わせ） 99億1220万円
•河川・海岸・砂防事業（令和4年度2月補正と合わせ） 382億8904万円
•危機管理型水位計や河川監視カメラの増設 8000万円
•盛土規制法に基づく新たな規制区域の指定  新規 1億2600万円

● 電話de詐欺※1の被害防止に向けて高齢世帯への戸別訪問を行うほか、防犯
アドバイザーを配置する市町村を支援します。また、飲酒運転の根絶や
「ゼブラ・ストップ活動※2」の啓発を強化します。
•「電話de詐欺」被害防止広報・啓発事業  一部新規 1億2785万円
•地域防犯力・コミュニティ力向上事業  一部新規 8600万円
•飲酒運転根絶対策事業  一部新規 2244万円
•ゼブラ・ストップ活動啓発事業 2100万円

● 消費者トラブルや悪質商法の被害防止に向けた広報啓発や相談体制を充実
します。
•消費生活相談体制の充実・強化  一部新規 8028万円
•霊感商法等の悪質商法対策事業  新規  （令和4年度2月補正） 300万円

※感染症対策については、状況を見定めながら必要な対応を行います。

● 将来を見据えた産業を誘致・創出するため、本県経済をけん引していく
ことが期待される地域について、現状や将来性、優位性などを調査します。
• 本県における新たな産業・地域づくりに関する基礎調査事業  新規

5000万円
● 成田空港のさらなる機能強化や京葉臨海コンビ
ナートの脱炭素化、洋上風力発電の導入や水素の
利活用などを地域経済の活性化につなげていくため、
それぞれ必要な基礎調査を行います。

• 成田空港を活かした持続可能な地域づくり検討事業
3000万円

•千葉の地域資源を生かしたSAF※3導入可能性調査  新規
1000万円

•カーボンニュートラル※4コンビナート事業  新規 3000万円
•海洋再生可能エネルギー導入・産業創出研究事業  一部新規 3700万円
•物流事業等における水素利活用モデル構築検討事業 3000万円

● 県内各地の課題解決に向け、中小企業や大学などが連携して取り組む実証
実験を支援するほか、県内へ立地する企業への助成について、新たに賃借で
の立地を対象とします。
•地域課題解決型実証実験促進事業  一部新規 5120万円
•立地企業補助金  一部新規 10億8330万円

● 革新的な技術を有するベンチャー企業への短期集中的な伴走型※5の相談
支援などに取り組むとともに、起業を志す人材を育てるため、小学生から各
年代に応じたプログラムを実施します。
•革新的ベンチャー企業成長促進プログラム事業  新規 2500万円
•ちば起業支援事業  一部新規 3200万円

● スマート技術の活用や国内外で需要が高まっ
ているサツマイモの生産拡大に向けた施設
整備への支援を行うほか、有害鳥獣対策の担い手
確保にも取り組みます。また、県産農林水産物
の魅力を消費者に知っていただくための集中
プロモーションを行います。
•農林水産業におけるスマート化の推進  一部新規 9859万円
•さつまいも生産拡大緊急プロジェクト事業  新規 1億円
•野生鳥獣総合対策事業  一部新規 6億9276万円
•「おいしい！千葉の農林水産物」プロモーション事業  一部新規 1億3477万円

● 北千葉道路をはじめとした道路ネットワークの整備を進め、銚子連絡道路
や長生グリーンラインの一部区間について、年度内の開通を目指すとともに、
圏央道の整備促進や通学路の安全対策に引き続き取り組みます。また、
千葉港の再編など港湾整備を進めるほか、将来の担い手確保につながる
建設業の魅力発信を行います。
•道路ネットワーク事業（令和4年度2月補正と合わせ） 802億5125万円
•港湾事業（令和4年度2月補正と合わせ） 71億7861万円
•建設業の魅力発信推進事業  新規 1300万円

銚子沖の洋上風力発電

県民一人当たりの歳出額は… 35万円
総務費 2.2万円 民生費 5.7万円

（福祉の充実 など）

衛生費・環境費 2.8万円
（医療の充実、環境保全 など）

農林水産業費 0.8万円
（農林水産業の振興 など）

商工費・労働費 6.3万円
（経済の活性化 など）

土木費 2.3万円
（道路や河川の整備 など）

警察費 2.3万円
（警察活動 など）

教育費 5.6万円
（教育の充実 など）

公債費 3.7万円
（借入金の返済 など）

その他 3.3万円

※令和5年3月1日現在の県人口を基に作成

02 千葉経済圏の確立と社会資本の整備 5291億6300万円

01 危機管理体制の構築と安全の確保 1398億1900万円

県財政課 043-223-2072　 043-224-3884
 千葉県予算　　 検索

問 い 合 わ せ

倒壊家屋からの救出・救助訓練

サツマイモの生産拡大に取り組む

※端数調整の関係で合計や割合が
一致しない場合があります。
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※6 医療的ケア児…たん吸引などの医療的ケアが日常的に必要な子ども　 ※7 ヤングケアラー…家事や家族の介護などを日常的に行う子ども　 ※8 スクール・サポート・スタッフ…授業準備や掲示物
作成など、教員の業務を支援するスタッフ　 ※9 DX…デジタル技術を活用し業務を改善すること　 ※10 SDGs…持続可能な開発目標　 ※11 ダイバーシティ…一人一人が互いを尊重し多様性を認め合う
こと　 ※12 中核地域生活支援センター…制度のはざまや複合的な課題を抱えた方などの相談を受ける、千葉県独自のセンター　 ※13 重層的支援体制…市町村全体の支援関係者が断らず受け止め、つながり
続ける支援体制　 ※14 ZEB…快適な室内環境を実現しながら、省エネと創エネで正味のエネルギー消費ゼロを目指した建物

● 地域医療を支える医師・看護師などを確保するため、修学資金の貸し付け
などを継続します。また、24時間の往診体制や発達障害児などのオンライ
ン診療体制の構築に向けたモデル事業を実施します。
•医師確保関係事業 10億3040万円
• 往診体制広域連携支援モデル事業  新規 5000万円
•発達障害児等のためのオンライン診療推進モデル事業  新規 400万円

● 老朽化が著しい千葉リハビリテーションセンターの再整備工事を始めるほ
か、医療的ケア児※6などの介護を行
う家族の負担を減らすため、短期入
所事業所の開設を支援します。
• 千葉リハビリテーションセンター
再整備事業 2760万円
•医療型短期入所事業所開設支援事業
新規 1600万円

● 二地域居住を含めた移住・定住を促すための情報発信
の強化や、地域企業と副業を希望する方とのマッチン
グに取り組みます。また、「千葉の海・大使」を任命す
るなど、県の宝である海の魅力発信を一層推進します。
•移住・定住促進事業  一部新規 4992万円
•副業人材マッチング支援事業  新規 1300万円
•千葉の海の魅力発信事業  一部新規 1億6500万円

●カーボンニュートラルの実現に向けて、家庭における蓄電池や電気自動車
の導入、産業部門における省エネ設備やZEB※14の導入、バス・タクシー
などへの次世代自動車の導入を支援します。
•住宅用設備等脱炭素化促進事業  一部新規 4億1800万円
•事業者向け脱炭素化促進事業  新規 5億6500万円
•事業者向け次世代自動車等導入促進事業  新規 7000万円

●千葉県が誕生してから150周年の節目の年となること
から、市町村が実施するイベントの支援や㈱オリエンタル
ランドとの連携事業など、さまざまな取り組みを行い
ます。また、文化芸術やスポーツの振興も進めます。
•千葉県誕生150周年記念事業  一部新規 11億1381万円
•アーティスト・フォローアップモデル事業  新規 1200万円
•外房サーフィン振興事業  新規 1000万円

03 未来を支える医療・福祉の充実 372億6900万円

● 自然体験活動を通して子どもの主体性などを
育む「自然保育」をはじめ、保育の質の充実に向
けた取り組みを進めるほか、結婚支援を含む
少子化対策に県全体で取り組みます。また、
子ども医療費助成制度を拡充し、自己負担額に
月額上限を設けるとともに、第3子以降の公立
学校の給食費無償化を継続します。
•保育の質の充実に向けた取組の推進  新規 2440万円
•地域少子化対策重点推進事業  一部新規 2億1964万円
•子ども医療費助成事業 68億円
•公立学校給食費無償化事業 11億6500万円

●児童虐待防止対策として、児童相談所の整備や職員の増員に引き続き取り
組みます。また、ヤングケアラー※7の支援体制を強化し、相談窓口の設置
などを行います。
•児童相談所の機能強化  一部新規 9億8690万円
•ヤングケアラー支援体制強化事業  一部新規 2145万円

●深刻な教員不足の解消を図るため、人材サービス会社と連携した採用プロ
モーションなどの緊急対策を行います。また、県独自の専科教員をはじめ、
スクールカウンセラーやスクール・サポート・
スタッフ※8を増員するほか、DX※9専門人材を
モデル的に配置するなど、多様なスタッフを
充実させ、教員の負担軽減と教育の質の向上を
図ります。さらに、県立学校のトイレ改修工事を
前倒しし、令和11年度までに全てのトイレを
洋式化します。
•教員不足解消に向けた緊急対策事業  新規 4000万円
•小学校専科非常勤講師等配置事業  一部新規 4億600万円
•スクールカウンセラーの配置 8億9582万円
•教員の多忙化対策の推進  一部新規 4億8200万円
•学校DX推進パートナー配置事業  新規 3500万円
•県立学校トイレ改修事業（令和4年度2月補正と合わせ） 12億910万円

04 子どもの可能性を広げる千葉の確立 1026億1900万円

06 独自の自然・文化を生かした魅力ある千葉の創造
101億9900万円

●県への各種納付手続きのキャッシュレス化を進めるとともに、県立学校の
入試において、オンライン手続きが可能な学校を増やします。また、運転
免許手続きについて、12月からWebでの事前予約を開始するなど、利便性
向上に取り組みます。
•納付手続のキャッシュレス化の推進  一部新規 1億4500万円
•県立学校の入試手続のオンライン・キャッシュレス化 810万円
•運転免許手続の利便性向上  一部新規 8億8015万円

07 くらしを豊かにするデジタル技術の効果的な活用
（事業費は上記01～06に含む）

●生活困窮者の支援体制の整備・充実を図るため、フードバンクや子ども
食堂などを運営する団体を支援します。また、家庭の光熱費の負担を減らす
ため、省エネ家電の購入を支援するほか、食品価格や物価の高騰の影響を
踏まえ、電子クーポンによるプレミアム食事券の販売や旅行支援を引き続き
実施します。
•フードバンクへの補助  新規 7200万円
•生活困窮者等の支援に取り組む団体への支援  新規 4800万円
•家庭向け省エネ家電購入促進事業 10億円
•「千葉で食べよう！プレミアム食事券キャンペーン」事業 10億円
•「千葉とく旅キャンペーン」事業 50億円

08 物価高騰への対応（令和4年度2月補正） 71億2000万円

千葉県債の発行計画
　道路、公園、上下水道、県立高校などを整備するため県債を発行します。
利率　国債などの長期金利を参考に決定
償還方法　満期一括　　　利払い　年2回
購入可能額 額面1万円～上限なし（1万円単位）※利率により変更する可能性があります。
取扱窓口 銀行および証券会社の県内本支店　※取扱金融機関は月により異なります。

※発行月・額については、変更する場合があります。

　5月の県債は5月11日（木）から募集予定（利率は5月10日（水）に公表）。
ホームページでは発行条件や県債に関するQ&Aなどもご覧になれます。
問い合わせ　取扱窓口または県財政課　 043-223-2074 千葉県債　 検索

令和5年度　千葉県債発行予定額 （単位：億円）
発行月

種類
5年
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 6年

1月 2月 3月

10年債 － 200 200 200 － － － － 200 － － 200
5年債 － 200 － － － － － － － － 200 －

●SDGs※10やダイバーシティ※11を推進するため、「ちばSDGsパートナー
登録制度」の登録促進などを図ります。また、福祉全般の相談にワンストップ
で対応できるよう、中核地域生活支援センター※12の体制を
強化するとともに、重層的支援体制※13の構築に取り組む
市町村を支援します。
•持続可能な地域づくりに向けた連携推進事業 120万円
•中核地域生活支援センター事業 3億4470万円
•重層的支援体制構築事業  一部新規 5200万円

05 誰もがその人らしく生きる・分かり合える社会の実現
29億3800万円

千葉リハビリテーションセンターの外観（予定）

公立学校の給食費無償化を継続

洋式化が完了したトイレ

東京都千代田区にちば移住
支援センターを設置
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　県の重要施策や行政課題に的確に対
応するため、限られた人的資源を重点
的に配置し、効率的な業務執行ができ
るよう、組織の見直しを行いました。
問い合わせ　 県人事課　

043-223-2038
令和5年度組織改正　千葉県　 検索

　県では、県内中小企業が行う
環境保全の取り組みを支援する
ため、中小企業振興資金（環境保
全資金）融資を実施しています。

融資対象者　 県内で事業を行う
中小企業者

※ 融資を受けるためには、県に
おける融資対象事業の認定が必要となります。

融資限度額　5千万円
融資期間　 設備資金10年以内（据置1年以内）、運転資金7年以内（据置

1年以内）
融資利率　融資期間に応じて年1.1％～1.7％
保証料率　 0.45％～1.9％（補助なしの場合）を基準として信用保証

協会が設定

取扱金融機関　 千葉銀行、千葉興業銀行、京葉銀行、千葉信用金庫など
の39金融機関

問い合わせ　県環境政策課　 043-223-4135
千葉県　環境保全資金　 検索

◆成田空港を活かした地域の活性化に向けた体制強化

• 空港地域振興課を改組し、「成田空港政策課」と「空港地域共生課」を
新設

◆新たな産業・地域づくりに向けた体制整備

• 将来を見据えた産業の誘致・創出に向けた戦略的な方策を検討する
ため、地域づくり課に「企画戦略室」を新設

◆千葉県誕生150周年記念事業の実施に向けた体制整備

• 文化振興課に「千葉県誕生150周年記念事業担当課長」および「千葉
県誕生150周年記念事業推進室」を新設

◆ 子ども・子育て施策の推進に向けた体制整備

•健康福祉部に「こども家庭対策監」を新設
• 子育て支援課に「こども未来室」を新設

◆ 児童家庭課および児童相談所の体制強化

• 児童家庭課の虐待防止対策推進室を「虐待防止対策室」と「社会的養
護推進室」に改組するとともに、「人材育成確保対策室」を新設
•効率的に事務を行うため、柏児童相談所に「柏末広支所」を新設

◆ ヤード、残土・再生土対策の推進に向けた体制強化

• 金属スクラップヤードなどの規制や残土・再生土の是正対策を強化
するため、環境生活部に「ヤード・残土対策課」を新設

4月1日から県の組織が変わりました 温暖化対策などに取り組む
中小企業を支援します！

主な組織改正

　地球温暖化対策に対する取り組みをより一層促進するため、
以下の事業について保証料を補助します。
対 象 事 業　 「環境保全資金の対象事業の認定に関する要領」で

規定する事業のうち、太陽光発電設備の設置や電気
自動車の導入など「ゼロカーボン促進事業」に該当する
事業

補 助 額　保証料の2分の1に相当する額
※ ゼロカーボン促進事業の融資を受けるためには、C

コ

O2
ツ

C
コ

O2
ツ

スマー
ト宣言事業所に登録する必要があります。

ゼロカーボンに関する事業を対象に保証料を補助します

新型コロナウイルス 関連情報

　4月1日（土）から、学校においてマスク着用を
求めないことが基本となりました。さまざまな
事情により、児童生徒がマスク着用を希望する
場合や、希望しない場合があります。他人を思
いやり、マスク着用の有無による差別・偏見な
どがないようにしましょう。
問い合わせ　県教育庁保健体育課　 043-223-4092

　新型コロナウイルス感染症にかかった一部の方に、さまざまな「罹
り

患
かん

後症状」、
いわゆる後遺症が認められることが分かっています。後遺症と
思われる症状について相談がある方は、かかりつけ医や診断を
受けた医療機関、または最寄りの保健所へお問い合わせください。
※医療機関を受診する時は、マスクの着用を推奨しています。

問い合わせ　県疾病対策課　 043-223-2691 コロナ後遺症　千葉県　 検索

学校においてマスク着用を求めないことが基本になりました

療養終了後も続く症状（後遺症）はありませんか

一人で悩まないで 相談してください
●こころの悩みに関する相談
こころの健康相談統一ダイヤル　 0570-064-556
※最寄りの相談窓口につながります。
千葉いのちの電話　 043-227-3900（24時間365日対応）

●人間関係や仕事、経済的な悩みなど
よりそいホットライン　70120-279-338
（通話料無料、24時間365日対応）

●教育や学校生活についての相談
県子どもと親のサポートセンター　70120-415-446
（通話料無料、24時間365日対応）

●子育てのことで悩んだら
子ども・家庭110番　 043-252-1152
（土・日曜日、祝日含む8時30分～20時）
※SNS（LINE）での相談は 親子のためのSNS相談＠ちば　 検索

●児童虐待かも？と思ったら
児童相談所虐待対応ダイヤル　局番なし 1

いちはやく

89
（通話料無料、24時間365日対応）

●配偶者などからの暴力についての相談
 DV相談ナビ　 #8008
※メールやチャットでの相談は DV相談プラス　 検索

●差別やいじめなどで悩んだら
全国共通人権相談ダイヤル（みんなの人権110番）
0570-003-110（平日8時30分～17時15分）

●労働問題についての相談
県労働相談センター　 043-223-2744
（平日9時～20時、17時以降は電話のみ、最終受付19時45分）
※ 来所相談は要予約。県内全ての労働基準監督署と千葉労働局
にも相談窓口が設置されています。

罹
り

患
かん

後症状の例

疲労感・倦
けん

怠
たい

感 関節痛 筋肉痛 咳
せ き

たん 息切れ 胸痛 脱毛

記憶障害 集中力低下 頭痛 抑うつ

腹痛 睡眠障害 筋力低下

嗅覚障害 味覚障害 動
ど う

悸
き

下痢

保健所一覧
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　道路交通法の改正により、自転車に乗る人は、４月
１日から乗車用ヘルメットを着用することが努力義務
になりました。
　自転車乗車中の交通事故で亡くなった方の約６割
が頭部に致命傷を負っており、交通事故の被害の
軽減のためには頭部を守ることがとても重要です。
　年齢にかかわらず、自転車に乗るときは必ずヘルメットをかぶりましょう。
問い合わせ　県くらし安全推進課　 043-223-2263

　入園・入学シーズンを迎え、子どもの交通事故の増加が心配されます。
　県民一人一人が交通ルールとマナーを守り、交通事故をなくしましょう。
● 道路を渡るときは左右をよく確認してから渡りましょう
大人がお手本となり、お子さんに繰り返し教えましょう。
● 速度を落として周りをよく見て安全運転
歩行者に気付いても、手前で止まれなければ交通
事故は防げません。
● 飲酒運転は、絶対しない・させない・許さない
飲酒運転は重大な交通事故を招く極めて悪質な犯罪
です。一人一人の心がけで飲酒運転を根絶しましょう。

道路を渡るときは「止まる・見る・待つ！」
交通安全に気を付けましょう

　（福）千葉県社会福祉協議会や県内の民間福祉事業者など、県の社会福祉関係
団体の活動拠点として機能してきた県社会福祉センターが、４月からリニュー
アルオープンしました。
　県民の福祉活動のために会議室や研修室を一般開放するとともに、福祉関連
の図書の貸し出しや展示などによる情報発信を行います。

問い合わせ　  県健康福祉指導課　 043-223-4717
県社会福祉センター　 043-241-0885

千葉県社会福祉センター　 検索

場所　千葉市中央区千葉港４-5
交通　 千葉モノレール市役所前駅から

徒歩5分、またはJR京葉線・千葉モノレール千葉みなと駅から徒歩10分
フロア案内・開館時間　※年末年始（12/29～1/3）は休館。

施設の役割
●福祉関係団体の活動拠点
●県民の地域福祉活動促進の拠点
●福祉人材養成・確保の拠点
●災害時の福祉的支援の拠点

県社会福祉センターが新しくなりました！

「考えよう  自分の未来を  たくす者」

4月9日（日）は千葉県議会議員
選挙の投票日です。

大切な一票です。棄権せず、必ず投票しましょう。

4月23日（日）に衆議院議員補欠選挙（千葉県第5区）が行わ
れる予定です。
区域　市川市の一部（本庁管内の一部・行徳支所管内）、浦安市
期日前投票　4月12日（水）から22日（土）まで
問い合わせ　県選挙管理委員会　 043-223-2142

投票時間　 7時から20時まで（一部地域を除く）
期日前投票　4月8日（土）まで

自転車乗車中のヘルメット着用が努力義務になりました

せんきょ君

4‒5階 福祉関係団体事務所
2‒3階 貸し会議室・研修室 9時～21時

１階

千葉県ボランティア・市民活動センター 9時～17時（土・日曜日、祝日休館）
千葉県福祉人材センター
千葉県外国人介護人材支援センター
ちば保育士・保育所支援センター

10時～18時（日曜日、祝日休館）

福祉情報センター 9時～17時（月曜日休館）

千葉 コレ
JR京葉線に新駅開業！“幕張豊砂駅”

とよ すな

101

幕張新都心の新しい玄関口
　3月18日（土）に開業した幕張豊砂駅
はJR東日本千葉支社管内では25年ぶ
りとなる新駅で、京葉線新習志野駅と
海浜幕張駅の間に開業しました。
　「イオンモール幕張新都心」に隣接し、駅前には、「（仮称）JR
東日本ホテルメッツ幕張豊砂」が2024年春に開業予定です。

ゆったりとした時間が流れる新しい駅
　駅の特徴として目を引くのが白い
大きな屋根。膜状で光を通しやすく、
昼間は自然光が優しく差し込みます。
　内装材には千葉県産のサンブスギが
利用され、ホームなどのベンチには、東京
2020オリンピック・パラリンピックの
選手村で使われた千葉県産の木材が再利用されています。

上下線で高さが違う
珍しい配置のホーム
　1番の特徴が、上りホームは
高架、下りホームは地上と高
さが違う配置になっている点
です。このように、上下線で高
さが違う構造はJR東日本管内ではとても珍しい構造です。
　さらには、車両基地「京葉車両センター」に隣接しており、下
りホームからは停車中の車両が間近に見渡せるなど、新たな
「トレインビュースポット」にもなっています。
問い合わせ　県企業局土地事業調整課　 043-296-8736

幕張豊砂駅の断面図（画像提供：JR東日本）

ラチ内コンコース
下りホーム

上りホーム

（画像提供：JR東日本）

（画像提供：JR東日本）
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県庁の宛先は、〒260-8667（住所記載不要）各担当課
ファクスによるお問い合わせは県報道広報課まで　　043-227-0146

令和5年度第1回
高等学校卒業程度認定試験
　合格者は大学などの受験資格が与えら
れ、就職や資格試験などに活用できます。
対令和6年3月31日までに満16歳以上に
なる方
日8月3日（木）、4日（金）
会千葉職業能力開発短期大学校千葉キャ
ンパス（京成千葉線千葉中央駅から徒歩
12分）
料4500円～8500円
※科目数により異なります。詳しくは願
書（受験案内）をご覧ください。
申願書を専用の封筒で簡易書留にて郵送。
※願書は問い合わせ先、県内8カ所の地
域若者サポートステーション、さわやかち
ば県民プラザで配布しています。
受5月8日（月）消印有効
問県教育庁生涯学習課（願書配布）

043-223-4072
文部科学省生涯学習推進課認定試験第
二係（出願・試験）

03-5253-4111（代表）

第1回千葉県警察官採用試験
対●警察官Ａ（男性・
女性）平成2年4月2
日以降に生まれた方
で、学校教育法に規
定する大学（短期大
学を除く）を卒業ま
たは卒業見込みの方
●警察官Ｂ（男性・女性）平成5年4月2日
から平成17年4月1日までに生まれた方
で、警察官Ａの学歴に該当しない方
●採用予定人員【警察官Ａ（男性）】165
人程度、【警察官Ａ（女性）】40人程度、【警
察官Ｂ（男性）】30人程度、【警察官Ｂ（女
性）】5人程度
日第1次試験5月14日（日）
申申込書を特定記録郵便で郵送または
持参。
※インターネットから申し込み可

受▶郵送：4月12日（水）消印有効
▶持参：4月12日（水）
▶インターネット：4月12日（水）17時まで
※詳しくは受験案内やホームページをご
覧ください。緊急のお知らせがある場合は、
ホームページおよびTwitter（ユーザー名
「@Chibakenkei」）でお知らせします。
問〒260-8668千葉市中央区長洲1-9-1
県警察本部警務部警務課採用
係 70120-764032
千葉県警察　採用　 検索

医学部生を対象とした
修学資金制度
　地域医療に貢献しようとする強い意志
を持つ医学部生の方へ、修学資金の貸し
付けを行います。
対医学部に在籍している方
申必要書類を郵送または持参。
募集人数　24人
貸付月額　15万円または20万円（コース
により異なります）
返還免除要件　貸付期間の1.5倍の期間、
県が指定する県内の医療機関に勤務
※詳しくはホームページをご覧になる
か、お問い合わせください。
※この他、指定の大学の別枠
入試を受験する貸付制度もあ
ります。
問〒260-8667（住所記載不要）県医療整
備課 043-223-3883
d-chibank@mz.pref.chiba.lg.jp

千葉県医師修学資金貸付制度　 検索

千葉県奨学生
　保護者の住所が県内にあり、経済的な
理由で修学が困難な高校生に対して、学
資の貸し付けを行います。
対高校生
申在籍する学校へ必要書類を提出
受4月中（学校により異なります）
貸付月額　公立：1万円または2万円
私立：1万円、2万円または3万円

貸付期間　卒業まで（正規の修学期間）
※詳しくは在籍する学校にお問い合わせ
ください。
問県教育庁財務課 043-223-4027

幕張メッセ“どきどき”フリー
マーケット2023
　ゴールデンウイーク恒例！日本最大級
のリアルフリーマーケットです！
日5月3日（水・祝）～5日（金・祝）
11時～17時（最終入場16時30分）
※アーリーチケット（日にち指定の前売り
券）をお持ちの方は9時30分から入場可能
会幕張メッセ国際展示場1～6ホール　
（JR京葉線海浜幕張駅から徒歩7分）
料当日券800円、前売り券700円、アー
リーチケット1000円※小学生以下無料
問幕張メッセ“どきどき”フリーマーケッ
ト事務局（平日10時～17時）

043-296-9211
どきどきフリマ 　 検索

房総のむら　春のまつり
　江戸～明治時代の町並みを再現した房
総のむら。ゴールデンウイークは、こど
もの日にちなんだこいのぼりの展示の
他、風車作りやかぶと作りなど、家族で楽
しめるイベントも多数開催します！
日5月3日（水・祝）～5日（金・祝）
9時～16時30分
料一般300円、高校・大学生150円
※中学生以下・65歳以上・障害者手帳
などをお持ちの方とその介護者1人無料
問会県立房総のむら（印旛郡栄町龍角寺
1028） 0476-95-3333

県民が集う「看護の日」
　5月12日は「看護の日」、
5月7日～13日は「看護週
間」です。この期間に合わ
せて、看護の魅力を伝え
るイベントを開催します。
チーバくん、かんごちゃんも来るよ。
日5月13日（土）受付11時～15時
会ペリエホール（JR千葉駅直結ペリエ千
葉7階）

内看護進路相談（要予約）、看護の魅力に
関する講演、体験コーナー
申ホームページから申し込み。当日参加
も可能ですが、事前申し込みの方が優先
になります。
※詳しくはホームページをご覧になる
か、お問い合わせください。
問（公社）千葉県看護協会

043-245-0025
公益社団法人千葉県看護協会 　 検索

千葉県男女共同参画センター
男性のための電話相談日が増えました！
　より多くの方からの相談にお応えする
ため、4月から、火・水曜日に加え、土曜
日も相談を実施しています。
　平日だと時間がないという方も、ぜひ
この機会に電話でお話をして、一緒に解
決の一歩を踏み出してみませんか？
＜男性相談＞ 043-308-3421
日毎週火・水曜日16時～20時、毎週土
曜日12時30分～16時30分
休月曜祝日の場合の翌火曜日、祝日、年末
年始
＜女性相談＞ 04-7140-8605
女性のための電話相談も実施しています。
日毎週火曜日～日曜日9時30分～16時
休月曜祝日の場合の翌火曜日、祝日、年末
年始
問県男女共同参画センター

043-420-8411

千葉県労働相談センター
　長時間労働、賃金不払い、パワハラ・セ
クハラ、解雇など労働問題全般について、
問題解決に向けた具体的なアドバイスを
無料で行います。新型コロナウイルス感
染症の影響による労働問題についての相
談も受け付けています。
　秘密は厳守します。
日▶一般労働相談：月～金曜日（祝日、年
末年始を除く）9時～20時（17時以降は
電話相談のみ）※来所相談は要予約
▶弁護士による特別労働相談：原則毎月
第1・3金曜日13時～15時（来所相談）
※要予約（前々日まで）
▶働く人のメンタルヘルス特別労働相
談：原則毎月第4水曜日17時
30分～19時30分（来所また
は電話相談）※要予約
問県労働相談センター（県庁本庁舎2階）

043-223-2744
千葉県労働相談センター　 検索

対＝対象 日＝日時・期間 会＝会場 内＝内容 休＝休館日 定＝定員 申＝申込方法 料＝料金等
受＝受付期間・受付場所 問＝問い合わせ先・申込先 ＝ホームページ
※Eメールは、送信途中の安全性が万全でないことにご留意ください。
※「講座・催し」で申込方法の記載がない場合は直接会場にお越しください。
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女性や中高年齢者の再就職を強力サポー
ト！「千葉県ジョブサポートセンター」
　県では、ハローワークと連携し、再就職
に向けたさまざまな支援を無料で行って
います。
日平日9時～17時、第1・3・5土曜日10
時～17時（最終受付は16時30分）
内生活就労相談、就職支援セミナー、職業
紹介、各種情報提供（職業訓練など）
問会県ジョブサポートセンター（JR千葉
駅から徒歩5分）

043-245-9420
ジョブサポ　千葉県　 検索

骨髄バンクにご協力を
　骨髄・末

まっ

梢
しょう

血幹細胞移植は、白血病な
どの血液の病気を治すための有効な治療
法です。
　毎年、2千人以上の方が骨髄バンクを
介してドナー（提供者）を探しています
が、骨髄移植などには患者とドナーの白
血球の型（HLA型）が合致する必要があ
り、その確率は数百～数万分の一といわれ
ています。
　一人でも多くの患者さんを救うため
に、ドナー登録にご協力をお願いします。
※ドナー登録は、献血ルーム
などで受け付けています。県
内の献血ルームなど詳しくは
ホームページをご覧になるか、お問い合
わせください。
問（公財）日本骨髄バンク

03-5280-1789
県薬務課 043-223-2614
千葉県献血ルーム　 検索

国民健康保険の加入・脱退の
届け出を忘れずに
　国民健康保険（国保）に加入している方
は、医療機関で保険証を提示すると、医療
費の一部を負担することで診療が受けら
れます。
　退職して職場の医療保険をやめたとき
や、他の市町村へ住所変更したときなど、
国保の加入・脱退をする場合は、14日以
内に市町村の国保担当窓口に届け出てく
ださい。
　届け出が遅れると、いったん医療費全
額の支払いを求められることや、過去に
さかのぼって保険料（税）の納付を求めら
れる場合がありますのでご注意ください。
問各市町村国保担当課または
県保険指導課 043-223-2453

旧優生保護法による優生手術
を受けた方へ
　旧優生保護法に基づき優生手術（不妊
手術など）を受けた方や同じ時期に生殖
を不能にする手術や放射線の照射を受け
た方に一時金が支給されます。
請求期限　令和6年4月23日
※一時金の支給に関する相談や請求手続
きなど、詳しくはお問い合わせください。
問県各保健所（健康福祉センター）
または県児童家庭課 043-223-2332

ＨＰＶワクチンの定期予防接種
（子宮頸

けい

がん予防）
　HPV（ヒトパピローマウイルス）ワク
チンの接種は、子宮頸がんを起こしやす
いHPV16・18型の感染を防ぐことがで
きます。シルガード9（9価HPVワクチ
ン）については、4月から定期接種の対象
となりました。ワクチンの効果やリスク
などを理解した上で、医師とよく相談し、
接種についてご検討ください。
対小学6年～高校1年相当の女子、キャッ
チアップ接種対象者
キャッチアップ接種対象者とは…1997
（平成9）年4月2日～2007（平成19）年4
月1日生まれの女子で、これまでにHPVワ
クチンの接種（計3回）を受けていない方
（令和6年度末まで無料で受けられます）
※詳しくはホームページをご
覧ください。
問各市町村予防接種担当課
または県疾病対策課

043-223-2665
千葉県　HPV　 検索

預けて安心！
自筆証書遺言書保管制度
　ご自身で書いた遺言書は法務局に預け
ることができます。法務局に預けるこ
とで、書き換えられたりすることを防ぐ
ことができ、また、ご希望があれば、相続
開始後、法務局から相続人などに遺言書
が保管されている旨の通知がなされるの
で、遺言書が発見されなかったというト
ラブルを防ぐことができます。さらに、
家庭裁判所の検認が不要となります。
料1通につき3900円
※詳しくは最寄りの法務局へ
お問い合わせいただくか、法
務省のホームページをご覧く
ださい。
問千葉地方法務局供託課

043-302-1318
法務省　遺言書　 検索

令和5年度戦跡慰霊巡拝
　戦没者の遺族の方を対象として、旧戦
域（南方諸地域、硫黄島など）への慰霊巡
拝が厚生労働省主催で実施されます。
　地域、日程および申し込み手続きなど、
詳しくはお問い合わせください。
問県健康福祉指導課 043-223-2354

パラスポーツ紹介動画が完成しました！
　県民の方にパラスポーツに対する理解
を深めていただくとともに、障害のある
方がスポーツに取り組むきっかけとする
ため、パラスポーツを紹介する動画およ
びリーフレット「ひらけ！ちばのパラス
ポーツ」を制作しましたので、ぜひご覧く
ださい。
紹介競技　ボッチャ、フライングディス
ク、陸上競技、水泳、バドミントン、車いす
バスケットボール
出演者 廣

ひろ

瀬
せ

隆
たか

喜
ゆき

さん（東京2020パラ
リンピックボッチャ銅メダル）、里

さと

見
み

紗
さ

李
り

奈
な

さん（同バドミントン金メダル）、村
むら

山
やま

浩
ひろし

さん（同バドミントン銅メダル）、川
かわ

原
はら

凜
りん

さん（同車いすバスケットボール銀メ
ダル）　など
閲覧方法　動画とリーフレットは、ホーム
ページからご覧いただけます。
問県生涯スポーツ振興課

043-223-3483
ひらけ！ちばのパラスポーツ　 検索

農業者の方へ 収入保険の
初年度保険料を助成します
　県では、自然災害や市場価格の低下な
ど、さまざまなリスクによる収入の減少
を補償する「収入保険」に新規加入する方
に対して、1件当たり最大2万円の助成を
行います。
※詳しくはホームページをご
覧になるか、お問い合わせく
ださい。
問県団体指導課（県の助成制度）

043-223-3074
千葉県農業共済組合（収入保険）

043-245-7447
千葉県　収入保険　 検索

省エネ家電の購入を応援しま
す！～第2弾～
　県では、省エネ性能の高い家電製品を
購入した方を対象にキャッシュレスポイ
ントなどを交付するキャンペーンを実施
しています。
対期間中に、キャンペーン参加店舗で対象
となるエアコン、冷蔵庫、エコキュート、

テレビを購入し、設置が完了した方（県民
の方のみ）
※対象の店舗・申請方法など、
詳しくはホームページをご覧
ください。
日7月17日（月・祝）まで
※ポイント付与額が上限（23億円）に達
する見込みとなった場合、予定より早期
に終了することがあります。
ポイント付与額　購入金額に応じて1万～
3万ポイント（円相当）
問ちば省エネ家電購入応援キャンペーン
事務局 043-375-5280
（土・日曜日・祝日を含む9時～18時）
千葉県　省エネ家電　 検索

ゴールデンウイーク中の運転免許業務
　ゴールデンウイーク中は、運転免許セ
ンター、各警察署共に大変混雑すること
が予想されます。
　駐車場や周辺道路の混雑状況により、
施設内への入場制限をする場合や、お待
ちいただく場合もありますのでご注意く
ださい。

月　日
運転免許センター

警察署
千葉 流山

4月26日（水） 通常業務

4月27日（木）
～28日（金） A 通常業務

4月29日（土・祝） 閉庁日

4月30日（日） B C 閉庁日

5月1日（月） D 通常業務

5月2日（火） A 通常業務

5月3日（水・祝）
～6日（土） 閉庁日

5月7日（日） B C 閉庁日

5月8日（月） A 通常業務

5月9日（火） 通常業務

Ａ：通常業務（違反者講習、停止処分者講
習を除く。）
Ｂ：有効期限内の更新手続、記載事項変
更届、運転免許の自主返納、運転経歴証明
書、国外運転免許証の受付
Ｃ：有効期限内の更新手続（優良運転者
講習および高齢者講習受講済みの方に限
る。）、記載事項変更届、運転免許の自主返
納、運転経歴証明書、国外運転免許証の受付
Ｄ：通常業務（技能試験、取消処分者講習、
違反者講習、停止処分者講習などの試験
コースを使用する業務を除く。）
問千葉運転免許センター

043-274-2000
　流山運転免許センター

04-7147-2000



8 ちば県民だより 令和5年［2023年］4月5日（水曜日） ●掲載の内容は、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、中止・変更となる場合があります。

古紙配合率100％再生紙を使用しています。

丸部分の5文字を組み合わせて、
答えになる言葉をつくってください。クイズ＆プレゼント

締め切り　4月17日（月）（必着） ※投函はお早めに。

1 2 3  4

 5  6  7

8

9    10 11

 12

13    14

1    2  3

  4  5

6 7  8

9     10 11

  12

13

ヒ ユ  ヒ  タ
コ  ツ ナ ヒ キ
ウ ラ  タ ン
キ ン コ  ト ノ
 パ  バ  レ
ア ク ア ラ イ ン

3月号の正解
ヒナアラレ（雛あられ）

※ 当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
いただいた個人情報は、賞品の発送のみに使用します。

⑨陰の対義語。
⑩能力や性質を見分けるための試験。
⑫ ためらわず、すぐ承知すること。「二つ
○○○」。
⑬こうしようと考えていること。思惑。
⑭マグマが噴出するところ。

［タテのカギ］
② 秋の七草の一つ。鎌ケ谷市の市の
花にもなっています。
③ 海の王者。鴨川市で見ることができ
ます。
④ 物事の最終段階で緻密さを欠いて
いるさま。「○○が甘い」。
⑥のんきで前向き思考の人のこと。
⑦道。道すじ。
⑧世間に知られていること。
⑪膜に包まれたままのサケやマスの卵。

ヒント＝身を守るために必要です。

［ヨコのカギ］
① 人間の社会が経てきた変遷の記録。
佐倉市には国立○○○民俗博物館
があります。
⑤砂糖や牛乳を煮詰めて作るあめ菓子。
⑧将来のためにお金を備えること。

正解者は5394人でした。

　県ホームページ「ちば県民だより
クイズ応募ページ」からご応募いただ
くか、はがき（63円）に、答え、郵便番号、
住所、氏名、年齢と「ちば県民だより」
への意見・感想を必ず書いて、〒260-
8667（住所記載不要）県報道広報課
クイズ係へ（応募は１人１通まで）。正解

者の中から抽選で50人に特製クオカードを贈呈。
いただいたご意見などは、今後の編集の参考にさせ
ていただきます。

応募ページ

応募方法

206

問い合わせ　県報道広報課　 043-223-2241

し
ょ
う
ゆ
が
香
る

タ
ケ
ノ
コ
の
甘
辛
焼
き

〈材料〉2人分
ゆでタケノコ 小1本（150㌘）
厚揚げ 1/2枚
サラダ油 大さじ1
砂糖 大さじ1

酒 大さじ1
しょうゆ 大さじ1
かつお節 適量
ゆでニンジン 適量

（1人分／約140㌔㌍　脂質8.8㌘　食塩相当量0.9㌘）

【作り方】
① ゆでタケノコの穂先は四つ切りに、根元は半月切りにする。
厚揚げは湯通ししてからお好みの大きさに切る。

② フライパンに油を引き、①を入れ、中火で炒める。厚揚げの
表面に薄く焼き色が付いたら、砂糖と酒を入れて全体に絡
めて炒め、水分がなくなったら強火にしてしょうゆを回しか
け、香りを出す。

③ 器に盛り、お好みでかつお節を振りかけ、ゆでニンジンを添
える。

<おいしく食べるコツ>
　タケノコは収穫した直後からえぐみの原因となるあくが出始め
るので、生のタケノコは、できるだけ早く下ごしらえすることが大
切です。皮付きのまま米ぬかなどと一緒にゆでたら火を止めて、そ
のまま一晩置いてしっかり冷まします。
　水煮タケノコもお手軽ですが、手間をかけて下ごしらえした生の
タケノコも絶品です。 【調理協力・千葉伝統郷土料理研究会】

タケノコの豆知識
　「チーバくんの今日はどこ行く？」でも紹介した大多喜町は、県内
有数のタケノコの産地です。「酸性白土」という粘土質の土壌が、あ
くが少なくおいしいタケノコを作ります。
　「タケノコをさっと熱湯にくぐらせ、薄くスライスして刺し身で食
べるのが最高！」と大多喜町の生産者。大多喜のタケノコだからこそ、
こんなぜいたくな食べ方ができるのです。 タケノコ　JAいすみ　 検索

【訂正とおわび】　3月号「旬のレシピちばの味」に掲載いたしました
「カツオの豆知識」に誤りがありました。正しくは次の通りです。訂正
しておわびいたします。 誤：低タンパク質　　正：高タンパク質

問い合わせ　県立飯高特別支援学校
0479-70-5001　飯高特別支援学校　 検索

飯高ワンチーム
　飯高特別支援学校
では、令和元年度に県
内の特別支援学校と
しては初めて学校運
営協議会が設置され、
「コミュニティ・ス
クール」がスタートしました。
　保護者や地域の方などが学校運営に参加す
ることで、地域との連携が深まり、児童生徒た
ちの学びの場が広がっています。
　また、匝瑳市飯高地区で活動する「飯高コ
ミュニティ・メンバー」の1団体として、地域の
方と共にお寺の清掃や近隣の福祉施設で利用
者との交流、花壇の花植えなども行っています。

地域での学び
　2月に「ふれあいパーク八日市場」で開催さ

れた「作業製品販売会」では、手工芸班が作製
した巾着袋やトートバッグ、農園芸班が栽培し
たパンジーや落花生などを、地域の方とコミュ
ニケーションを取りながら販売しました。
　農園芸班の菅

すが

谷
や

さん（高等部2年）は販売し
た培養土について「土が重かったので袋に入
れることが大変だった」と言い、手工芸班の宮

みや

野
の

さん（高等部2年）は「実際にお金をもらうこ
とで仕事について学べるので楽しい」と話して
くれました。
　飯高特別支援学校
では、これからも地
域の方と協力したさ
まざまな活動を通し
て、飯高地区を盛り
上げていきます。

協力して花を植えます

手工芸班の販売ブース

～飯高特別支援学校（匝
そう

瑳
さ

市）～
平成27年に創立された特別支援学校。「コ
ミュニティ・スクール」「命の大切さを考える
防災教育公開事業」など、地域と連携した活
動を多く行っており、他の学校の模範として
評価され、文部科学大臣表彰を受けました。

県立飯
いい

高
だか

特別支援学校

「地域と共にある学校」

　春の味覚、タケノコの旬がやってきました！大多喜町のタケ
ノコはあくが少なく、とてもおいしいと評判です。
　道の駅の農産物コーナーには、朝採れの新鮮なタケノコが
5月上旬ごろまで並びます。「房総ジビエ」
として大注目のイノシシ肉や、原木栽培
で歯応え抜群のシイタケなども販売。食
堂でもイノシシ丼や季節限定のタケノコ
御膳、濃厚なソフトクリームなどが味わ
えます。大多喜駅前でレンタサイクルを
借りて町内を周遊するのもおすすめです。

2道の駅 たけゆらの里おおたき（大多喜町）
おお た き

名物のイノシシ丼

場所　夷隅郡大多喜町石神855
交通　 圏央道「市原鶴舞IC」から車で25分（無料駐車場95台）

いすみ鉄道東
ひがし

総
ふさ

元
もと

駅から徒歩20分
営業時間　9時～18時（食堂など施設、時期によって異なります）
問い合わせ　道の駅たけゆらの里おおたき　 0470-82-5566↓

→

道の駅たけゆら
の里おおたき

大多喜町役場

国道297号

上総中野

大原

城見ヶ丘駅大多喜駅

大多喜城

いすみ鉄道

夷隅川
小谷松駅

東総元駅

国道465号

国道465号

今日はチーバくんの ど こ 行 ？く

※お出かけの際は新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力をお願いします。

新鮮なタケノコをご賞味ください

1東庄ふれあいセンターのシバザクラ（東庄町）
見　頃

とうのしょう

4月上旬～4月中旬

　東庄ふれあいセンターの前庭で、シバザクラが満開を迎えます。
この花畑は、県生涯大学校東総学園の卒業生らがつくるボラン

ティア団体「東庄町芝桜の会」が手入れ
をし、増やしてきたもの。当初片隅に
咲いていたシバザクラが、数年をかけ
て今では6600平方㍍にまで広がりま
した。
　夏場の除草作業は特に苦労するそう
です。一面ピンク色に染まる景観を楽
しんでみませんか。

↓

↑

下総橘駅

佐原

銚子

JR成田線

国道
356号

利
根
川

下総豊里駅県立東庄
県民の森

東庄ふれあい
センター

場所 香取郡東庄町小南3430（カーナビや地図アプリは「小南1140」で検索）
交通　 東関東自動車道「佐原香取IC」から車で30分（無料駐車場60台）

JR成田線下
しも

総
うさ

橘
たちばな

駅から徒歩50分
問い合わせ　東庄町まちづくり課　 0478-86-6076
※ホームページで開花状況を更新中 東庄町芝桜の会　 検索

「東庄町芝桜の会」の皆さん 無病息災を願うこいのぼりも揚がります


