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R SR EContatos em casos de emergéncia
i Policia
BRGE 110 (@SR Telefone: 110 (nimero gratuito)
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http://chiba110.jp

* FRERELRT 7972 110 &

0120-110-294 (a@zLEHEE})

Para pessoas com dificuldades de fala/audigao:

* Site da Web para fazer um relato de emergéncia para a
policia: http://chiba110.jp

*Policia de Chiba, fax: 0120-110-294 (namero gratuito)
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Incéndio, ambulancia (caso de emergéncia, ferimento grave)

Telefone: 119 (numero gratuito)
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<{No caso de um acidente de transito, roubo ou ato de
violéncia

a8 @ Ligue para 110 para falar com a policia diretamente.

%%Liﬁ“o _ _
.y L @ Diga o seu nome, enderego, local do acidente ou

OEAIR GSFJT %Eﬁz%%ftl:@i%t Fﬁ\ . ,

- ocorréncia, e explique o que aconteceu.

g TS %14:0) V\M@r%{f:xiff
SRR T Kotsu jiko desu. E um acidente.
VT Dorobo desu. E um ladrao.
M HEC Kenka desu. E uma briga.
ETiE( ) T Bashowa ( ) desu. O local ficaem ().
FEpnE( ) T Jushowa () desu. O enderegco é ().
AN ) TY Namae wa () desu. Meu nome é( ).
Bah & 7L ( ) TT Denwa bangowa () desu. O N°do telefone é ().

@ A 7 & T%L{i’i‘:;%iﬁw\é LI, ¥ é’é ® Quando houver feridos num acidente de transito, etc.,
ﬁ)g‘éf“@'o ?‘MT‘%J'%%D? z\% 75)3%)65%% primeiro socorra os feridos. Se for preciso chamar uma
(=N 119ML:§€/§)L # %)?ﬁ%ﬂ%@iff ambulancia, ligue para 119 e peca uma ambulancia. Se
EJ/eN 5%5%%?@%%?) HEEIT, z. Al houver outras pessoas envolvidas no acidente de transito,
11%13%5(“7%3\ LHJE)FJ?L ﬁfﬁ%%) F':;ﬁb\fk%i pergunte e anote 0 nome, numero do seguro, endereco e
o numero do telefone das pessoas envolvidas.

0?%% @ Posto policial (Koban)

o 7z Existem postos policiais em todas as cidades, vilas ou

aldeias no Japao. Normalmente, estes postos ficam nas
7z proximidades das estagdes.
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Caso for assaltado, roubado, ou envolver-se em um
acidente de transito, etc., ligue para a policia (110) ou
contate o koban mais préximo. Os policiais do koban estao
empenhados na prevencéao de crimes, realizam patrulhas no
periodo noturno, etc.

*Para consultas policiais em geral
"Centro de Consultas" do Departamento de Policia da
Provincia de Chiba (Tel: 043-227-9110)
De segunda a sexta-feira, das 8h30 as 17h15, exceto
feriados

{Para chamar uma ambulancia (Problema médico
urgente, ferimento grave)

@ Ligue para 119 e sera atendido pelo corpo de bombeiros.

* T LK —Tp | MERERLBZE
7,

KFT Kaji desu Fogo!

HAHELBRAWLET Kyukyusha wo Onegaishimasu Uma ambulancia, por favor!
O IVEHEKATANTY () ga (Byouki/Kega) desu (Pessoa em questio) esta
KIRBEZTALET, (doente, ferido(a)).

*Explique a condigéo.
*Dé as informagdes necessarias
tais como alergia, etc.

LTI )TY Basho wa ( ) desu O local ficaem ( ).
FEprE( ) T Jushowa () desu. Oenderegco é ().
NI )TY Namae wa ( ) desu Meu nome é ().
Eaa ik )TT Denwabango wa ( ) desu O N°do telefone é ().

*Condigao da doenga ou ferimento

H I Shukketsu Hemorragia

T Kossetsu Fratura

Kt Yakedo Queimadura

W1 R e Kokyu konnan Dificuldade respiratoria
J g Keiren Convulsado

FA3EE L Mune ga kurushii Dor no peito

S Konetsu Febre alta

B AYEL | ga itai Dor de estdbmago
B Ishiki fumei Perda da consciéncia
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OPreparacgio para atendimento médico urgente
@ E util conhecer um médico com o qual possa falar em

situagdes de emergéncia, que também poderia apresentar-
Ihe um hospital, fazer a reserva de consultas, etc.

@ Informe-se de antem&o sobre o Sistema de Tratamento de
Emergéncia e sobre os Centros de Pronto-Socorro da
Provincia de Chiba.

® Como uma precaugdo para uma eventual emergéncia,
sempre tenha a mao o seu Certificado de Seguro de Saude
e cerca de 20.000 ienes para as despesas médicas.

@ No caso de um hospital no qual costumar tratar-se, leve o
cartdo de consulta.

¥ Questionario médico (japonés, Inglés, chinés, coreano,
espanhol, tailandés, portugués, tagalo, persa)

http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/qq12/WP9993/RP999301BL.do

{Clinicas de emergéncia durante a noite e feriados dentro
da Provincia de Chiba

Informacgdes sobre instituicdes médicas que atendem a
noite/feriados podem ser encontradas nas publicagdes do seu
municipio.
Também pode procurar por conta propria usando a "Rede de
Tratamento de Emergéncia de Chiba". Instituicbes médicas
com servigos somente em japonés também estarao incluidas
na lista.
Para maiores detalhes sobre consultas em inglés, consulte o
Centro de Consultas em Inglés da Provincia de Chiba.
(043-297-2966)
-Rede de Tratamento de Emergéncia de Chiba (somente em
japonés)
https://www.qq.pref.chiba.lg.jp/
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Centros de consultas

SECRA—EE

Centros Publicos de Consultas a Estrangeiros na Provincia de Chiba

Cidade/Organizacdo | N° de telefone Endereco Idiomas Dia da Horario
disponiveis semana
(3;‘“)15 FEf g~ | 043-297-2966 | T261-7114 Inglés Seg-sex 9h00 - 12h00
. . Chiba-shi Chinés 1h00 - 4h00
73 Lt,j; A—=% Mihama-ku Espanhol
L?—Ellﬁi'/ 2— Nakase 1-3 Tagalo
(Gabinete de Makuhari Vietnamita
Convengdes e Centro Techno Garden Coreano
Internacional de D Bidg. 14F Nepalés
Chiba) Tailandés
Portugués
Indonésio
Russo,
Hindi
(RBDFEHEREZ S | 043-202-5750 | T260-0026 Inglés Seg 10h00-15h30
2500 Chiba-shi Chuo- Ter qui.sex
= ku Chibaminato » qul, 9h00-16h30
(Associaggo de 2-1 Qua, Sab | 9h00-15h30
Intercambio Centro Chinés Seg, ter. | 9h00-19h30
In.ternacmnal c'ja Comunitério de qui, sex
Cidade de Chiba) Chiba Chuo, 2F Qua 1AR00-19R30
Sabado 9h00-15h30
Coreano Ter, sex e 9h00-15h30
sab
Espanhol Seg, qui e 10h00-16h30
Sab
Vietnamita Seg, qui 10h00-16h30
Qua 14h00-19h30
Ucraniano Ter,  qua, 10h00-16h30
sex
NFAeH 047-487-6310 | T276-0027 Inglés, Seg-sab | 9h00-17h00
(Cidade de Yachiyo ) Yachiyo-shi Espanhole (interpretagao
Murakamidanchi | Portugués 13h00-16h00)
2-9-103
S 047-712-8675 | T272-8501 Inglés Seg-sex 10h00-17h00
(Cidade de Ichikawa) Ichikawa-shi Chinés
Yahata 1-1-1 Espanhol
Coreano
Portugués
047-712-8675 T272-0192 Tagalo Seg-sex 10h00-17h00
Ichikawa-shi Vietnamita
Suehiro 1-1-31 Tailandés
russo
Francés
Nepalés
Hindi
Indonésio
quemer
birmanés
ucraniano
malaio
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( 1) BARODIC
Cidade/Organizagao | N° de telefone Endereco Idiomas Dia da Horario
disponiveis semana
Py 050-3101-3495 | T273-8501 Inglés Seg-sex 9h00-17h00
(Cidade de Funabashi-shi Chinés
Funabashi) Minato-cho 2-10- | Coreano
25 Vietnamita
Nepalés
Indonésio
Tagalo
Tailandés
Portugués
Espanhol
Hindi
S 047-712-6910 | T279-8501 Inglés Seg-sex 10h00-12h00
: Urayasu-shi 13h00-16h00
(Cidade de Urayasu) Nokozane 1.1.1 | Francés Ter
Russo
Polonés
Chinés Seg, sex
A 047-366-7319 | T271-8588 Inglés Seg- sex 8h30-16h30
(Cidade de Matsudo) Matsudo-shi chinés
Remoto 387-5 coreano
portugués
espanhol
tagalo
vietnamita
nepalés
tailandés Seg- sex 9h00-16h30
francés
hindi
indonésio
Khmer birmanés
russo Seg- sex 10h00-16h30
%11t (Cidade de 04-7128-6007 | T270-0192 Inglés Seg, quae | 10h00-12h00
Nagareyama-shi sex 13h00-16h00
Nagareyama) Heiwadai 1-1-1
VRNT 047-442-1850 | T273-0101 Inglés irregular | 9h00-12h00
(Cidade de Kamagaya-shi Chinés 13h00-16h00
Kamagaya) Tomioka 1-1-3 Espanhol
tagalo
s 04-7168-1033 | T277-8505 Inglés Qui 13h00-17h00
(Cidade de Kashiwa) E:z::x: 2[11' 0. | Chines Qua e sex
Espanhol seg
Coreano 2% e 4% ter
ﬁ-}%?ﬁ% 04-7183-1231 T270-1166 Inglés, Chinés, Dias de 10h00-17h00
(Cidade de Abiko) Abiko-shi Abiko Espanhol, atendiment
4-11-1 Abiko Coreano oda
Shimin Plaza Tailandés secretaria
Francés (exceto

qui)
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Cidade/Organizagao | N° de telefone Endereco Idiomas Dia da Horario
disponiveis semana
= 0476-20-1507 | T286-8585 Inglés Chinés Seg-sex 9h00-17h00
(Cidade de Narita) Narita-shi Coreano
Hanazaki-cho Espanhol
760 Portugués
russo
tailandés
viethamita
indonésio
tagalo
nepalés
hindi
EBE 043-484-6326 | T285-0025 Inglés Seg-sex 10h00-12h00
(Cidade de Sakura) Sakura-shi Chinés (reserva) 13h00-16h00
Kaburagi-machi Espanhol
198-2 Rainbow
Plaza Sakura
PafE 043-312-6173 | T284-0003 Inglés Seg, qua, | 10h00-15h00
(Yotsukaido City) Yotsukaido-shi chino sex
Shikawatashi (reserva)
2001-10
“E‘n’%“-;ﬁ 0476-33-4068 | T270-1396 Japonés 32 qua 9h00-16h00
(Cidade de Inzai) Inzai-shi Omori (reserva)
2364-2
BT 047-492-1111 T270-1492 Inglés Seg-sex 8h30-17h15
(Cidade de Shirai) Shiroi-shi Fuku Outros
1123 (maquina de
tradugéo)
ZHH 0476-93-1117 T286-0292 Inglés Segesex | 9h00-17h00
(Cidade de Tomisato) Tomisato-shi tagalo cingalés
Nanae 652-1 tamil
Py 0475-50-1114 | =583 8511 Inglés Seg-sex | 8h30-17h15
i Togane-shi chinés
(Cidade de Togane) Higashiiwasald coreano
1-1 espanhol
portugués
tagalo
viethnamita
nepalés
Tailandés Seg-sex 9h00-17h15
Hindi
indonésio
birmanés
malaio
Francés Seg-sex 10h00-17h15
russo
ucraniano (reserva)
e 0475-20-1651 | T297-8511 Inglés Seg-sex 8h30-17h00
Mobara-shi Outros
(Cidade de Mobara) Dohyo 1 (méquina de
tradugéo)
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Cidade/Organizagdo N° de telefone Endereco Idiomas Dia da Horario
disponiveis semana
#8117 (Cidade de 04-7093-5931 | T296-8601 Inglés Seg-sex | 8h30-16h30
Kamogawa-shi chinés
Kamogawa) Yokosuka 1450 tagalo
viethamita
coreano
tailandés
nepalés
indonésio
espanhol
Urdu
Francés
hungaro
russo
persa
malaio
Portugués
(maquina de
traducéo)
%ﬁ'gﬂ;— 0439-54-9877 T299-1152 Inglés Ter, Quae | 9h00-14h00
(Cidade de Kimitsu ) Kimitsu-shi Chinés Coreano | sex
Kubo 2-11-21 Tagalo *Somente
visita
R 0436-23-9866 | T290-0073 Inglés Ter e sex 9h30-12h00
(Cidade de Ichihara) Ichihara-shi 13h00-15h30
Kokubunjidai espanhol 12 e 32 Sex | 13h00-16h00
Chuo 1-1-1
portugués 12 e 32 Qua | 9h00-12h00
0436-24-3934 T 290-0081
Ichihara-shi
Goichuo nishi 1-
1-25 Sunplaza
Ichihara 2F

OHouterasu (Terrago Juridico) - Servigo de
Fornecimento de Informagdes em Varios Idiomas

Através da mediacao de intérprete, explica o sistema juridico do Jap&o

% 0570- 078377
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e apresenta o6rgaos relacionados, tais como a associagdo de
advogados, para a solugdo de problemas como dividas, divorcio,

questdes trabalhistas, acidentes e outros.

Servigo de consultoria por telefone
Tel: 0570-078377
* Um sistema de conversa a trés (consultor(a), funcionario(a)
e intérprete) esta disponivel.
Atendimento: Segunda a sexta-feira, das 9h00 as 17h00
Em Inglés, chinés, portugués, espanhol, coreano, vietnamita, tagalo,

nepalés, tailandés, indonésio
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*Houterasu Chiba

Tel: 050-3383-5381
Endereco: Qiball 2F, 4-5-1 Chuo, Chuo-ku, Chiba-shi

*Houterasu Matsudo

Tel: 050-3383-5388
Enderego: Matsudo Chamber of Commerse & Industry Hall

3F, 1879-1 Matsudo, Matsudo-shi,

http://www.houterasu.or.jp/chiba/

{OCentro de consultas sobre direitos humanos para
estrangeiros (Ministério da Justica)

-Linha direta de consulta de direitos Humanos para
estrangeiros
Tel: 0570-090911
Inglés, chinés, coreano, tagalo, portugués,
viethamita,nepalés, espanhol, indonésio e tailandés.

Segunda a sexta-feira, 9h00 -17h00

=Servigcos de consulta sobre direitos humanos na
Internet
Servigos de consulta sobre direitos humanos em linguas
estrangeiras na Internet estdo disponiveis. Vocé pode obter
aconselhamento sobre direitos humanos em qualquer lugar do
Japao.

https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.htmI#01

OTokyo English Life Line (Telefone da vida)
Tel: 03-5774-0992

Consultas em inglés:Todos os dias, das 9h00 as 23h00

{OConsultas telefonicas de tratamento médico aos
residentes estrangeiros no Japao — SHARE
Inglés : seg, qua, sex, das 10h00 as 17h00
Tel: 03-6803-0304
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{Consultas telefonicas sobre prevencgio de tuberculose
para estrangeiros
(Japan Anti-Tuberculosis Association)

Tel: 03-3292-1218, -1219

Todas as tercas-feiras, das 10h00 as 12h00 e das 13h00 as
15h00

Em Inglés, coreano(reserva obrigatéria), chinés, vietnamita,
birmanés (somente de manha), nepalés (22 e 42 tergas da
manha somente)

{Consulta sobre violéncia doméstica em idioma
estrangeiro (Centro de Suporte a Mulher)
Tel: 043-206-8002
Inglés, Chinés, Coreano, Tagalog, Espanhol, tailandés
*reserva obrigatéria
*Apenas mulheres
*Atendemos 24 horas, 365 no ano. A consulta em idioma
estrangeiro estd apenas disponivel para atendimento
presencial no centro.

<OFamily Center Viola
-Orientagéo sobre bem-estar em idiomas estrangeiros

Tel: 0438-53-3453
Inglés, tagalo, vietnamita e tailandés

OAs pessoas que falam o idioma japonés podem fazer
consultas nos locais indicados abaixo.
(Provincia de Chiba)

Consultas de acidentes de transito

Tel: 043-223-2264

Consultas juridicas Tel: 043-223-2249, 2250
(Sistema de reserva)

Consultas de tratamento médico Tel: 043-223-3636



