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（12）市民活動団体やボランティア活動の関心度 
◇『関心がある（計）』が約５割 

問12 市民活動団体※の活動や、ボランティア活動に関心がありますか。（○は１つ） 

※ 「市民活動団体」とは、市民の自発性に基づき、福祉や子育て支援、まちづくり、環境等様々

な分野の地域課題の解決のために、自立的・継続的に社会貢献活動を行う営利を目的としない

団体（行政が認証したＮＰＯ法人やボランティア団体等任意団体）です。 

＜図表１－27＞市民活動団体やボランティア活動の関心度 

 

市民活動団体の活動や、ボランティア活動への関心度を聞いたところ、「大変関心がある」（6.5％）

と「まあ関心がある」（42.4％）を合わせた『関心がある（計）』（48.9％）が約５割となっている。 

一方、「あまり関心がない」（40.3％）と「まったく関心がない」（10.5％）を合わせた『関心がな

い（計）』（50.8％）が５割となっている。（図表１－27） 

 

 

〔参考〕令和３年度・４年度の同様の項目による調査結果との比較（単位：％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【地域別】 

地域別にみると、『関心がない（計）』は“長生地域”（72.2％）が７割を超えて高くなっている。 

（図表１－28） 

【性・年代別】 

性・年代別にみると、『関心がある（計）』は女性の65～69歳（63.2％）が６割を超え、女性の70～

74歳（60.5％）が６割、女性の75歳以上（59.9％）と男性の75歳以上（58.4％）が約６割で高くなっ

ている。 

一方、『関心がない（計）』は男性の20代（77.1％）が約８割、男性の30代（74.1％）が７割台半

ば、女性の30代（68.0％）が約７割、女性の40代（58.7％）が約６割で高くなっている。 

（図表１－28） 
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＜図表１－28＞市民活動団体やボランティア活動の関心度／地域別、性・年代別 
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令和３年度調査 （1,659）

令和４年度調査 （1,591）

令和５年度調査 （1,561）

26.0 

25.2 

25.0 

73.8 

74.4 

74.6 
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0.4 

0.4 

無回答参加したことがある(計) 参加したことはない(計)

全体(n=1,561)

4.3 

6.7 14.0 11.4 63.2 

0.4 

(%)

ときどき参加している

参加した

ことがある

参加したことはないが、

今後参加してみたいと思う定期的に参加している

無回答

25.0 74.6

参加したことはない

（13）市民活動団体の活動への参加経験 

◇『参加したことがある（計）』が２割台半ば 

問13 市民活動団体の活動に参加※したことがありますか。（○は１つ） 

※ ここでいう「参加」とは、団体の会員やボランティアとしての参加のみならず、団体への資金・

物品・技術・場所等の提供・寄付などの支援を通しての参加や、団体が提供するサービスの利用・

イベントへの参加などを指します。 

＜図表１－29＞市民活動団体の活動への参加経験 

 

市民活動団体の活動への参加経験を聞いたところ、「定期的に参加している」（4.3％）、「ときどき

参加している」（6.7％）、「参加したことがある」（14.0％）の３つを合わせた『参加したことがある

（計）』（25.0％）が２割台半ばとなっている。 

一方、「参加したことはないが、今後参加してみたいと思う」（11.4％）と「参加したことはない」

（63.2％）を合わせた『参加したことはない（計）』（74.6％）が７割台半ばとなっている。 

（図表１－29） 

〔参考〕令和３年度・４年度の同様の項目による調査結果との比較（単位：％） 

 

 

 

 

 

 

 

【地域別】 

地域別にみると、大きな傾向の違いは見られない。（図表１－30） 

 

【性・年代別】 

性・年代別にみると、『参加したことがある（計）』は男性の75歳以上（40.8％）が４割、女性の

65～69歳（39.7％）が約４割、女性の70～74歳（35.1％）が３割台半ばで高くなっている。 

一方、『参加したことはない（計）』は女性の30代（85.4％）と女性の40代（85.0％）が８割台半

ばで高くなっている。（図表１－30）  
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全　　体 (1,561)
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＜図表１－30＞市民活動団体の活動への参加経験／地域別、性・年代別 
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全体(n=1,561) 7.9 8.1 26.5 8.5 48.8 
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(%)
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活動したことがある

活動したことはないが、

今後活動してみたいと思う
定期的に活動している

無回答
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令和３年度調査 （1,659）

令和４年度調査 （1,591）

令和５年度調査 （1,561）
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53.6 
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57.3 

0.8 

0.5 

0.3 

無回答活動したことがある(計) 活動したことはない(計)

（14）ボランティア活動経験 

◇『活動したことがある（計）』が４割を超える 

問14 ボランティアとして活動※したことがありますか。（○は１つ） 

※ ここでいう「ボランティア活動」とは、市民の自発性に基づき地域や社会に貢献する活動（町

会・自治会の活動、PTA活動や学校行事の手伝い、子ども会の活動、交通安全運動、道路や公

園等の清掃なども含む）のことであり、市民活動団体が行うボランティア活動への参加のみな

らず、個人として行うものを含むボランティア活動全般を指します。 

＜図表１－31＞ボランティア活動経験 

 

ボランティアとして活動したことがあるか聞いたところ、「定期的に活動している」（7.9％）、「と

きどき活動している」（8.1％）、「活動したことがある」（26.5％）の３つを合わせた『活動したこと

がある（計）』（42.5％）が４割を超えている。 

一方、「活動したことはないが、今後活動してみたいと思う」（8.5％）と「活動したことはない」

（48.8％）を合わせた『活動したことはない（計）』（57.3％）が約６割となっている。 

（図表１－31） 

〔参考〕令和３年度・４年度の同様の項目による調査結果との比較（単位：％） 

 

 

 

 

 

 

 

【地域別】 

地域別にみると、「定期的に活動している」は“安房地域”（20.0％）が２割で高くなっている。 

（図表１－32） 

 

【性・年代別】 

性・年代別にみると、『活動したことがある（計）』は女性の65～69歳（54.4％）が５割台半ば、

男性の75歳以上（52.0％）が５割を超えて高くなっている。 

一方、『活動したことはない（計）』は男性の20代（77.1％）が約８割、女性の30代（68.0％）が

約７割、男性の70～74歳（66.4％）が６割台半ばで高くなっている。（図表１－32） 
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＜図表１－32＞ボランティア活動経験／地域別、性・年代別 

 

 

 

 

 

 

 

 




