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６ センターだより縮小版 
 

海匝健康福祉センター 〒288-0812 銚子市栄町２－２－１ TEL0479-22-0206 FAX0479-24-9682
八日市場地域保健センター 〒289-2144 匝瑳市八日市場イ2119-1 TEL0479-72-1281 FAX0479-73-3709
海匝健康福祉センターホームページアドレス http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-kaisou/index.html
●海匝健康福祉センター管内：銚子市・旭市・匝瑳市●管内人口174,786人●世帯数65,765世帯（平成26年４月1日現在）

第３１号（平成２６年８月発行）

新築の家に入居するのは、心がウキウキして楽しいものです。しかし、居室に長くい
るとなんだか溶剤のようなにおいがし、目がチカチカしたり鼻水が止まらなくなった、と
いう経験はあるでしょうか？

それは、ひょっとして かもしれません！！

現代の住居は、鉄筋コンクリートの集合住宅が多くなり素材も合板、壁紙、フローリ
ング、サッシなどで、そこには多くの化学物質が使われています。しかも部屋の機密性
が格段に高く、これらの物質が室内にこもりがちになっています。
化学物質が室内にたまってくると
・目がチカチカする ・咳や鼻水が出る、
・皮膚がかゆくなる ・頭痛やめまいがする

などといった症状が出てくることがあります。
これがシックハウス症候群です。また、室内に湿気が
たまってくると、カビやダニが増加することもあります。室
内の汚染や環境悪化と共に、人によってはアレルギー反
応を示すこともあります。

快適な居住空間を！

このようなことを防ぐために、まめに窓を開ける、換
気を行うなど、室内に空気の流れを作ることが必要で
す。エアコンや換気扇を使って、いつも新鮮な空気を
取り入れるようにしましょう！（最近では、シックハウス
症候群となる原因物質に代わる物質が開発され、症
状は少しずつ軽減されるようになっています。）
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７ 表彰関係一覧表 

表彰区分 氏名・名称 業種等 表彰年月日 大会名称 

厚生労働大臣表彰 

（食品衛生事業功労者） 
長井 滋 飲食店営業 26.10.24 

平成２６年度 

食品衛生全国大会 

知事表彰 

(口腔保健事業功労者) 
平野 茂 歯科医師 27.2.8 

平成２６年度 

千葉県口腔保健大会 

知事表彰 

(看護功労者) 
斉藤 章子 看護師 26.5.17 

第２４回県民が集う 

「看護の日」 

知事表彰 

（千葉県保育士賞） 
佐久間 きよ子 保育園園長 26.12.7 

第５９回 

千葉県保育園振興大会 

知事表彰 

（社会福祉事業功労者） 
横田 信一郎 准看護師 26.11.13 

第６４回 

千葉県社会福祉大会 

知事感謝状 

（薬事功労者） 
佐藤 雅宏 薬剤師 26.10.26 

第４５回 

薬と健康の週間 

ちば県民の集い 

知事表彰 

（食品衛生功労者） 
榊原 廣子 飲食店営業 H26.11.11 

平成２６年度  

千葉県食品衛生大会 

知事表彰 

（食品衛生優良施設） 
ヤマサ ORM 

缶詰又は瓶缶

食品製造業 
H26.11.11 

平成２６年度  

千葉県食品衛生大会 

知事表彰 

（食品衛生優良施設） 

コーヒーショッ

プ 蘭 
飲食店営業 H26.11.11 

平成２６年度  

千葉県食品衛生大会 
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海匝健康福祉センター平面図

健康福祉センター案内
名　称　千葉県海匝健康福祉センター(千葉県海匝保健所)

所在地　〒288-0812　銚子市栄町2－2－1
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海匝土木事務所

警察署

至銚子至千葉市

下出羽交差点

タダヤ千葉銀行千葉興業銀行京葉銀行

セブンイレブン

バス停「二中前」

匝瑳市立第二中学校

県立匝瑳高等学校
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名 称  八日市場地域保健センター 
所在地  〒289-2144 匝瑳市八日市場イ 2119-1 
      電 話 0479-72-1281（代） 
      ＦＡＸ 0479-73-3709 
交 通  ＪＲ総武本線・八日市場駅下車 徒歩 20 分 
       駅前からＪＲバス多古・成田方面行き又は市内循環バスで「二中前」 
       下車徒歩 2 分 
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