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夷隅健康福祉センターだより

○乱用される薬物は、麻薬（アヘン、ヘロイン）、覚せい剤、大麻、ＭＤＭＡ、向精神薬、

シンナー等があり、いずれも何度でも繰り返して使いたくなる「依存性（習慣性）」を引

き起こします。さらに、脳を侵し、精神障害が発症します。

○最近では、違法ドラッグ、脱法ドラッグなどと呼ばれる新たな薬物が広まっています。

これらは、麻薬などと同様に一時的に幸せになったような気分や快感などを高めるとし

て、違法に販売されています。また、合法ハーブ、お香と称し、販売されているものも

あり注意が必要です。違法ドラッグのなかには、すぐ脳や体に影響し、錯乱状態になっ

て他人に危害を加えたり、中毒死する場合もあります。

○これらの薬物を１回だけと思って使い始めた人も、薬物の使用量や回数がどんどん増え、

自分の意志では薬物の使用を止めることができなくなります。

○薬物を手に入れるお金欲しさに犯罪を引き起こしたり、中枢神経に作用する薬理作用に

より、幻覚、妄想等の精神障害に陥り、犯罪や重大な交通事故を引き起こしたりするなど、

薬物を乱用する人のみでなく、社会全体に悪影響を及ぼします。

相 談 機 関 電 話 番 号
千葉県庁薬務課 ０４３－２２３－２６２０
県精神保健福祉センター ０４３－２６３－３８９３
夷隅健康福祉センター（保健所） ０４７０－７３－０１４５
県警少年センターヤング・テレホン ０１２０－７８３－４９７

最寄りの警察署
いすみ警察署 ０４７０－６２－０１１０
勝 浦 警 察 署 ０４７０－７３－０１１０

薬物乱用

（ 夷 隅 保 健 所 ）

第31号
（平成24年6月発行）

夷隅保健福祉センター管内 /2 市 2 町 人口 /78,305 人 ●世帯数 /30,465 世帯（平成 24 年 4 月 1 日現在）

●メールアドレス isumiho@mz.pref.chiba.lg.jp
●ホームページアドレス http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-isumi/index.html

〒299-5235 勝浦市出水1224
☎0470-73-0145 FAX0470-73-0904
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市 町 名 担 当 課 電 話 番 号
勝 浦 市 介護健康課健康管理係 ０４７０－７３－６６１４
い す み 市 健 康 高 齢 者 支 援 課 ０４７０－６２－１１６２
大 多 喜 町 健康福祉課保健予防係 ０４７０－８２－２１６８
御 宿 町 保 健 福 祉 課 ０４７０－６８－６７１７

　平成 24 年度に子宮頸がん等ワクチン接種事業が継続されたことにより、子宮頸がん予
防ワクチン、ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの接種対象年齢の方は市町が契約し
た医療機関で、平成 25 年 3 月 31 日まで原則として無料で接種することができます。
　接種の詳細については、市町によって異なりますので、お住まいの市町にお問い合わせ
ください。

　麻しんに罹ったことがなく、麻しんの予防接種を受けたことがない方はもちろん、1 回受
けたことがある方もその後の時間の経過とともに免疫が減衰していることがありますので、2
回目の予防接種を受けましょう。海外渡航を予定されている方には、渡航される前に特にお
勧めします。なお、下表に相当する年齢の対象者は、麻しん・風しんワクチンの定期予防接
種を無料で接種することができます。お問い合わせはお住まいの市町へお願いします。

　「麻しん」は、39℃前後の高熱と赤い発疹が特徴の感染症で、肺炎や脳炎などの合併
症をひき起こし、死に至る場合もあります。近年は海外渡航による感染や帰国者からの
二次感染と考えられる事例が発生しています。

第 1 期 1 歳以上 2 歳未満 1 歳のお誕生日を迎えたら早
めに接種を受けましょう。

第 2 期 5 歳以上 7 歳未満であって、小学校就学
前の 1 年間

左記に相当する年齢の人は、
平成 25 年 3 月 31 日までに
接種すれば無料です。

第 3 期 中学 1 年生に相当する年齢
（H11 年 4 月 2 日～ H12 年 4 月 1 日生）

第 4 期 高校 3 年生に相当する年齢
（H6 年 4 月 2 日～ H7 年 4 月 1 日生）

麻しん
患者

発生状況

年 全　国 千　葉　県 全 国 順 位
平成 24 年（第13 週まで） 94 人 10 人 3 位
平成 23 年 443 人 27 人 5 位
平成 22 年 447 人 42 人 3 位
平成 21 年 732 人 113 人 1 位
平成 20 年 11,015 人 1,071 人 4 位

予防接種のご案内

子宮頸がん等ワクチン接種

お問い合わせ先

麻しん（はしか）の予防接種
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障
しょうがい
害を理

り ゆ う
由に差

さ べ つ
別をされたり

つらい思
おも
いをしたら

相
そうだん
談してください。

◎きちんとした相談ができないまま、
施設に入ることになった

◎同じ仕事をしているのに、お給料に
差をつけられている

◎学校へ入学する前に、意見や希望を
聞いてもらえない

◎家を借りることができない

◎福祉サービスの説明の時に、聴覚障害
の方に対して筆談などの配慮をしない

◎電子掲示板で順番を知らせている病
院で、順番がきたことを視覚障害の
方に直接声をかけて知らせない

◎知的障害の方にわかりやすいように、
資料や説明を工夫しない

相
そうだん

談専
せんよう

用 電 話 ０４７０－７３－４６３０ 
FAX ０４７０－７３－０９０４

障
しょうがい

害のある人に対する差
さべつ

別ってどんなこと？

　夏季は特に献血者が減少しが
ちです。安全な血液製剤を安定
的に確保するため、県民の皆様
に献血への御理解と御協力をお
願いします。

　７～８月の献血バスのスケジュールは、次の
とおりですので、御協力をお願いします。

献血への御協力を
　　お願いします！

狂犬病注射を
・・・・・

 受けましょう！
　狂犬病の予防注射は毎年受け
ることが法律で義務付けられて
いて、違反した場合は２０万円
以下の罰金が科せられます。被
害者にも加害者にもならないよ
う安心して犬を飼うためにも、
毎 年 の 予 防 接 種 を お 願 い し ま
す。
　 詳 し く は、 千 葉 県 夷 隅 健 康
福 祉 セ ン タ ー 電 話 0470-73-
0145 にお尋ねください。 平成 24 年

7 月 2 日㈪ 大原保健センター
午前 10：00 ～ 11：45

午後  １：00 ～ ３ ：30

平成 24 年

8 月 7 日㈫
大 多 喜 町 役 場 午前 10：00 ～ 11：45

大 多 喜 病 院 午後 １：30 ～ ３：30

相
そうだん

談無
むりょう

料
秘
ひみ つ

密は守
まも

ります

障害を理由として不利益な取り扱いをすること 合理的な配慮に基づく措置が行われないこと



4　夷隅健康福祉センターだより

《仮移転に伴い業務内容が一部変更となります!!》

★予約は☎ 0470-73-0145 です。《相談は全て無料》

業　　務 実施 実　施　日 内　　容 お 問 合 せ

腸 内 細 菌 検 査 ○
毎月第２・第３・第４週
の火曜日

（９：００～１１：００）

有料－赤痢・チフス菌・
O１５７
成績書発行　8 日後

健康生活支援課エ イ ズ 相 談
HIV 等 血 液 検 査

○
×

★相談のみ実施
（９：００～１７：００）

難 病 相 談 ○ 【予約】
消化器難病・神経系難病等の方を対象とした相談

乳幼児発育専門相談 ○
【予約】
年６回　奇数月

（受付 １３：００～１３：３０）

医師による発育・発達・ア
レルギー・低身長・肥満等
の相談

地域保健福祉課

発 達 教 育 相 談 ○
【予約】
毎月１回　金曜日

（１０：００～１５：００）
場所 ：月により異なります

言葉の遅れなどのある児に
対する接し方や遊び方等の
相談

発 達 訓 練 指 導 ○
【予約】
年６回　偶数月の水曜日
場所：夷隅特別支援学校

理学療法士による子供の運
動発達・運動機能に関する
相談

家 庭 児 童 相 談 ○
【予約】
来所・電話相談　月～金

（ ９：００～１７：００）

不登校・親子関係・いじめ・
生活習慣等に関する相談

精神保健福祉相談 ○ 【予約】
毎月第１・第３の木曜日 （１４：００～１５：００）

D  V 相 談 ○
【予約】・来所相談－毎週水曜日   
　　　・電話相談－月～金曜日（祝日除く）　
　　　　　　（ ９：００～１７：００）
DV相談専用電話   0470 - 73 - 0801

夷隅健康福祉センター（夷隅保健所）が仮移転します!

〒 299-5225
勝浦市墨名 651-1 MK第二ビル3 階

（１階、２階は千葉興業銀行勝浦支店です。）

電 話  0 4 7 0 - 7 3 - 0 1 4 5
FAX  0 4 7 0 - 7 3 - 0 9 0 4
交 通
JR 外房線「勝浦駅」から徒歩 5 分
E メール  isumiho@mz.pref.chiba.lg.jp

ホームページ
http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-isumi/index.html

　夷隅健康福祉センターの耐震改修工事に伴い、7月17日㈫より下記
の場所に仮移転します。
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夷隅健康福祉センター
仮庁舎（MK第二ビル3階）

297

夷隅健康福祉センター
（工事中）

〒


