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新年度がはじまりました。時代も平成から令和へ変わりますが、よろしくお願いします。 

＜トピックス＞ 

① 管内では、インフルエンザの集団発生が２件、感染性胃腸炎の集団発生が１件ありました。新年が

始まり、学校等集団生活も始まって感染が拡大することがあります。健康観察を十分行い、体調

不良がある場合は早めの受診を心がけるとともに、日ごろから手洗いの励行をお願いします。 

② 県内では、麻しんの発生報告が１５週で２例、１６週で２例（２０１９年１月から合計で１４例）と続いてい

ます。改正された『麻しんに関する特定感染症予防指針』が４月１９日に適用となり、指針では、≪

海外に渡航する者及び空港職員等のうち、麻しんに未り患又は麻しんのり患歴が不明であり、か

つ、麻しんの予防接種を必要回数である２回受けていない又は麻しんの予防接種歴が不明であ

る者に対しては、当該予防接種を受けることを推奨する必要がある≫としています。海外渡航の

予定のある方は、特に注意をお願いします。 

   麻しんに関する特定感染症予防指針（４月１９日一部改正・適用）： 

https://www.mhlw.go.jp/content/000503060.pdf 

③ 夷隅健康福祉センターでは、令和元年５月３１日（金曜日）１８時３０分から、夷隅准看護師学校講堂

において、麻しんの研修会を予定しています。詳細は、今後掲載いたしますが、参加をよろしくお

願いします。 

 

● 感染性胃腸炎について ● 

 ＜学校・病院・社会福祉施設等における注意事項＞ 

① 日頃から、児童・生徒・職員等の健康管理に努める。 

② 施設内で嘔吐物やふん便を処理する時には、換気を行いビニール手袋や使い捨てマス

ク・エプロン等を装着し、汚れた床・用具は適正な濃度の塩素系消毒薬で消毒する。 

③ 嘔吐物やふん便の処理後は、よく手を洗い、うがいをする。 

 



● 麻しんについて ● 

○１４例の麻しん発生のうち８例に発症前の海外渡航・滞在歴が確認されています。 

（フィリピン５例、ベトナム2 例、ラオス及びタイ1 例） 

○海外渡航前には必ず渡航先の感染症発生状況の情報や注意事項を確認しましょう。 

厚生労働省検疫所ホームページ「FORTH」：https://www.forth.go.jp/index.html 

外務省「海外安全ホームページ」：https://www.anzen.mofa.go.jp/ 

○海外渡航後も注意が必要です。麻しんの感染力は非常に強いので、発熱や発疹※など、

麻しんを疑う症状が現れた場合は、必ず事前に医療機関に電話連絡でその旨を伝え、

医療機関の指示に従い受診しましょう。また、周囲への感染を防ぐため、公共交通機

関の利用は避けましょう。 

※麻しんは通常、発熱後、一度熱が下がってから高熱と共に発疹が出現します。 

麻しん患者と接触後、または、麻しん発生地域に滞在後、発疹以外の症状が出現 

した場合も注意しましょう。 

○麻しん・風しんについて、2 回の定期予防接種は必ず受けましょう。 

○不特定多数の方と接触する方は、麻しんを発症した場合、学校や職場等で感染を拡大さ

せる恐れがあるため、母子手帳などで予防接種歴を確認し予防接種を2 回受けていな

い方や予防接種歴が不明な方は、かかりつけ医に相談の上接種を検討しましょう。 

【医療機関の皆様へ】 

○麻しんを疑う患者が受診した場合は、海外渡航歴や予防接種歴の確認や院内感染対策の

実施など、麻しんを意識した診療を行うとともに、臨床症状等から麻しんと診断した場合

は、速やかに保健所に届出をお願いします。 

○医療機関に従事する方（事務員等含む）のり患歴や予防接種歴の確認に努め、感受性者

（感染を受ける可能性のある人）に対する麻しん風しん混合ワクチン（MR ワクチン）の

接種等の推奨について御配慮願います。 

◆千葉県の感染症情報  千葉県感染症情報センター（千葉県衛生研究所感染疫学研究室内） 

https://www.pref.chiba.lg.jp/eiken/c-idsc/index.html 

 ◆厚生労働省ホームページ 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/influenza/index.html 

◆感染性胃腸炎（特にノロウイルス）についてはこちらから↓（厚生労働省ホームページ） 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/norovirus/ 



● 夷隅保健所管内の患者数 ● 

＜類別・疾患別集計表＞ 

 

感染症情報の受信先設定について  

日頃、感染症対策の推進に御協力いただきありがとうございます。 

【連  絡】    

登録アドレスの廃止、変更等は連絡願います。 

【利用にあたっての注意】 

 『夷隅感染症情報』の感染症の説明等は主に公的機関の情報を基に作られ、できるだけ最新で正確なものを

発信するよう努めておりますが、御利用に際しては、利用機関の責任において御使用ください。また、メール

の安全性についても県庁のネットワークシステムの一環として安全性の確保を図っておりますが、受信先に

おきましてもセキュリティー等の注意をお願いします。 

※このアドレスは送信専用です。 

 お問い合わせの際には下記まで御連絡ください。 

-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*- 

＜配信元＞ 

千葉県夷隅健康福祉センター（夷隅保健所） 

【お問い合わせ先】 

isumiho3@mz.pref.chiba.lg.jp 

-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*- 

区  分 11－16週 累計（2019年 発生分） 

1類感染症 ０  ０ 

2類感染症   

  結 核 １ ２ 

3類感染症 ０  ０ 

4類感染症    ０ ３（つつが虫病） 

    

5類感染症 

   ０    

   ０ 

２ 

１（風しん） 

１（劇症型溶血性レンサ球菌感染症） 

１２（百日咳） 


