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は   じ   め   に 

 

保健所（健康福祉センター）は、地域における保健・医療・福祉の広域的・専門的・

技術的拠点として、市、医療機関、保健・福祉関係機関等と連携のもと、地域における

健康危機管理体制の構築、感染症・結核・食中毒等の健康危機対応、生涯を通じた健康

づくり、難病対策等様々な分野で施策の実施に取り組んでおります。 

 

さて、新型コロナウイルス感染症 COVID-19 については予防接種の普及やウイルス株

の変化などにより重症化の割合が少なくなったことから、2023 年 5 月 8 日をもって、

季節性インフルエンザ等と同じ感染症法上の 5 類感染症に位置づけられました。これ

により法律に基づく行動制限の要請等は行われなくなり、マスクの着用など、感染対

策は基本的に個人の判断で行っていただくことになりました。しかし、流行自体はそ

の後も続いていることから、保健所は、特に高齢者や障害者施設などでのクラスター

発生時を中心に、拡大防止のための指導・助言を継続しています。 

感染症対策については、これまでの新型コロナ対応を振り返り、今年度末までに千

葉県感染症予防計画が改定される予定ですが、医療体制の強化のほか、患者移送体制

や宿泊療養体制など、新たな事項が追加されることになります。関係する機関や団体、

企業などにもご協力いただき、実効性のある計画となるよう努めて参ります。 

 

今社会の各般で働き方改革が言われていますが、来年 2024 年 4 月から医師の時間外

労働規制が適応になり、医療現場では対応のための準備が既に始まっています。これ

までの我が国の医療は、医師特に若手の医師の長時間労働に支えられてきたといって

も過言ではありません。しかし、少子高齢化が進むことで医療ニーズは増加する反面、

医療の担い手は減少が予想され、このままでは医師個人に対するさらなる負担の増加

が懸念されます。そのため、医療の質・安全の確保と持続可能な医療提供体制を維持し

ていくためにも改革が求められています。その実現のため保健所にも一定の役割が課

されますが、同時に地域医療の現場への影響も予想されることから、医療を受ける側

の皆さんのご理解、ご協力も欠かすことができません。 

 

2022（令和 4）年度の千葉県市原保健所（市原健康福祉センター）の事業年報ができ

あがりました。保健所（健康福祉センター）業務にご理解をいただくと共に市原地域の

資料としてご活用いただければ幸甚です。 

 

2023（令和 5）年 10 月 

千葉県市原保健所（市原健康福祉センター）長 

  佐久間 文明 
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凡 例 

１ 各表、図は、年とあるものは 1 月～12 月の暦年、年度とあるものは、4 月～翌年 3 月

の会計年度である。 

２ 各表中、年号表示のない資料は、令和 4 年度分（令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31

日） 

３ 各表欄外の注を参照のこと。 

４ 各表の数字は、単位未満を四捨五入してある。したがって、合計表と内訳の計が一致

しない場合がある。 

５ 各表の符号は、特にことわりのないほかは、次のとおりである。 

「０」掲載単位に満たないもの 

「－」該当なし 

「…」事実不詳又は資料なし 

「△」減少を示す 

「ｒ」既発表の数字を修正したもの 

 

 


