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は じ め に 

 

長生保健所（長生健康福祉センター）は、地域保健対策の広域的かつ専門的・

技術的な拠点として、管内の1市（茂原市）・5町（一宮町、睦沢町、白子町、長

柄町、長南町）・1村（長生村）の医療機関や保健・福祉関係機関と連携し、健

康危機管理体制の確保、生涯を通じた健康づくり、感染症・難病対策、精神保健

福祉、成人・老人・母子保健、食品・環境衛生、動物愛護等に取り組んでいます。

また、児童扶養手当等の地域福祉事業や生活保護業務等も担っています。 

 

令和7年度は百日咳が全国的に流行し、国外でも脅威となり得る命を脅かす感

染症が散発しました。当保健所（健康福祉センター）では、新型コロナウイルス

感染症対応の教訓を踏まえ、令和6年に「長生保健所健康危機対処計画」を策定

し、平時からの体制整備を強化するとともに、医療機関・市町村等との連携と実

践型訓練等による人材育成を進め、地域全体の感染拡大防止と対応力向上を図

りました。 

 

地域保健分野では、地域保健と職域保健が連携し、働く世代を含む地域住民の

健康づくりを推進しています。令和3～7年度までは「糖尿病の重症化予防」を重

点的に実施し、令和8年度からは「働く世代の運動」に重点を置き、地域の高齢

化の実情に即して生活習慣病予防と健康寿命の延伸を図っています。また、地域

福祉分野では、生活困窮・生活保護、障害者支援やDV（配偶者等からの暴力）被

害者支援等の課題について、管内市町村や関係機関と連携し、早期把握と切れ目

ない支援に努めています。 

 

本事業年報は、令和7年度における当保健所（健康福祉センター)の取組と実績

を取りまとめたものです。保健所（健康福祉センター)の役割と業務内容につい

て、皆様のご理解を深めるための資料としてご活用いただければ幸いです。 

 

これからも、管内市町村、医療機関をはじめ、保健・医療・福祉関係機関・関

係団体等と一層の情報共有と連携を図りながら、地域保健及び地域福祉の推進

に努めてまいります。今後とも、ご指導・ご支援を賜りますようお願い申し上げ

ます。 

 

 

令和 8 年 10 月 

千葉県長生保健所（長生健康福祉センター）長 塚原 優己 
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凡 例 

１ 各表・図は、年とあるものは 1 月～12 月の暦年、年度とあるものは、4 月～翌年 3 月

の会計年度である。 

２ 各表中、年号表示のない資料は、令和 7 年度分（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31

日）である。 

３ 各表欄外の注を参照のこと。 

４ 各表の数字は、単位未満を四捨五入してある。したがって、合計表と内訳の計が一致

しない場合がある。 

５ 各表の符号は、特にことわりのないほかは、次のとおりである。 

「０」掲載単位に満たないもの 

「－」該当なし 

「…」事実不詳又は資料なし 

「△」減少を示す 

「ｒ」既発表の数字を修正したもの 

６ 各表、図の表題番号は、対応する項目番号と一致している。 


