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１．健康増進事業

平成24年度

平成25年度

平成26年度

館山市

鴨川市

南房総市

鋸南町

（２）健康教育

市町 医療機関 市町 医療機関 市町 医療機関 市町 医療機関

実施 委託 実施 委託 実施 委託 実施 委託

平成24年度 - - - - - - - -

平成25年度 - - - - - - - -

平成26年度 - - - - - - - -

館山市 - - - - - - - -

鴨川市 - - - - - - - -

南房総市 - - - - - - - -

鋸南町 - - - - - - - -

（単位：人）

（単位：人）

表１－（１）　健康手帳交付状況

表１－（２）－ア　個別健康教育の実施状況

  ア　個別健康教育

294

43

25

96

97

要医療者で医師が必要と認めた者

指導を開始した者 指導を終了した者

（１）健康手帳の交付

基本健診要指導者

25

627

454

410

48

3

40～74歳 75歳以上

新規交付 新規交付

指導を開始した者 指導を終了した者

67

‐

39
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歯周疾患 骨粗鬆症 病態別 薬 一般 ロコモティブ
シンドローム COPD

平成24年度 - 2 16 - 78 - - 96

平成25年度 - 1 47 - 98 - - 146

平成26年度 - - 23 - 91 43 - 157

館山市 - - 5 - 28 30 - 63

鴨川市 - - 2 - 33 - - 35

南房総市 - - - - 2 13 - 15

鋸南町 - - 16 - 28 - - 44

（注）平成26年度よりロコモティブシンドローム，COPDを計上

（３）健康相談

高血圧 脂質異常症 糖尿病 歯周疾患 骨粗鬆症 病態別

平成24年度 - 1 19 - 8 14 15 77 134 237

平成25年度 9 3 25 - - 11 15 118 181 1,177

平成26年度 2 1 39 - 6 11 9 118 186 1,335

館山市 - - 27 - 1 - - 82 110 1,035

鴨川市 2 1 2 - 5 4 9 22 45 51

南房総市 - - - - - 7 - - 7 46

鋸南町 - - 10 - - - - 14 24 203

（４）健康増進（健康増進法施行規則第４条の２に基づく健康診査）

平成24年度

平成25年度

平成26年度

館山市

鴨川市

南房総市

鋸南町

（５）骨粗鬆症健診

平成24年度

平成25年度

平成26年度

館山市

鴨川市

南房総市

鋸南町

998

1,047

表１－（５）　骨粗鬆症検診受診者の状況

10

被指導者
延人数

（％）

総合
健康
相談

計
女性の
健康

52 46 5

224 22255

　イ　集団健康教育 

表１－（３）　健康相談の実施状況

対象者数

表１－（４）  受診者数及び指導区分別状況

開催回数

1

1,067

410

2

（単位：人）

1,103

108

9

497 426 51 20

332 282

1,136

35

20

50

34149

978

30

381

274

100.0

958 110

1,230

異常認めず 要指導者

3.6

受診者数

0.7

要精検者

1.8

2.6

3

24

4

2

19

表１－（２）－イ　集団健康教育の実施状況

受診率

1,030

175

2.727

集　団　健　康　教　育

1,744

2,535

501

計 参加延人数

918

1.0

開催回数
重　点　健　康　相　談

受診者数

3,238

1,532
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平成24年度

平成25年度

平成26年度

館山市

鴨川市

南房総市

鋸南町

平成24年度

平成25年度

平成26年度

館山市

鴨川市

南房総市

鋸南町

平成24年度

平成25年度

平成26年度

館山市

鴨川市

南房総市

鋸南町

30,040 4,321 14.4

6,391 770 12.0

17,702 4,261 24.1

23,177 2,754 11.9

77,642 11,774 15.2

77,310 12,106 15.7

77,950 15.2

対象者数 受診者数 受診率

(人） (人） （％）（B/A) 

11,887

　イ　大腸がん検診

Ａ Ｂ Ｃ

表１－（７）－イ　大腸がん検診受診状況

5.26,391

2,173

331

23,177

30,040

（％）（B/A) 

7,569

1,530

17,702

77,310 6,405

13.4

Ｃ

受診率

(人）

7,087

受診者数

Ｂ

8.3

77,642

(人）

表１－（７）－ア　胃がん検診受診状況

1

9.1

9.7

Ａ

対象者数

（７）　がん検診

7

（６）歯周疾患検診

要精検者 要指導者

9

2,371

表１－（６）　歯周疾患検診受診者の状況　

5

　ア　胃がん検診

77,923

19

7.2

6.6

126 2

7

2

-

3

3

-

39

-

57

2

-

45

79

異常認めず

148

142

131

127 12

14

2698

受診者数
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　ウ　肺がん検診

Ａ Ｂ Ｃ

対象者数 受診者数 受診率

(人） (人） （％）（B/A) 

平成24年度 77,950 18,360 23.6

平成25年度 77,642 17,786 22.9

平成26年度 77,310 17,336 22.4

館山市 17,702 5,889 33.3

鴨川市 23,177 2,780 12.0

南房総市 30,040 7,348 24.5

鋸南町 6,391 1,319 20.6

　エ　子宮がん検診

Ａ Ｂ Ｃ

対象者数 受診者数 受診率

(人） (人） （％）（B/A) 

平成24年度 52,094       6,994(259) 13.4

平成25年度 51,505       7,222(150) 14.0

平成26年度 51,054 7,253 14.2

館山市 12,297 1,877 15.3

鴨川市 15,836 1,848 11.7

南房総市 18,914 3,035 16.0

鋸南町 4,007 493 12.3

(注) （ ）内は子宮体部がん再掲 平成26年度より計上なし

　オ　乳がん検診

Ａ Ｂ Ｃ

対象者数 受診者数 受診率

(人） (人） （％）（B/A) 

平成24年度 42,992 5,873 13.7

平成25年度 42,776 6,108 14.3

平成26年度 42,521 5,768 13.6

館山市 10,789 1,568 14.5

鴨川市 12,330 1,577 12.8

南房総市 16,007 2,255 14.1

鋸南町 3,395 368 10.8

表１－（７）－ウ　肺がん検診受診状況

表１－（７）－エ　子宮がん検診受診状況

表１－（７）－オ　乳がん検診受診状況
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平成24年度

平成25年度

平成26年度

館山市

鴨川市

南房総市

鋸南町

平成24年度 - 2 - 44 - 36

平成25年度 - - - - - -

平成26年度 - - - - - -

館山市 - - - - - -

鴨川市 - - - - - -

南房総市 - - - - - -

鋸南町 - - - - - -

表１－（８）－イ　機能訓練従事者（延人員）

表１－（８）－ア　機能訓練実施状況

（８）機能訓練

-

機能訓練

実施施設数 実施回数

被指導人員

実人員 延人員

-

-

-

82

-

-

医 師 理学療法士 作業療法士 保 健 師

- -

- - - -

看 護 師 そ の 他 計

機能訓練

1 11 8 56

- -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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150 76 80 3 2 - - 33 92 436

175 86 93 3 2 - - 54 138 551

242 2 65 76 19 - - 88 412 904

290 3 81 103 30 - - 131 583 1,221

348 4 22 42 11 - - 24 946 1,397

439 5 34 43 11 - - 24 1,142 1,698

281 4 8 5 3 - - 1 919 1,221

303 5 14 6 3 - - 1 1,095 1,427

34 - - - - - - - 3 37

45 - - - - - - - 3 48

15 - 2 - - - - - 24 41

19 - 8 - - - - - 44 71

18 - 12 37 8 - - 23 - 98

72 - 12 37 8 - - 23 - 152

(注)上段は実人員　下段は延人員

平成24年度 - 229 - 3 - -

平成25年度 - 309 - 2 - 11

平成26年度 - 267 - 3 - 9

館山市 - 144 - - - -

鴨川市 - 59 - - - -

南房総市 - 60 - 3 - 9

鋸南町 - 4 - - - -

（９）訪問指導

表１－（９）－イ　訪問指導従事者の状況

鴨川市

南房総市

介護
家族者

平成26年度

鋸南町

平成24年度

その他

4

計

232

322

144

59

72

279

寝　た　き　り　者

口腔衛
生指導

栄養指
導

表１－（９）－ア　訪問指導実施状況

総合計
要指導
者数

個別
健康教育
対象者

閉じこ
もり予

防

認知症
の者

歯科
衛生士

その他

平成25年度

館山市

医師 保健師 看護師 栄養士
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２．市町母子保健事業

区分

身体面 精神面 精検カード発行

市町名 (人） (人） （％） （％） (人） (人） （件）

館山市 318 312 98.1 3.5 58 62 27

鴨川市 238 225 94.5 0.0 57 29 5

南房総市 201 191 95.0 1.0 80 127 13

鋸南町 32 30 93.8 0.0 5 2 0

区分

交付理由 （件） （件） 異常なし 診断確定 経過観察 その他

眼　　科 5 3 - - 2 1

耳鼻咽喉科 - - - - - -

その他 40 37 19 2 15 1

交付数 受診数 受　　診　　結　　果

該当者総数 受診数 受診率 う歯保有率

表２－（１）－イ　精密健康診査状況

（１）一歳六ヶ月児健康診査

　ア　一般健康診査

　イ　精密健康診査

健康管理上注意するもの

表２－（１）－ア　一般健康診査受診状況
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（２）三歳児健康診査

　ア　一般健康診査

区分

身体面 精神面 精検カード発行

市町名 (人） (人） （％） （％） (人） (人） （件）

館山市 363 332 91.5 25.0 77 73 42

鴨川市 244 231 94.7 33.5 35 63 3

南房総市 211 202 95.7 20.3 144 82 23

鋸南町 39 38 97.4 21.1 15 9 5

　イ　歯科健康診査

区分

市町名 (人） (人）

館山市 332 58 23 2 - 1 15

鴨川市 230 47 24 6 - 2 14

南房総市 202 33 7 1 - 5 30

鋸南町 38 5 3 - - 1 1

　ウ　精密健康診査

表２－（２）－ア　一般健康診査受診状況

受診数
虫歯の判定

A B C 不詳

軟組織異常 咬合異常

該当者総数
健康管理上注意するもの

受診数 受診率 う歯保有率

表２－（２）－イ　歯科健康診査受診状況

　ウ　精密健康診査

区分

交付理由 （件） （件） 異常なし 診断確定 経過観察 その他

尿検査 17 14 6 - 7 1

眼　科 37 30 7 3 18 2

耳鼻咽喉科 2 2 2 - - -

その他 17 15 10 - 4 1

交付数 受診数 受　　診　　結　　果

表２－（２）－ウ　精密健康診査受診状況
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３．予防接種実施状況

（１）定期予防接種実施状況

種別

　年度
対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

　市町別 (％) (％) (％) (％) (％) (％) (％)

平成24年度 3,200 655 20.5 3,200 2,756 86.1 1,008 919 91.1 3,200 2,026 63.3 1,006 624 62.0 3,914 3,585 91.6 8,206 5,668 69.1

平成25年度 3,088 2,390 77.4 3,088 926 30.0 1,086 787 72.5 3,088 903 29.3 - - - 1,746 1,679 96.2 9,104 4,676 51.4

平成26年度 2,988 2,839 95.0 2,988 243 8.1 1,003 915 91.2 2,988 422 14.1 - - - 1,678 1,554 92.6 6,400 3,884 60.7

館山市 1,220 1,197 98.1 1,220 107 8.8 368 334 90.8 1,220 204 16.7 - - - 658 602 91.5 2,595 1,640 63.2

鴨川市 836 784 93.8 836 50 6.0 275 275 100.0 836 91 10.9 - - - 495 473 95.6 1,771 1,006 56.8

南房総市 812 749 92.2 812 77 9.5 310 256 82.6 812 113 13.9 - - - 454 410 90.3 1,761 1,057 60.0

鋸南町 120 109 90.8 120 9 7.5 50 50 100.0 120 14 11.7 - - - 71 69 97.2 273 181 66.3

ジフテリア
破傷風

二種混合

百日ぜき
ジフテリア

破傷風
三種混合

（単位：人）

 表３－（１）　定期予防接種実施状況

百日ぜき
ジフテリア

破傷風
不活化ポリオ四種

混合

不活化ポリオ 経口生ポリオワクチン
ＭＲ混合

(麻しん・風疹)
日本脳炎

-
 1

5
1
 -



種別

　年度
対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

対
象
者

実
施
者

実
施
率

　市町別 (％) (％) (％) (％)

平成24年度 - - - - - - - - - - - -

平成25年度 7,445 3,290 44.1 9,877 3,215 32.6 1,449 329 22.7 48,237 26,882 55.7

（単位：人）

ヒブ 小児用肺炎球菌
ヒトパピローマ
ウイルス

インフルエンザ

平成25年度 7,445 3,290 44.1 9,877 3,215 32.6 1,449 329 22.7 48,237 26,882 55.7

平成26年度 5,940 2,946 49.6 7,513 2,964 39.5 1,410 25 1.8 49,462 27,972 56.6

館山市 2,420 1,218 50.3 3,067 1,238 40.4 543 1 0.2 17,147 9,881 57.6

鴨川市 1,648 810 49.2 2,097 809 38.6 411 16 3.9 12,116 6,427 53.0

南房総市 1,635 792 48.4 2,048 791 38.6 381 1 0.3 16,595 9,615 57.9

鋸南町 237 126 53.2 301 126 41.9 75 7 9.3 3,604 2,049 56.9

-
 1

5
2
 -



４．保健施設設置状況 

 

（１）保健センター 

                              （平成２７年４月１日現在） 

市 町 名 保健センター 備      考 

館山市 

鴨川市 

 

南房総市 

 

 

鋸南町 

１ヶ所 

２ヶ所 

 

３ヶ所 

 

 

１ヶ所 

館山市保健センター 

鴨川市総合保健福祉会館 

天津小湊保健福祉センター 

南房総市三芳保健福祉センター 

南房総市白浜保健福祉センター「はまゆう」 

南房総市千倉保健センター 

鋸南町保健福祉総合センター 

計 ７ヶ所  
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５．保健所だより縮小版
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職 氏名 年月日 場所 学会等の名称

クドア属粘液胞子虫の簡易検
査法の検討及び天然ヒラメに
おける感染実態調査

技師 水谷直子 平成26年6月5日 千葉県教育会館
千葉県食品衛生等関係職員研
修会

クドア属粘液胞子虫の簡易検
査法の検討及び天然ヒラメに
おける感染実態調査

技師 水谷直子 平成26年8月29日 千葉県教育会館
全国食品衛生監視員協議会第
54回関東ブロック研修大会

クドア属粘液胞子虫の簡易検
査法の検討及び天然ヒラメに
おける感染実態調査

技師 水谷直子 平成27年2月5日 千葉市文化センター
千葉県公衆衛生学会

管内遊漁船のふぐ取扱状況実
態調査

　技師　 和田彩 平成27年3月5日 市原市サンプラザ市原
千葉県食品衛生研究協議会
南総地区研究会研修会

シアン化合物が検出された生
あん製造施設に対する指導に
ついて

　技師　 望月勝人 平成27年3月5日 市原市サンプラザ市原
千葉県食品衛生研究協議会
南総地区研究会研修会

安房地域における高齢者結核
対策の取り組み～クリティカ
ルパス運用からみた地域連携
の課題～

技師 今井千紘 平成27年3月3日 千葉県教育会館 千葉県保健活動業務研究

発表
発表演題

発表者

６　学会・研究会における発表　
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表 彰 区 分 氏名・名称 業 種 等 表彰年月日 大 会 名 等

厚生労働大臣表彰

（食品衛生功労者） 川崎　馨 飲食店営業 平成26年10月24日 第59回食品衛生表彰の曾

公衆衛生事業功労者表彰 池田　力 環境衛生監視員 平成27年3月19日 公衆衛生事業功労者表彰式

千葉県知事表彰

（看護功労者） 神作　正子 看護師 平成26年5月17日 第24回県民が集う「看護の日」

（食品衛生功労者） 石井　康夫 飲食店営業 平成26年11月11日 千葉県食品衛生大会

（食品衛生功労者） 守谷　正則 飲食店営業 平成26年11月11日 　〃

（食品衛生優良施設） しばやま 飲食店営業 平成26年11月11日 　〃

（食品衛生優良施設） シーバード井上 飲食店営業 平成26年11月11日 　〃

（社会福祉事業功労者） 石井　留美子 民生委員 平成26年11月13日 千葉県社会福祉大会

（社会福祉事業功労者） 小滝　いく子 ホームヘルパー 平成26年11月13日 　〃

（社会福祉事業功労者） 小原　洋子 介護支援専門員 平成26年11月13日 　〃

（口腔保健事業功労者） 堀口　隆 歯科医師 平成27年2月8日 千葉県口腔保健大会

千葉県保健所長会長表彰 小谷　嘉宏 獣医師 平成27年2月5日 千葉県公衆衛生学会

安房保健所長表彰

（優良調理師） 吉田　實 調理師 平成26年10月22日 第54回千葉県調理師大会

（優良調理師） 金田　 子 調理師 平成26年10月22日 　〃

（優良調理師） 齋藤　貢一 調理師 平成26年10月22日 　〃

（健康増進実践活動功労者） 森田　房子 食生活改善推進員 平成26年11月27日 健康づくりのつどい

（健康増進実践活動功労者） 繁田　さつき 保健推進員 平成26年11月27日 　〃

（優良栄養士） 曽我　昌代 管理栄養士 平成26年11月27日 　〃

（食品衛生功労者） 中村　信男 飲食店営業 平成27年1月22日 鴨川食品衛生協会食品衛生表彰の会

（食品衛生功労者） 鎌田　茂明 菓子製造業 平成27年1月22日 　〃

（食品衛生功労者） 増田　幸子 飲食店営業 平成27年1月22日 　〃

（食品衛生優良施設） 食堂　山荘 飲食店営業 平成27年1月22日 　〃

（食品衛生優良施設） 長浜 飲食店営業 平成27年1月22日 　〃

（食品衛生優良施設） すなば 飲食店営業 平成27年1月22日 　〃

７．表彰関係一覧表　
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千葉県安房健康福祉センター（安房保健所）
館山市北条1093-1
電話　0470-22-4511(代) FAX　0470-23-6694

ＪＲ館山駅下車　徒歩10分

海　　岸　　道　　路 千葉

安房鴨川 千葉

千葉銀行

白浜 千葉

館山第３中学校

千葉県安房健康福祉センター（安房保健所）　鴨川地域保健センター
鴨川市横渚1457-1
電話　04-7092-4511(代) FAX　04-7093-0794
ＪＲ安房鴨川駅下車　徒歩15分

鴨川警察署

館山 国道128号線 勝浦

館山 跨線橋 勝浦

２．所在地

千葉

３．交通

鴨川市役所

消
防
署

鴨川地域保健センター

　
（

安
房
保
健
所
）

JR安房鴨川駅

４．案内図

安
房
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

裁
判
所

３．交通
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ　http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-awa/

安
房
合
同
庁
舎

鴨
川

JR館山駅

１．名称

２．所在地
１．名称

安房健康福祉センター（安房保健所）　案内

鴨川地域保健センター　案内

国
道
1
2
8
号
線

中央公園

館
山
警
察
署

館　山
市役所

４．案内図
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