
 

千葉県 健康福祉部 健康づくり支援課 健康ちば推進班 

TEL 043-223-2661  

◇◆◇◆◇◆◇ 

お問い合わせ  

◇◆◇◆◇◆◇ 

対象  

 ①身近に禁煙を勧めたい方がいる人  

 ②地域の健康づくりを推進している人 

 ③職員の禁煙を進めたい職場の衛生管理者等  

 ④禁煙治療について知りたい人 

令和 ８ 年  

 ２月６日（金） ～ ３月６日（金）  

 

千葉県マスコットキャラクター 

チーバくん 

オンデマンド配信 

※YouTube千葉県公式セミナーチャンネルにて期間 ・ 視聴者限定公開 

ちば電子申請サービス 

からお申し込みください 

 

 

 

 

 

 

【申込期限】 

令和８年 ２月４日（水） 

お申込方法 

開催 

方法 

配信 

期間 

講 演 

いま求められる禁煙支援 
～新型タバコの問題点～ 

講 師  
中央内科クリニック 

院長 村松 弘康 氏  
参加は無料です。 

※通信料は参加者負担 

（日本禁煙学会認定禁煙指導専門医、日本禁煙学会理事） 


