
（別記第５号様式） 

 

平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

社会福祉法人 千葉県身体障害者福祉事業団 

 

実 施 期 間 

 

 

平成２４年 ４月 １日（日）～平成２５年４月 １日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

１．千葉県地域リハ広域支援センター担当者連絡会議の開催（２回） 

 第 1回：平成 24 年 5月 11 日（金） 

 第 2回：平成 25 年 3月 13 日（水） 

 

２．リハビリテーション専門職と地域包括支援センター協働事業の実施 

 千葉市 24ヶ所の地域包括支援センターを対象としたモデル事業 

 メールフォームを活用した相談対応及び訪問指導の実施 

 研修会「自立支援型ケアマネジメントへのリハビリテーションの関わ

り」 

 平成 25年 3月 13 日（水）三井ガーデンホテル 

 講師：岡山県 津山市役所健康増進課 作業療法士 安本 勝博 、他 

 

３．医師とケアマネ連携シートの運用支援 

  （千葉地域リハ広域支援センターとの協働）  

 平成 24年 6月から運用 

 実施半年経過時の利用状況調査の実施 

 千葉市在宅医療連絡協議会への調査結果報告 

 

４．地域リハに関わる情報収集・発信（ホームページの充実）  

 テクノエイドに関わるホームページ構築 

 

５．第 6回千葉県地域リハフォーラム 

 （日本リハビリテーション連携科学学会第 14回大会ちば共催）  

 平成 25年 3月 10 日（日） 

 テーマ：地域リハ支援拠点機関の挑戦～地域包括ケアに向けての連携づ

くり～ 

シンポジスト 

 田中 康之 千葉県リハビリテーション支援センター 

 堀井 孝  京都府リハビリテーション支援センター 

 高松 滋生 滋賀県リハビリテーション支援センター 

 中西 智也 兵庫県但馬圏域リハビリテーション支援センター 

 堀田 富士子 東京都区東部リハビリテーション支援センター 

座 長 

 松坂 誠應 長崎大学大学院 医歯薬学総合研究科 教授 

 

７．千葉県地域リハ調整者研修へ企画協力、講師派遣 

 平成 25年 2月 21 日（木）、22 日（金）  

 

資料３ 



 

８．市原地域リハ広域支援センター活動支援（地域生活期リハのネットワ

ーク化、地域包括支援センターとの協働、等）  

 4 月 11 日、24 日 活動検討会議 

 7 月 10 日 市原市役所訪問同行、等 

 

10．各広域支援センター連絡協議会への参加 

 市原地域リハ広域支援センター 

 千葉地域リハ広域支援センター 

 山武長生夷隅地域リハ広域支援センター 

 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 
 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

千葉中央メディカルセンター 

 

実 施 期 間 

 

 

平成２４年４月１日（日）～平成２５年３月３１日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

1.企画会議 
実施日 平成 24年 4 月 17 日（火）  

内容 第 1回企画担当者会議 

参加人数 12 名   

    

実施日 平成 24年 5 月 21 日（月）  

内容 第 2回企画担当者会議 

参加人数 13 名   

    

実施日 平成 24年 6 月 21 日（月）  

内容 第 3回企画担当者会議 

参加人数 9 名   

    

実施日 平成 24年 7 月 17 日（火）  

内容 第 4回企画担当者会議 

参加人数 11 名   

    

実施日 平成 24年 8 月 20 日（月）  

内容 第 5回企画担当者会議 

参加人数 13 名   

    

実施日 平成 24年 9 月 24 日（月） 

内容 第 6回企画担当者会議 

参加人数 10 名   

    

実施日 平成 24年 10 月 22 日（月） 

内容 第 7回企画担当者会議 

参加人数 13 名   

    

実施日 平成 24年 11 月 26 日（月） 

内容 第 8回企画担当者会議 

参加人数 13 名   

 

実施日 

 

平成 23 年 12 月 17 日（月） 

内容 第 9回企画担当者会議 

参加人数 11 名   



実施日 平成 25年 1 月 28 日（月） 

内容 第 10 回企画担当者会議 

参加人数 9 名   

    

実施日 平成 24 年 2 月 25 日（月） 

内容 第 11 回企画担当者会議 

参加人数   12 名   

 

実施日 

 

平成 24 年 3 月 18 日（月） 

内容 第 12 回企画担当者会議 

      

 

2.連絡協議会 
 実施日 平成 24 年 6 月 25 日（月） 

  内容   第 1回連絡協議会 

参加人数 34 名 

 

 実施日 平成 25 年 3 月 7日（木） 

  内容   第 2回連絡協議会 

参加人数 25 名 

 

 

3.勉強会 
実施日 平成 24 年 8 月 10 日（金） 

  内容 「気管切開の概要とその管理について」 

参加人数 26 名 

 

 実施日 平成 24 年 9 月 21 日（金） 

  内容 「特発性正常圧水頭症」 

参加人数 34 名 

 

4.講演会 
 実施日 平成 25 年 2 月 16 日（土） 

  内容 「PEG の過去、現在、未来」 

～日本の高齢者医療のあるべき姿～ 

参加人数 93 名 

 

5.パンフレット作成 
 実施日 通年 

  内容  パンフレット作成、配付 

 

6.医師とケアマネ連携シート 
実施日 通年 

内容  医師とケアマネ連携シートの運用、アンケート調査など 

 

 



7. 千葉市回復期リハビリテーション病棟の会 
 実施日 平成 24 年 8 月 17 日（金）  

  内容  千葉市医師とケアマネ連携シートの広報活動など 

 参加人数 29 名 

 

8.相談対応 
 実施日 通年 

  内容  問い合わせ、相談への対応 

 

9.ホームページ更新 
 実施日 通年 

  内容  広域支援センター活動及び外部勉強会等の広報 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 

 



（別記第５号様式） 

 
   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 

実績報告書 
機関名：東葛南部地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ広域支援ｾﾝﾀｰ(新八千代病院) 

 
実 施 期 間 

 

 
平成２４年４月 1 日（日）～平成２５年３月３１日（日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内 容 

１．東葛南部地域リハビリテーション連絡協議会 

（１）開催予定日：平成２５年１月 16 日(水)  

（２）開催場所 ：船橋市近郊 有料会議室 

（３）出席予定者：医療機関、職能団体の地区・圏域代表者、介護老人保健

施設、訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ、市町村地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ担当者から 34 名 

（４）内容 ：平成 25 年度事業計画、平成 24 年度支援体制推進事業の報

告、その他意見交換 

 

２．東葛南部地域リハビリテーション大規模研修会  

（１）開催日：平成２４年１１月２１日（水） 

（２）実施内容 ：職業リハビリテーション研修会～医療･介護機関と就労支

援機関の連携について～講演，シンポジウム 

（３）参加者：医師・看護師・医療ソーシャルワーカー・リハビリテーション専

門職など 165 名 

（４）後援：千葉県言語聴覚士会，千葉県作業療法士会，千葉県理学療法

士会 

 

３．東葛南部地域リハビリテーション中規模研修会 

八千代市医師会脳卒中地域連携講演会 

（１）開催日 : 平成 24 年 6 月 27 日（水） 19:20～21：00 

（２）演題:八千代地区脳卒中連携について－急性期から地域生活期まで 

・地域生活期における千葉県共用脳卒中地域医療連携パスの運用に

ついて 

共催：八千代市医師会 
 

収 支 決 算 額 
 

  
別記第６号様式のとおり 
 

 
備 考 

 
 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 



（別記第５号様式） 

 
   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 

実績報告書 
機関名：東葛南部地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ広域支援ｾﾝﾀｰ(新八千代病院) 

 
実 施 期 間 

 

 
平成２４年４月 1 日（日）～平成２５年３月３１日（日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内 容 

（３）演者：東京女子医科大学八千代医療センター 大橋高志先生 

     八千代市医師会  病診連携担当理事 荒井泰助 

 

４．東葛南部地域リハビリテーション小規模研修会 

（１）開催日 6/24(日),7/22(日),8/5(日),9/9(日),10/28(日),12/9(日),1/27(日) 

          3/24(日) 

（２）開催場所：新八千代病院 研修室 

（３）出席者：東葛南部圏域内のリハビリテーション技師 20～50 名 

（４）実施内容 ：臨床神経学，神経診断学に基づくリハビリテーション 

（５）講  師 ：神経内科医師 川口祥子先生 

 

５． 八千代市在宅摂食嚥下リハビリテーション普及促進事業① 

～摂食・嚥下評価専門研修～摂食嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ実習 

（ １ ） 実 施 日 ： 4/11( 水 ),5/9( 水 ),6/13( 水 ),7/11( 水 ),8/8( 水 ),9/12( 水 ), 

10/10(水),11/14(水),12/12(水), 1/9(水),2/13(水),3/13(水) 

（２）実施場所 ：新八千代病院 歯科 

（３）参加：歯科医師  

（４）実施内容 ： 摂食嚥下検査・臨床実習 

（５）講  師 ：嚥下歯科医師 戸原 玄先生､他 

６． 八千代市在宅摂食嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ普及促進事業② 

～摂食嚥下障害症例検討会 

（１）開催日：第２木曜日夜間 

（２）開催場所：八千代市歯科医師会 

（３）対象者：歯科医師 

 
 

収支決算額 
 

  
別記第６号様式のとおり 
 

 
備 考 

 
 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 



（別記第５号様式） 

 
   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 

実績報告書 
機関名：東葛南部地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ広域支援ｾﾝﾀｰ(新八千代病院) 

 
実 施 期 間 

 

 
平成２４年４月 1 日（日）～平成２５年３月３１日（日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内 容 

７．転倒予防教室への職員派遣 

 千葉県理学療法士会スポーツ健康増進支援部との連携 

（１）習志野市 9/21(金)敬老会各支会代表 50 名  

（２）船橋市  11/4(日)ふなばし健康まつり 2012 

（３）八千代市 9/19(水)社会福祉協議会地区支会 28 名 

         2/20（水）社会福祉協議会地区支会 23 名 

 

８．介護施設での小ｸﾞﾙｰﾌﾟ研修 

（１）八千代市・船橋市・佐倉市内 指定介護老人福祉施設  3 回 

 

９．ホームページの運営 

（１）地域リハビリテーション事業の紹介 

（２）教育研修事業の案内 

（３）研修会講師派遣システム 

 

１０．地域リハビリテーション協議会 

（１）開催日：平成 24 年 12 月 11 日（火） 

        平成 25 年 3 月 25 日（月） 

（２）開催場所：千葉市内 

（３）出席者：２名 

（４）実施内容：平成２４年度事業計画進捗状況の報告 
 
 
 
 

 
収 支 決 算 額 

 

  
別記第６号様式のとおり 
 

 
備 考 

 
 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

機関名：東葛北部地域リハビリテーション広域支援センター 

 

実 施 期 間 

 

 

平成 24 年 4 月 1 日（日）～平成 25 年 3 月 31 日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

研修事業 

研修会 

① 当院開催 

H24.5.18(金) 生活リハビリ 33 名参加 

H24.6.15(金) リハビリテーションから見た介助方法(1)  30 名参加 

H24.7.20(金) リハビリテーションから見た介助方法(2) 31 名参加 

H24.9.21(金) 食事介助 ～安全に食べてもらうために～ 39 名参加 

H24.10.19(金) 口腔ケアの実践ノウハウ 35 名参加 

H24.11.16(金) 集団体操 -座位体操編- (1) 33 名参加 

H24.12.7(金) 集団体操 -座位体操編- (2) 30 名参加 

 

講演会 

H24.9.12(水) 生活リハビリ（野田市介護事業者協議会より依頼）30 名参

加 

H24.12.19（水） 体操 健やかさんさん教室（介護予防教室）20 名参加 

H25.2.15（金）第10回 東葛北部地域リハビリテーション臨床懇話会 32

名参加 

東京医科歯科大学市川総合病院 歯科・口腔外科 酒井克彦「脳卒中と

口腔ケア」 

神経内科リハビリテーション病院 院長 旭俊臣「認知症リハビリテー

ションと千葉県認知症連携パス」 

 

東葛北部地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ連絡協議会 

H25 年 1 月 29 日開催 

出席者 

東葛北部地域（松戸市、柏市、流山市、我孫子市）、船橋市、鎌ヶ谷市、

市川市の介護支援課、地域包括支援センター、障害福祉課 36 名出席 

議題 

・東葛北部地域リハビリテーション広域支援センター連絡協議会アン

ケート結果 

・認知症について 

・千葉県認知症連携パスを活用した地域連携モデル事業について 



  ・ディスカッション「認知症支援に対する地域の取り組み・特色につ

いて」 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

機関名：成田赤十字病院  

 

実 施 期 間 

 

 

平成２４年４月１日（日）～平成２５年３月３１日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

 

１ 地域リハビリテーション広域支援センター連絡協議会 

  日時  平成２４年９月２１日（金） 

  場所  成田赤十字病院 Ａ棟８階講堂 

  参加者 ２４名 

  内容  平成２３年度事業報告について 

      平成２４年度事業計画と意見交換 

 

２ 地域リハビリテーション広域支援センター研修等事業 

（１）日時 平成２５年２月１２日（火） 

   場所 八千代リハビリテーション病院 

   テーマ 褥瘡予防の勉強会 

   講師 直井 師子 

     （成田赤十字病院 皮膚・排泄認定看護師） 

   参加者 ４９名 

 

（２）日時 平成２５年２月２０日（水） 

   場所 ＡＺビル日吉台 

   テーマ リハビリテーション施設における感染対策 

   講師 小川 綾子、中村 明世 ２名 

     （成田赤十字病院 感染管理認定看護師） 

   参加者 ７０名 

 

（３）日時 平成２５年３月８日（金） 

   場所 新町 玲光苑 

   テーマ 褥瘡の基礎知識 

   講師 直井 師子 

     （成田赤十字病院 皮膚・排泄認定看護師） 

   参加者 ４０名 

 

３ 千葉県地域リハビリテーション支援センター担当者連絡会議出

席 

 



 

４ 連携パス連絡会議出席 

 

５ 千葉県脳卒中連携の会等情報収集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 

 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

香取海匝地域 旭中央病院 

 

実 施 期 間 

 

 

平成 24 年 4月 1日（日）～平成 25年 3月 31 日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

＜育成・支援(研修会等)＞ 

1．講習会 

対象：医師・看護師・リハビリテーションスタッフ等 

開催日：平成 24年 12 月 1日（土） 

開催場所：当院しおさいホール 

時間：15時～17時 

内容：「障害者における運動の重要性 日常生活からスポーツまで」 

講師：浜松医科大学医学部附属病院リハビリテーション科部長 美

津島隆先生 

2．第 1回訪問リハビリテーション研修会 

対象：リハビリテーションスタッフ・ケアマネージャー等 

開催日：平成 24年 9月 30 日 開催場所：当院しおさいホール 

時間：14時～16時    内容：訪問リハビリテーションの事例検

討・グループワーク 

講師：佐原中央病院理学療法士 

参加人数：64名 

3．第 2回訪問リハビリテーション研修会 

対象：リハビリテーションスタッフ、ケアマネージャー等 

開催日：平成 25 年 2 月 17 日（日） 開催場所：当院しおさいホー

ル 

時間：13時 30 分～16時  内容：症例報告 

講師：理学療法士 2名 作業療法士 2名 

参加人数：70名 

4．健康な体造り・転倒予防講習会 

開催日：平成 25年 2月 15 日（土） 開催場所：東総運動場 

内容：一般参加者への運動指導 参加人数：12 名 

講師：当院理学療法士 

 

＜ネットワーク(連絡協議会等)＞ 

1．連絡協議会  

実施頻度：年 1回 

 開催日：H24 年 7月 13 日（金） 18：00～ 

 対象：香取海匝地域リハビリテーション関連機関 



 内容：前年度活動報告・H24 年度活動予定報告 参加者：40 名程

度 

２．訪問リハビリ支援会議 計 2回 

 日時 H24 年 9 月 30 日 2 月 17 日 17：00～18：00 

 内容：次年度の研修内容について等 参加者：10名 

 

＜啓発・情報提供＞ 

①「平成 24年度和希楽会全体集会」 

日時：H24 年 6月 10 日(日) 13:00～16:00 会場：銚子市市民セン

ター 

対象：身体に障がいのある方やその家族、仕事で障がいのある方に

関わる方、当会の趣旨に賛同し、興味のある方 

内容：各ブースにおいてサークル活動紹介、音楽イベント、「脳損傷

者ケアリング・コミュニティ学会」参加報告 

②飯高壇林散策 

日時：H24 年 9 月 9 日（日） 会場：飯高壇林 対象：同上  内

容：散策 

③香取海匝地域リハビリテーション広域支援センターホームページ

管理 随時 

内容：お知らせ欄での勉強会・イベントの情報提供 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 

 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

  公立長生病院   

 

実 施 期 間 

 

 

平成２４年４月１日（日）～平成２５年３月３１日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

１．会議出席         ２回  

  千葉県地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃ-ｼｮﾝ支援ｾﾝﾀ-担当者連絡会議（１回） 

  千葉県地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃ-ｼｮﾝ協議会（１回） 

 

２．連絡協議会        １回  

  日時：９月２５日（火）１５：００～１６：００ 

  場所：公立長生病院 

  参加者：１７名 

 

３．広域支援センター運営会議 １２回 

 

４．出張研修会        ２回 

（１）日 時：６月４日（月）１８：３０～２０：００ 

   場 所：亀田ホ-ムケアサ-ビス（茂原） 

   テーマ：「関節可動域練習 ～実技編～」 

   講 師：高橋豊，内野隆人（公立長生病院） 

   対 象：施設職員 

   参加者：３０名 

 

（２）日 時：９月１日（土）１３：３０～１５：００ 

   場 所：医療法人静和会 浅井病院 リハビリ室 

   テーマ：「元気な身体！運動をより身近に！いきいき介護予防体操のご紹介」 

   講 師：津曲良太郎先生ほか（浅井病院・公立長生病院リハ職員） 

   対 象：施設職員 

   参加者：２０名 

 

５．研修会          ２回 

（１）日 時：５月２６日（土）１０：００～１１：３０ 

    場 所：公立長生病院 

    テーマ：「リハビリテーション介護技術 ～実技編～」 

    講 師：桜井恵理子，リハ職員（公立長生病院） 

    対 象：山武長生夷隅の市民，施設職員 

    参加者：２０名 

 

（２）日 時：１０月２７日（土）１０：００～１１：３０ 

    場 所：公立長生病院 

    テーマ：「関節可動域練習 ～実技編（上肢）～」 



    講 師：齊藤由実，リハ職員（公立長生病院） 

    対 象：山武長生夷隅の市民，施設職員 

    参加者：５名 

 

６．講演会         １回 

   日 時：１１月２５日（日）１０：００～１１：３０ 

    場 所：茂原市民会館 

    テーマ：「医療・介護の専門家としてできること ～被災地活動を通してわかること～」  

    講 師：山本尚司（日本理学療法協会理事） 

   座 長：野本和宏（公立長生病院脳神経外科主任部長） 

    対 象：制限なし 

    参加者：３８名 

 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 

 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

 医療法人 鉄蕉会 

 

実 施 期 間 

 

 

平成２４年４月１日（日）～平成２５年３月３１日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

年間目標 

１：リハビリテーションとケアの交流を促す。 

２：各施設の主体的な懇話会への参加を促す。 

３：懇話会において、各施設が情報発信する機会を提供する。 

４：各種講習会を施設単位で開催し、技術の啓蒙を実施する。 

５：各種講習会の内容について見直しを行い、講習会の質を高める。 

６：職能団体や市町村主催の講習会への協力を通じて、協業を促進

する。 

７：ケアマネージャーが必要なリハビリテーションを選択できるよ

うにオリエンテーションを実施する。 

８：児童生徒を対象に障害についての啓発を図る。 

９：センター以外の方々が運営や講師として関われるように促す。 

 

活動内容 
Ⅰ）南房総リハビリテーション・ケア懇話会 

 テーマ：リハケア文化祭～子供からお年老りまで～ 

期 日：２０１２年１１月１８日（日曜日） 

 参加者：１４７名 

 内容 

基調講演「安房地域の医療～安房を内と外からみてみると～」 

（夷隅健康福祉センター（夷隅保健所）所長 松本良二氏） 

 特別講演「小児期発症の高次脳機能障害の特徴と支援のポイン

ト」（千葉県千葉リハビリテーションセンター・高次脳機能障害支

援センター長 太田令子氏） 

  ランチョンセミナー「皆でたのしく脳トレゲーム！！」 

（デイサービス香 田畑洋子氏 他） 

  ポスター発表「地域の教育・医療・介護・福祉・行政からの報

告」２４演題 

 

Ⅱ）出張講習会 

開催希望を公募し、施設にて実施 

 

Ⅱ-1）移乗動作介助講習会 



 内容：ボディメカニクスの理解 

    自立を促す介助方法 

    相手と自身をいたわる介助法 

    以上、実技と講義形式 

 

期日：２０１２年７月２４日（火曜日） 

 実施施設：鴨川市訪問介護事業所連絡協議会 

 施設種類：職能団体 

 参加人数：２１名 

講師：宇田和晃、大嶋幸一郎、佐伯考一 

 

期日：２０１２年９月２７日（木曜日） 

 実施施設：特別養護老人ホームリブ丸山 

 施設種類：特別養護老人ホーム 

 参加人数：３８名 

 講師：宇田和晃、宇田川絵美、若田真、佐伯考一 

 

期日：２０１２年１１月１２日（月曜日） 

 実施施設：温泉デイサービス ゆらり 

 施設種類：デイサービス事業者 

 参加人数：５名 

 講師：大嶋幸一郎、宇田川絵美、佐伯考一 

 

 期日：２０１３年１月２１日（月曜日） 

 実施施設：館山特別養護老人ホーム 

施設種類：特別養護老人ホーム 

 参加者数：２２名 

 講師：宇田和晃、佐伯考一 

 

 期日：２０１３年３月２１日（木曜日） 予定 

 実施施設：晴耕苑 

施設種類：介護老人保健施設 

 

Ⅱ-2）拘縮・他動運動講習会 

 内容：拘縮とは 

    他動運動とストレッチング 

    ポジショニング 

    以上、実技と講義形式 

 

期日：２０１２年９月１４日（金曜日） 

 実施施設：リブボート天津 

 施設種類：デイサービス事業所 

 参加人数：２１名 



 講師：宇田和晃、若田真、佐伯考一 

 

 期日：２０１２年１０月３日（水曜日） 

 実施施設：小規模多機能ホームリブスイート千倉 

 施設種類：小規模多機能施設 

 参加人数：６名 

 講師：宇田和晃、佐伯考一 

 

 期日：２０１３年１月２９日（火曜日） 

 実施施設：特別養護老人ホームリブ丸山 

 施設種類：特別養護老人ホーム 

 参加人数：２０名 

 講師：宇田和晃、大瀬律子、佐伯考一 

 

 期日：２０１３年２月１８日（月曜日） 

 実施施設：デイサービス香 

 施設種類：デイサービス事業者 

 参加人数：８名 

 講師：宇田和晃、佐伯考一 

 

 期日：２０１３年２月２１日（木曜日） 

 実施施設：デイサービスりぼん 

 施設種類：デイサービス事業者 

 参加人数：８名 

 講師：宇田和晃、佐伯考一 

 

Ⅱ-3）腰痛予防講習会 

 内容：腰痛のセルフチェック 

    腰痛のメカニズム 

    腰痛予防のためのストレッチング・筋力トレーニング 

    以上、実技と講義形式 

 

 期日：２０１３年３月１１日（月曜日） 

 実施施設：亀田ホームケアサービス館山 

 施設種類：介護事業者 

 参加人数：２２名 

 講師：藤井光代、加藤俊明、大谷健、佐伯考一 

 

 期日：２０１３年３月２１日（木曜日）予定 

 実施施設：さくらケアサービス 

 施設種類：介護事業者 

  

 期日：２０１３年３月２２日（金曜日）予定 



 実施施設：おかげさま 

 施設種類：デイサービス事業者 

 

 期日：２０１３年３月２８日（木曜日）予定 

 実施施設：結いの会 

 施設種類：介護事業者 

 

Ⅱ-4）嚥下講習会 

 内容：「食べる」とは？ 

    嚥下障害を見破れ 

    食事介助のポイント 

    以上、実技と講義形式 

 

期日：２０１２年１０月４日（木曜日） 

 実施施設：ライフサポート鯛ノ浦 

 施設種類：有料老人ホーム 

 参加人数：１５名 

 講師：根本達也、速水愛子 

  

期日：２０１２年１０月２５日（木曜日） 

 実施施設：館山特別養護老人ホーム 

 施設種類：特別養護老人ホーム 

 参加人数：２４名 

 講師：中島美加、山田幸子、金田裕史 

  

 期日：２０１２年１１月２０日（火曜日） 

 実施施設：特別養護老人ホーム花の里 

 施設種類：特別養護老人ホーム 

 参加人数：４１名 

 講師：山田幸子、金田裕史 

 

期日：２０１３年３月４日（月曜日） 

 実施施設：ろくじろう 

 施設種類：小規模多機能施設 

 参加人数：８名 

 講師：若井真紀子、金田裕史 

 

 期日：２０１３年３月１９日（火曜日）予定 

 実施施設：東栄ホームヘルプサービス 

 施設種類：介護事業者 

 

Ⅱ-5）その他  

 テーマ：小規模多機能施設におけるﾘﾊとの連携（仮）   



 期日：２０１３年３月２８日（木曜日）予定 

 実施施設：コミュニティケア こまくさ 

 施設種類：小規模多機能施設 

 

 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 

 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

君津中央病院企業団  

 

実 施 期 間 

 

 

平成２４年 ４月 １日（日）～平成２５年 ３月３１日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

1.育成・支援（研修会等） 

・第 3回君津地域脳卒中連携の会 

  日時：平成２４年６月２０日（水）１８時～２０時 

  場所：君津中央病院 ４階講堂 参加者１１２名 

・地域リハビリテーション研修会 

  日時：平成２４年８月３日（金）１８時３０分～２０時３０分 

  場所：君津中央病院 ４階講堂 参加者１０９名 

・君津圏域公開フォーラム 

  日時：平成２４年１１月１８日（日）１３時３０分～１６時 

  場所：君津・木更津医歯薬会館 

・医師会・ケアマネ・地域包括連携の会 １９時～２１時 

  日時：平成２５年３月８日（金） 

  場所：君津・木更津医歯薬会館 

 

2.ネットワーク連絡協議会 

・君津圏域地域リハビリテーション連絡協議会 

  日時：平成２４年６月２５日（月） 

  場所：君津中央病院４階講堂 参加者２１名 

・君津圏域リハとケアを創る会 

  日時：平成２４年６月２９日（金）参加者８名 

     平成２４年７月３１日（火）参加者１５名 

     平成２４年９月１８日（火）参加者１６名 

     平成２４年１０月２６日（金）参加者７名 

     平成２４年１１月１２日（月）参加者１８名 

     平成２５年２月５日（火）参加者２６名 

  場所：君津中央病院作業療法室 

 

3.啓発・情報提供 

・特別養護老人ホームでの研修会 

  日時：平成２４年９月３日（月）１６時３０分～１８時 

  場所：特別養護老人ホーム中郷記念館 

  テーマ：認知症における水分の必要性について 参加者６０名 

・介護職員を対象とした研修会（５回シリーズ） 



 1 回目 日時：平成２４年７月１７日（火）１８時３０分～２０

時３０分 

      場所：君津市生涯学習センター 

     テーマ：身体機能を高めるステップアッププログラム参

加者１００名 

 2 回目 日時：平成２４年８月２８日（火）１８時３０分～２０

時３０分 

     場所：君津市生涯学習センター 

     テーマ：元気になる為のステップアップリハビリテーシ

ョンケア 参加者５０名 

 3 回目 日時：平成２４年１０月１６日（火）１８時３０分～   

２０時３０分 

     場所：君津市健康福祉センター 

     テーマ：生活を楽しむリハとケア１回目 参加者８０名 

 4 回目 日時：平成２４年１１月１３日（火）１８時３０分～  

２０時３０分 

     場所：君津市健康福祉センター 

     テーマ：生活を楽しむリハとケア２回目 参加者８０名 

  ５回目 日時：平成２５年３月１４日（木）１８時３０分～２０

時３０分 

     場所： 

     テーマ： 

・出前講座 

  日時：平成２４年７月２５日（水） 

  場所：君津市周南公民館 

  テーマ：糖尿病と運動療法 参加者３０名 

  日時：平成２５年１月１５日（火） 

  場所：長浦公民館 

  テーマ：腰痛予防について 参加者２０名 

 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 

 



（別記第５号様式） 

 

   平成２４年度千葉県地域リハビリテーション支援体制整備推進事業 
実績報告書 

 白金整形外科病院  

 

実 施 期 間 

 

 

平成 24 年 4月 1日（日）～平成 25年 3月 31 日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 

1. 連絡協議会 

第１回連絡協議会 

平成 24年 12 月 10 日 

参加人数 保健所・市役所・医療機関など 45 名 

・広域支援センター受諾の案内と事業説明、地域の課題に関する

意見交換など 

 

第２回連絡協議会 

平成 25年 1月 16 日 

参加人数 市役所・地域包括・介護事業所など 38名 

・広域支援センター受諾の案内と事業説明、地域の課題に関する

意見交換など 

 

第３回連絡協議会 

平成 25年 3月 27 日（予定） 

参加人数 保健所・市役所・医療機関・介護事業所等 45 名予定 

・24 年度活動報告および 25年度活動計画の報告、意見交換な 

 ど 

 

2. 行政機関との連携 

7/10 市原市役所 健康福祉部との意見交換 

12/3 市原保健所への地域リハ事業の案内、意見交換 

1/30 市原市役所 地域包括支援センターとの意見交換 

2/5 市原保健所との意見交換 

 

3. 県支援センターとの連携 

4/11 県支援センターとの意見交換 

4/24 県支援センターとの意見交換 

2/21 2/22 地域リハ調整者養成研修への参加 

 

4. 圏域内関連機関との連携 

 ・地域包括支援センターとの「ケアマネ連絡シート」普及啓発 

 ・市原市認知症連絡会議への参加 



5. 圏域内事業所へのアンケート調査 

圏域内介護事業所 140 カ所に対するアンケート調査の実施 

 

6. 広域支援センター運営会議 

4/1～3/12 31 回開催 

 

7. 千葉県地域リハビリテーション支援センター担当者連絡会議へ

の参加 

 

8. 県内各種研修会参加による情報収集 

 

 

収 支 決 算 額 

 

  

別記第６号様式のとおり 

 

 

備 考 

 

 

注）内容欄には、事業内容及び作業工程等を記入すること。 

 


