
参考資料４ 検査項目に係る検査機関との連携  

千葉県糖尿病対策推進会議 腎プロ活動報告 

令和元年７月２４日～令和２年２月６日 

 

【活動①】 

検査会社による腎検査のワンステップオーダー化と検査項目の略語統一を目指すよう検

査会社間で検討してほしいことを要望。要望は７月２４日と１２月６日の２度に渡り実施。 

※本件要望は千葉県医師会と連名 

 

 (趣旨) 

 本プログラムでは、診療時定期的検査で腎機能を確認するとある。しかし、実際の医療

現場では尿中アルブミン定量／クレアチニン比、eGFRの測定がされていない。この問題

を解決するために、各検査会社間で検査項目に eGFR、ACR、PCR 等の統一的なものを

たてワンステップオーダー化を狙うこと。 

 

※ワンステップオーダーとは 

 尿蛋白定量／Cr、尿中アルブミン／Cr、eGFR 等はいくつかの項目に細分化されてい

る。それら細分化されている項目を ACR、PCR、eGFR の項目にたて、検査時にまとめ

て（一段階目で）測定してもらうようオーダーする。 

 

【要望した検査会社】 

会社名 回答 対応 

検査会社Ａ 有 

ワンステップオーダーについては、各医療機関に啓発活動

を実施、検査の依頼書に印字しセット化することで検査測

定を行いやすい環境を整える。しかし検査の略語について

は他地区との兼ね合いやシステム的な要因のため時間を有

する。検査会社間での略語統一は、月 1 回行っている検査

センター各社での定例会のなかで協議を続けており、今後

の進展に期待。 

検査会社Ｂ なし  

検査会社Ｃ 有 

社内でも略語統一は協議しており、各社間の定例会で今後

の協議を進めていく。しかし、略語の統一は電子カルテの

会社、学会、他社との整合性があるため時間を有する。 

検査会社Ｄ 有 
喫緊の対応は困難。しかし本件問題は社内でも問題視して

おり、今後も検討を続けていく。 

検査会社Ｅ 有 
現時点で回答困難。具体的に検査会社で対応してほしいも

のが欲しい。 

 

【活動②】 

要望については書面でのやり取りのため、本会の要望趣旨を十分に説明できないため、趣

旨説明会を実施。現在は上記の各検査会社の日程を調整中。 


