
ハンドブック「糖尿病からあなたの腎臓を守りましょう」の 
活用状況について 

 

１ 配付状況 

 令和２年３月 市町村、保健所、検討会委員・オブザーバーへ配付 

（１）配付部数 ２，６９２部（最大３５０部、最小２部 ※希望のない市町村は２部） 

 （２）調査（市町村へ依頼）  

   ①令和２年度追加希望調査   （令和２年７月９日〆切） 

   ②令和２年１２月末活用状況調査（令和３年１月１４日〆切） 

                          

２ 令和２年度追加希望調査結果  全市町村から回答あり（Ｎ＝５４） 

 （１）追加配付希望数 １，６９４部（最大５００部、最小０部） 

 （２）ハンドブックの活用方法 

 

 

 

 

 

 

  

【e.その他内容】 職員の勉強会、専門医の講演会 等 

 

【保健指導実施時期（ｂと回答した場合）】※複数月にまたがる場合は始期でカウント、無回答2 

 

 

 

 

 

 
 

 （３）改善点等 

   「３．重症化予防のための目標設定」 

・年間新規透析導入患者数の減少という目標は、対象者の目標ではないので検討

してほしい。 

・指導者側に必要な図であって、対象者にはわかりにくく、必要ではないと思う。 

「４．生活習慣を見直してみましょう ◆毎日どのように過ごしていますか」 

・回答に対してコメントがある設問とない設問があり見づらい。質問と回答、 

アドバイスは分けた方がよい。    

資料４ 


