
資料２

No. 評価指標 データ収集方法 評価期間 評価時期 実施者 進捗状況 【参考】

1
プログラム及び糖尿病性腎症重症化予防の取組保
険者数

保険者努力支援制度申請市町村数から把握
令和７年４月～
令和８年３月

令和８年１月
県

（調査実施所属：
保険指導課）

R７：５２市町村
R６：５０市町村
R５：５２市町村

2
年間新規透析導入患者数
（糖尿病性腎症によるもの）

日本透析医学会 透析資料から把握
令和６年

１月～１２月
令和７年１２月 県 R６：６７７人

R５：７２３人
R４：７６４人

3 糖尿病の治療継続者の割合 生活習慣アンケートから把握 令和８年１１月
令和９年
５～６月

県
（調査実施所属：
健康づくり支援課）

R７：未把握
（隔年実施のため、

令和7年度調査は実施なし）

R６：９１.０％
R５：８９.９％

4
HbA1c6.5%又は空腹時血糖値126mg/dl以上で、
かつ尿蛋白（±）以上の者のうち、糖尿病未治療
者の割合

特定健診・特定保健指導に係る
データ分析から把握

平成３０年４月～
令和６年３月

令和８年３月
県

（調査実施所属：
保険指導課）

R６：未把握
（令和８年３月公表予定）

R５：１１．７％
R４：１１．９％
R３：１２．６％
R２：１４．４％
R１：１５．３％

※令和6年度特定健診・レセプト
データ等分析結果報告書の

データで再計算

5 医療費（糖尿病）の推移 国民健康保険病類別疾病統計表から把握
令和元年５月～
令和７年５月

令和８年３月
県

（調査実施所属：
保険指導課）

R７：未把握
（令和８年３月公表予定）

R6：1,983,426,520円
R5：2,020,165,370円
R4：2,098,006,050円
R3：2,224,027,320円
R2：2,113,202,850円
R1：2,197,856,930円

             ※評価期間及び評価時期は、状況に応じて前後する可能性があります

千葉県糖尿病性腎症重症化予防対策の評価について【数値項目】


