
資料２ 

千葉県がん対策推進計画における数値目標 

（予防・早期発見分野抜粋） 

 

 

 

［全体目標］ 

項目 計画改定時点 目標〈平成 29 年度〉 進捗 

がんによる７５歳未満年齢調整死亡

率の２０％減少（注１）（人口１０万

対：人） 

男性１０２．３ 

女性 ６２．１ 

（平成 22年） 

男性９４．２ 

女性５１．７ 

（平成 27年） 

男性９７．７ 

女性５７．８ 

（平成 24年） 

（注１）人口動態統計（厚生労働省） 

 

［個別目標］ 

【予防・早期発見】 

項目 計画改定時点 目標〈平成 29 年度〉 進捗 

喫煙する者の割合の減少（注２） 

（男性） 

（女性） 

男性２９．３％ 

女性 ８．７％ 

（平成 23年度） 

男性 ２０％ 

女性  ５％ 

＜平成 34年度＞ 

－ 

未成年者の喫煙をなくす 

（15～19 歳） 

（注２） 

２．４％ 

（平成 23年度） 

０％ 

＜平成 34年度＞ 
－ 

妊婦の喫煙をなくす（注２） － ０％ － 

受動喫煙防止

対策 

県の施設の禁煙

実施率（注３） 

９９．１％ 

(平成 24年度) 

１００％ 

＜平成 34年度＞ 

９９．４％ 

（平成 25年度） 

市町村の施設の

禁煙実施率（注

３） 

９２．０％ 

(平成 24年度) 

１００％ 

＜平成 34年度＞ 

９３．０％ 

（平成 25年度） 

医療施設の禁煙

実施率（注３） 

８８．５％ 

(平成 22年度) 

１００％ 

＜平成 34年度＞ 
－ 

職場、家庭、飲食

店で受動喫煙の

機会を有する人

の割合 

－ 

※平成 25 年度実施

の生活習慣に関

するアンケート調

査の結果をふまえ

目標を設定。 

－ 

（注２）生活習慣に関するアンケート調査（千葉県） 

（注３）県の施設及び市町村の施設の禁煙実施率は、敷地内禁煙又は建物内禁煙を実施している施設の割

合で、県が平成 24 年度に実施した受動喫煙防止対策実施状況調査結果による。医療施設の禁煙実

施率は、県が平成22年度に実施した受動喫煙防止対策に係る施設アンケート調査結果による。 

・目標年(度)を平成 29 年度以外に設定す
る場合は、＜平成  年(度)＞と表記。 

・指標の対象年（度）を特に示す場合は、
（平成  年(度)）と表記。 



 

項目 計画改定時点 目標〈平成 29 年度〉 進捗 

成人の１日当たりの平均食塩摂取量

の減少（注４） 

男性１１．８ｇ 

女性１０．３ｇ 

(平成 22年) 

男性９．０ｇ 

女性７．５ｇ 

＜平成 34年＞ 

－ 

成人の１日当たりの野菜の平均摂取

量の増加（注４） 

２７６ｇ 

(平成 22年) 

３５０ｇ以上 

＜平成 34年＞ 
－ 

果物摂取量100ｇ未満の者の割合の

減少（注４） 

６０．１％ 

(平成 22年) 

３０％ 

＜平成34年＞ 
－ 

生活習慣病のリスクを高める量を飲

酒している者（1日当たりの純アルコ

ール摂取量 男性 40ｇ以上、女性 20

ｇ以上の者）の割合の減少（注５） 

－ 
※平成 25 年度調査

結果により設定 
－ 

がん検診の受

診率向上（注

６） 

胃がん（40～69 歳） 
３３．３％ 

(平成 22年) 

５０％以上 

（胃、肺、大腸は 

 当面４０％以上）

(平成 28 年) 

－ 

肺がん（  〃  ） 
２６．３％ 

(  〃  ) 
－ 

大腸がん（ 〃 ） 
２７．８％ 

(  〃  ) 
－ 

乳がん 

（40～69 歳、過去 2 年） 

４３．０％ 

(  〃  ) 
－ 

子宮がん 

（20～69 歳、過去 2 年） 

３９．９％ 

(  〃  ) 
－ 

【参考】  乳がん検診の「過去 1年の

受診の有無」による受診率 

 

３５．６％ 

 － 

精密検査結果等の把握割合（胃がん）

（注７） 

８３．２％ 

(平成 22年度) 

９０％ 

＜平成 34年＞ 

８３．１％ 

(平成 23年度) 

がん征圧月間を中心としたがんに関

する普及啓発の実施（注８） 

４２市町村 

(平成 24年度) 

全市町村において

実施 

４５市町村 

(資料４参照) 

精度管理・事業評価及び有効性が証

明されたがん検診の実施（注９） 

４７市町村 

(平成 24年度) 

全市町村において

実施 

５１市町村 

(平成 25年度) 

（注４）県民健康・栄養調査（千葉県） 

（注５）生活習慣に関するアンケート調査（千葉県） 

（注６）国民生活基礎調査（厚生労働省）。胃がん、肺がん、大腸がん検診受診率は過去１年の受診の有

無での受診率。乳がん・子宮がん検診受診率は過去２年の受診の有無での受診率 

（注７）保健事業関係補足調査（千葉県） 

（注８）千葉県資料 

（注９）千葉県資料 

※ 「千葉県乳がんガイドライン」が示す、年１回の検診の実施状況を把握するため、「過去１年の

受診の有無」を参考指標とする。（☞ P32、「◇乳がん」を参照） 


