
がん教育に係る外部講師派遣の
実施状況について
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学校におけるがん教育の在り方について（報告）
（平成２７年３月）

（１）がん教育の定義

がん教育は健康教育の一環として、がんについての

正しい理解と、がん患者や家族などのがんと向き合う

人々に対する共感的な理解を深めることを通して、自他

の健康と命の大切さについて学び、共に生きる社会づく

りに寄与する資質や能力の育成を図る教育である。
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学校におけるがん教育の在り方について（報告）
（平成２７年３月）

（２）がん教育の目標
①がんについて正しく理解することができるようにする
がんが身近な病気であることや、がんの予防、早期発見・検診等に

ついて関心をもち、正しい知識を身に付け、適切に対処できる実践力
を育成する。また、がんを通じて様々な病気についても理解を深め、
健康の保持増進に資する。

②健康と命の大切さについて主体的に考えることができるようにする
がんについて学ぶことや、がんと向き合う人々と触れ合うことを

通じて、自他の健康と命の大切さに気付き、自己の在り方や生き方を
考え、共に生きる社会づくりを目指す態度を育成する。
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学校におけるがん教育の在り方について（報告）
（平成２７年３月）

（３）がん教育の具体的な内容
がん教育において取り扱う具体的な内容については、例えば
以下のようなことについて学ぶことが考えられる。
ア がんとは（がんの要因等）
イ がんの種類とその経過
ウ 我が国のがんの状況
エ がんの予防
オ がんの早期発見・がん検診
カ がんの治療法
キ がん治療における緩和ケア
ク がん患者の生活の質
ケ がん患者への理解と共生 5

学校におけるがん教育の在り方について（報告）
（平成２７年３月）

（４）留意点

① 学校教育活動全体での推進

② 発達の段階を踏まえた指導

③ 外部講師の参加・協力など関係諸機関との連携について

④ がん教育で配慮が必要な事項について
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２ 外部講師の活用について
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１ がん教育の定義・目標等について



外部講師を用いたがん教育ガイドライン（平成２８年４月）
（令和３年３月一部改訂）

第１章 ２ がん教育の位置付け
医師やがん経験者等の外部講師を活用すべきではないか、

などとする「学校におけるがん教育の在り方について」を
平成２７年３月にまとめたところ

第２章 ３（２）外部講師
・がんに関する科学的根拠に基づいた理解をねらいとした
場合は、専門的な内容を含むため、学校医、がん専門医など、
医療従事者による指導が効果的

・健康や命の大切さをねらいとした場合は、がん患者や
がん経験者による指導も効果的
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千葉県の外部講師派遣制度【概要】
「がん教育に係る外部講師派遣」実施要領（平成２９年２月）
【参考資料3】

１ 目的
医師・看護師などがんに関わる専門家や相談員、がん経験者などを教育機関に派遣し、

がん教育を行うことにより、児童・生徒ががんについて正しい知識とがん患者への理解を
通じ、健康と命の大切さに対する認識を深めること

２ 対象
千葉県内の小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中学教育学校、特別支援学校に

通う児童・生徒

３ 実施方法
「外部講師を用いたがん教育ガイドライン」に留意し、各機関のテーマに基づき申込者

及び外部講師の所属する機関と調整の上、実施する。

４ 実施結果の報告：がん教育実施結果アンケート 10



千葉県の外部講師派遣制度【概要】
「がん教育に係る外部講師派遣」実施要領（平成２９年２月）
【参考資料3】

○登録機関数：全７３団体

がん患者団体：９団体

病院等：２４団体

地区医師会：８団体

市町村：１９団体

健康福祉センター（保健所）：１３団体

○授業テーマ

１ がん検診

２ がん予防

３ がんとは

４ がん体験

５ がん患者とその家族への対応

６ 治療後の生活支援
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【参考資料4】

千葉県の外部講師派遣制度【実績】
○派遣回数
・平成２９年度： ５件
・平成３０年度：１７件
・令和元年度 ：２７件
・令和２年度 ： ６件
○職種内訳
・平成２９年度：医師 ２件、看護師２件、保健師１件
・平成３０年度：医師１１件、看護師３件、相談員１件、

保健師２件、がん経験者１件
・令和元年度 ：医師２１件、看護師５件、保健師２件
・令和２年度 ：医師 ３件、看護師３件、保健師１件
※１度の授業に複数職種の講師が派遣されている場合あり 12



千葉県の外部講師派遣制度【実績】
○授業テーマ 平成29年度 小（1） 中（2） 高（2） 合計（5）

がん検診 0 2 2 4
がん予防 0 2 2 4
がんとは １ 2 2 5
がん体験 0 0 0 0

がん患者等への対応 0 0 2 2
治療後の生活支援

その他 0 1 0 1

平成30年度 小（7） 中（7） 高（3） 合計（17）
がん検診 1 4 2 7
がん予防 5 6 3 14
がんとは 5 7 3 15
がん体験 1 0 1 2

がん患者等への対応 2 2 0 4
治療後の生活支援 2 0 0 2

その他 0 1 1 2 13

千葉県の外部講師派遣制度【実績】
○授業テーマ 令和元年度 小（11） 中（9） 高（7） 合計（27）

がん検診 8 8 4 20
がん予防 10 9 6 25
がんとは 9 9 7 25
がん体験 4 1 0 5

がん患者等への対応 5 4 3 12
治療後の生活支援 3 1 0 4

その他 1 1 3 5
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令和２年度 小（2） 中（3） 高（1） 合計（6）
がん検診 1 3 0 4
がん予防 1 3 0 4
がんとは 1 1 1 3
がん体験 0 0 0 0

がん患者等への対応 1 1 0 2
治療後の生活支援 0 0 1 1

その他 1 0 0 1



千葉県の外部講師派遣制度【実績】

○依頼の多いテーマ
・がん検診
・がん予防
・がんとは

○依頼の少ないテーマ
・がん体験
・がん患者等への対応←増加傾向
・治療後の生活支援
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千葉県の外部講師派遣制度【実績】

○外部講師へのフィードバック状況
【参考資料5】

【教師感想】

・わかりやすい説明でよかった （小・中・高）

・クイズ形式で理解しやすかった（小・中・高）

・命の大切さについて考える良い機会となった（中・高）

・職員にも役立つ内容だった （小・高）

・意図していた内容と異なっており、残念（小） など
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千葉県の外部講師派遣制度【実績】

○外部講師へのフィードバック状況

【児童・生徒感想】

・２人に１人が罹患することが印象に残った（小・中・高）

・がんは治る病気と知って驚いた（小・中・高）

・がんの予防に努めたい （小・中・高）

・授業内容を家族と共有したい （小・中・高）

・がん患者への思い （小・中） など
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