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課　題　１
　標準的な健診・保健指導プログラム【平成３０年度版】を可能な範囲で読んできてください。同プログラムは、以下の厚労省ＨＰからダウンロードできます。

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000194155.html

課　題　２
　現在、あなたの所属する自治体・健康保険組合などで実施されている保健事業の運営において、課題と考えていることをリストアップし、その課題の解決に向けて本研修で習得したいと考えている能力について記入してください。
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