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事業の名称
事業の種

類
　※注１

実施場
所

※注２
参加者数

習志野市 高齢者のよい歯のコンクール ①⑤ ④ 37

習志野市歯科医師会 歯科医師による健康講座 ③④ ② 16

親と子のふれあい講座 ④ ② 16

健康づくり推進員養成講座 ④ ② 14

まちづくり出前講座 ④ ② 13

幼児家庭教育学級 ④ ② 14

小学校歯科指導 ④ ③ 71

中学校歯科講演会 ④ ③ 518

八千代市 保育園・幼稚園歯みがき教育 ③ ③ 488

まちづくりふれあい講座（１歳児親子サークル） ②③ ② 25

公民館主催講座 ④ ② 23

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施（ポピュレーション事業） ②③ ④ 40

生活習慣病予防講座「コロナを乗り切る！健康バランスアップ術」 ④ ① 16

鎌ケ谷市 鎌ケ谷市 ○ ○ 中学校食育講演会 ④ ③ 892

市川市

市川市歯科医師会

浦安市 中学校歯のすこやか教室 ③ ③ 1,285

歯周病予防事業（歯と息に自信！爽やか健口レッスン） ②③ ① 82

口福ひろば ②③④⑤ ① 12

松戸市 保育園歯科健康教育 ③ ③ 39

母子対象健康教育 ②③ ② 11

秋の健康フェスティバル ⑤ ④ 206回 (動画視聴回数）

流山市 幼児教育支援センター附属幼稚園歯科指導 ③ ③ 35

流山市歯科医師会 子育て支援センターひまわり
歯科指導
 ③ ③ 9組

ロータスキッズスクエア歯科指導 ③ ③ 51

子育て支援センターぺんぎん歯科指導 ③ ③ 5組

おおたかの森ヒルズナーサリー歯科指導 ③ ③ 74

子育て支援センターわらしこ歯科指導 ② ③ 9組

我孫子市・教育委員会 健康フェア（展示） ⑤ ② -

我孫子市歯科医師会 歯磨き食育指導 ③ ③ 57

保健センターだよりの配布 ⑤ ②④ 4,000

野田市 小学校１年生はみがき指導 ③ ③ 1,086

はみがき教室 ③ ① ４

巡回刷掃指導（子育て支援センター） ③ ② 10

食生活改善推進員養成講座 ③ ① 9

成田市 保育園歯科健診 ①③ ② 339

小中学校歯科健康教育 ③ ③ 216

たんぽぽ教室 ②③ ① 35

歯の健康教室 ④ ① 10

佐倉市 保育園歯みがき指導 ③ ③ 226

学校歯科管理健診 ③ ③ 264

出前健康講座 ③ ② 6

食生活改善推進員養成講座 ③ ① 3

四街道市 子育て支援センター・子育て講座 ②③ ② 児:9、保護者:9

出前講座 ③ ② 18

歯・口の健康啓発標語コンクール ⑤ ① 4作品

八街市 母親学級 ③ ① 6

小学校歯科保健指導 ③ ③ 303

印西市 保育園歯科指導 ③ ③ 70

小学校歯科指導 ③ ③ 74

白井市 健康情報広場「いい歯の日」 ⑤ ① 100

生活習慣病予防教室 ④ ① 7

すこやか相談 ② ③ 39

健康教育 ② ② 30

富里市 富里市 ○ 保育園はみがき指導 ③ ③ 76

酒々井町 なかよしはみがき教室 ③ ③ 97

小学校ブラッシング指導 ③ ③ 33

栄町 はみがきレッスン ② ② 6

はみがき教室 ③ ③ 11組

小学校歯科保健指導 ③ ③ 96

香取市 お口の健康アップ教室 ③⑤ ① 17

小学校学校保健委員会　 ⑤ ③ 10

神崎町 神崎町 １歳６か月＆３歳児健康診査 ①②③ ① 12

多古町

東庄町

銚子市 歯科教育 ⑤ ③ 8組

歯みがき巡回教室 ③ ③ 50

旭市 旭市  歯科相談 ①②③ ① 11

匝瑳市 匝瑳市 ○ 保育所・幼稚園・こども園児保護者向けむし歯予防資料配布 ③ ③ 602

香取市

香取

海匝

銚子市

印旛 

栄町 ○ ○

酒々井町

印西市 ○

八街市

四街道市 ○ ○

○ ○

野田 野田市

松戸 ○ ○

佐倉市

印旛 

成田市

白井市

我孫子市 ○

流山市

④

令和３年度市町村別「いい歯の日」実施状況

管轄健
康福祉
セン
ター名

市町村名 主催者の名称

広報宣伝

42(上映会)

市川

市川市

○

習志野市 ○ ○ ○

○ ○

○

習志野

イベント等の主な実施状況

八千代市 ○ ○

松戸市

ポ
ス
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及
び
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フ
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ト
作
成

いい歯とお口の健康ウィーク  市民公開講座
 (Web配信・上映会方式の講演会)

④

○

○

○

浦安市

○
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東金市 幼児はみがき教室 ③ ③ 251

小学生ブラッシング指導 ③ ③ 184

幼児サークル「らっこ」 ② ② 17

山武市 こども園歯みがき教室 ③ ③ 8

小学校歯科健康教室 ③ ③ 109

中学校歯科健康教室 ③ ③ 106

大網白里市 幼稚園・保育園はみがき教室 ③ ③ 223

小学校巡回歯科指導 ③ ③ 307

中学校巡回歯科指導 ③ ③ 68

子育てサロン ③ ② 5、ボランティア6

九十九里町 小学校歯科指導 ③ ③ 188

こども園歯科指導 ③ ③ 60

芝山町 芝山町 ○ ○ ２歳児歯科健診 ①②③ ① 6

横芝光町 幼児家庭教育学級　日吉保育園年長児歯磨き教室 ③ ③ 11

子育て教室　さくらんぼくらぶ歯科講話 ③ ④ 2

茂原市 巡回歯科指導小学校 ③ ③ 327

　　〃　　　　　中学校 ③ ③ 190

　　〃　　　　　保育所（保育園） ③ ③ 39

口腔がん検診 ① ① 139

教育委員会、一宮町　 虫歯予防教室 ③ ③ 247

けんこう運動教室 ③ ① 28

睦沢町

長生村

白子町 白子町 １歳６か月児健診 ① ① 12

長柄町 長柄町 歯周疾患検診 ①②③ ① 26

長南町

親子ひろば ②③ ② 7

すくすく教室 ②③ ② 5

１歳６か月児・3歳児健診 ①②③ ② 9

いすみ市 歯みがき教室 ③ ③ 26

お昼の校内放送 ⑤ ③ 206

歯みがきのおはなし会 ⑤ ③ 49

大多喜町

御宿町 生活点検カード・歯みがきチェック ⑤ ③ 165

歯みがき頑張りカード ⑤ ③ 40

館山市 ４か月児健康診査 ② ① 19

１歳６か月健康診査 ①② ① 21

就学時健康診査 ① ① 179

育児相談 ② ② 5

乳児相談 ② ① 13

３歳児健康診査 ①② ① 22

鴨川市 ぷち歯磨き ③ ③ 338

歯と口の健康教室（中学1年生） ③ ③ 28

南房総市 成人歯科検診 ①③ ④ 201 

４か月児相談 ② ① 9

９か月児相談 ② ① 7

１歳６か月児健康診査 ①②③ ① 30

３歳児健康診査 ①②③ ① 23

鋸南町 鋸南町 虫歯予防人形劇 ③⑤ ③ 49

木更津市 保育園巡回口腔衛生指導 ③ ③ 184

学校巡回口腔衛生指導 ③ ③ 762

若年期歯周病予防啓発事業 ⑤ ①② 151

君津市 ３歳児健診/１歳６か月健診 ①②③ ① 73

糖尿病予防教室 ②③ ① 6

マタニティクラス ②③ ① 6

のびのび育児相談（集団） ②③ ① 13

すくすく赤ちゃん教室（集団） ②③ ① 26

一体的実施通いの場 ②③ ④ 20

高齢者学級 ③ ② 17

保育園だより ⑤ ③ 240

こども食堂 ③ ④ 15

富津市 富津市 ○

袖ヶ浦市 袖ケ浦市 ○ 口腔がん検診 ① ② 179

市原市 口腔ケア教室 ③ ④ 28

SNSでの周知 ⑤ ④ -

歯科健診啓発物の配布 ⑤ ① 300

健倖情報コーナーの掲示 ⑤ ① -

元気な口で噛ミング30教室 ③ ② 49

君津

○

○ ○茂原市

○いすみ市

木更津市

○ ○

○

市原 市原市 ○

○

君津市

○ ○

南房総市

安房

館山市 ○ ○

鴨川市

長生

夷隅

勝浦市

勝浦市

御宿町

一宮町

横芝光町 ○

大網白里市 ○

九十九里町 ○

山武市 ○ ○

山武

東金市
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千葉市 歯科相談 ② ① 36

千葉市教育委員会 ２歳児むし歯予防教室 ①② ① 40

介護予防健康教育 ④ ①②④ 56

歯科医師講演会 ④ ①④ 28

健康増進健康教育 ③⑤ ① 37

母親＆父親学級 ③ ①② 50

医師講演会 ④ ① 15

歯っぴー健口教室 ③ ①② 43

口腔衛生指導 ③ ③ 763

船橋市 １歳６か月児歯科健康診査 ①②③ ① 156

船橋歯科医師会 ２歳６か月児歯科健康診査 ①②③ ① 159

３歳児歯科健康診査 ①②③ ① 139

障害施設歯科健診 ①②③ ② 16

私立幼稚園・保育園歯科指導 ③ ③ 165

フッ化物洗口事業 ③ ③ 276

フッ化物洗口事業説明会 ⑤ ③ 27

保健所ロビー展示 ⑤ ① -

デジタルサイネージ掲載 ⑤ ② -

柏市 ８か月児相談 ②③ ① 68

柏歯科医師会 ２歳の歯☆ピカランド ②③ ① 110

柏市地域包括支援センター すこやかプチルーム ② ② 10

フレイルチェック講座 ⑤ ② 51

注１　事業の種類：①歯科健康診査、②歯科健康相談、③歯科保健指導（歯みがき教室を含む）、④講演、⑤その他

注２　実施場所：①市町村保健センター、②公民館等公共施設、③学校・幼稚園・保育園、④その他

柏市 ○ ○○

船橋市 ○

千葉市 ○ ○

3


