
千葉県の現状について

資料２－１
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３ 二次保健医療圏別の現状



１ 人口等



16.5 16.6 16.7 17.2 
17.8 18.2 18.3 20 300,000 

１－１－２ 要支援・要介護認定者数の推移
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１－１－１ 高齢者人口の推移と将来推計

65歳未満人口 65～74歳人口

75歳以上人口 高齢化率（千葉県）

高齢化率（全国）

１－１ 高齢者
・本県の高齢者人口（65歳以上人口）は平成22年度時点で1,320千人であり、高齢化率は21.5 ％と、全国平均23.0 ％に比べて
1.5 ポイント下回っている。

・今後は急速に高齢化が進行し、団塊の世代が全員75歳以上となる平成37年度には、高齢者人口は1,808千人と約1.4倍に、
高齢化率は30.0 ％と全国平均30.3 ％とほぼ同水準になるものと予測されている。

・一方、要支援・要介護認定者数は平成25年度時点で221,267人と、全国平均（都道府県単位。以下同じ。） 124,213 人の
約1.8 倍となっている。
また、65歳以上人口に占める要支援・要介護認定者数の割合は14.7 ％と、全国平均18.3 ％に比べて3.6 ポイント下回っている。
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要介護認定者数：介護保険事業状況報告（各年度3月31日現在）をもとに作成）
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１－２ 障害者・児

・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の所持者数は平成25年度時点で各々183,732 人、35,510 人、
31,393 人であり、平成20年度の162,844 人、28,378 人、18,598 人に比べて、約1.1 倍、約1.3 倍、約1.7 倍となっている。

１－２－１
１－２－２

（千葉県障害者計画より引用（各年度3月31日現在））

１－２－３



２ 地域リハビリテーション関連資源



２－１ 医療保険関連サービス
（回復期リハビリテーション病棟・地域包括ケア病棟・疾患別リハビリテーション料）

80

２－１－１ 回復期リハビリテーション病棟・

地域包括ケア病棟施設基準届出医療機関数

地域包括ケア病棟

回復期リハビリテーション病棟

（H26.4.1より新設）

（医療機関数） （医療機関数）

・本県の回復期リハビリテーション病棟入院料及び地域包括ケア病棟入院料施設基準の届出医療機関数は、 平成27年度
時点で65 箇所と、平成19年度の17 箇所の約3.8 倍となっている。

・また、疾患別リハビリテーション料施設基準の届出医療機関数（脳血管疾患等、運動器、呼吸器、心大血管疾患の合計）は
平成27年度時点で831 箇所と、平成19年度の614か所の約1.4 倍となっている。

1000

２－２－２ 疾患別リハビリテーション料施設基準届出医療機関数

心大血管疾患リハビリテーション料

呼吸器リハビリテーション料

運動器リハビリテーション料

脳血管疾患等リハビリテーション料

（関東信越厚生局千葉事務所情報（各年4月1日現在）をもとに作成）
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２－２ 介護保険関連サービス（通所リハビリテーション）

・本県の通所リハビリテーション事業所数は平成25年度時点で 241 箇所と、全国平均 153.2 箇所の約1.6 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は14％で、全国平均10％に比べて4 ポイント上回っている。

・一方、65歳以上人口10万人当たりでは平成25年度時点で 16.0 箇所と、全国平均 22.6 箇所の約0.7 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は－11 ％で、全国平均 －5 ％に比べて6 ポイント下回っている。

211
138.9 

209
139.1 

216
142.6 

215
143.9 

224
146.0 

236
150.1 

241
153.2 

100 99 102 102 
106 

112 114 

100 100 103 104 105 108 110 

60

80

100

120

0

100

200

300

400

千
葉
県

全
国
平
均

千
葉
県

全
国
平
均

千
葉
県

全
国
平
均

千
葉
県

全
国
平
均

千
葉
県

全
国
平
均

千
葉
県

全
国
平
均

千
葉
県

全
国
平
均

２－２－１ 通所リハビリテーションサービス請求事業所数

通所リハビリテーション

増加率 （千葉県）

増加率 （全国平均）

（事業所数）
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（事業所数：介護給付費実態調査（各年4月審査分）、 H19～H21, H23～H25の高齢者人口：人口推計、H22の高齢者人口：国勢調査（各年10月1日現在）をもとに作成）
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２－２－２ 65歳以上人口10万対通所リハビリテーションサービス請求事業所数
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２－３ 介護保険関連サービス（訪問リハビリテーション）

・本県の訪問リハビリテーション事業所数は平成25年度時点で 119 箇所と、全国平均 76.0 箇所の約1.6 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は 55 ％で、全国平均 25 ％に比べて30 ポイント上回っている。

・一方、65歳以上人口10万人当たりでは平成25年度時点で 7.9 箇所と、全国平均 11.2 箇所の約0.7 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は 21 ％で、全国平均 8 ％に比べて13 ポイント上回っている。
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２－３－２ 65歳以上人口10万対訪問リハビリテーションサービス請求事業所数

訪問リハビリテーション

増加率 千葉県

増加率 全国平均
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（H19＝100）

（H19年度を100とする）

（H19年度を100とする）

事業所数

（事業所数：介護給付費実態調査（各年4月審査分）、 H19～H21, H23～H25の高齢者人口：人口推計、H22の高齢者人口：国勢調査（各年10月1日現在）をもとに作成）
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２－４－１ 理学療法士常勤換算従事者数
介護保険施設

病院

増加率 千葉県

増加率 全国平均

（人） （H19＝100）

２－４ リハビリテーション専門職（理学療法士）
・本県の理学療法士数（病院及び介護保険施設従事者数の合計）は平成25年度時点で 2772.0 人と、全国平均 1507.9 人の

約1.8倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は93％で、全国平均69％に比べて24ポイント上回っている。

・一方、65歳以上人口10万人当たりでは平成25年度時点で 184.2  人と、全国平均 222.2 人の約0.8 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は51 ％で、全国平均 46 ％に比べて5 ポイント上回っている。
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２－４－１ 65歳以上人口10万対理学療法士数
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（病院の従事者数：病院報告（各年10月1日現在）、介護保険施設の従事者数：介護サービス施設・事業所調査（各年10月1日現在）、H19～H21, H23～H25の高齢者人口：人口推計、
H22の高齢者人口：国勢調査（各年10月1日現在）をもとに作成）
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２－５ リハビリテーション専門職（作業療法士）
・本県の作業療法士数（病院及び介護保険施設従事者数の合計）は平成25年度時点で 1,490.2 人と、全国平均 931.4 人の

約1.6 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は83 ％で、全国平均61 ％に比べて22 ポイント上回っている。

・一方、65歳以上人口10万人当たりでは平成25年度時点で 99.0 人と、全国平均 137.2 人の約0.7 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は43 ％で、全国平均 38 ％に比べて5 ポイント上回っている。
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２－５－２ 65歳以上人口10万対作業療法士数

介護保険施設

病院

増加率 千葉県

増加率 全国平均

（人）

（H19＝100）

（H19年度を100とする）

（H19年度を100とする）

69.2

99.1
75.4

106.7
82.9

115.4
90.5

124.8
95.2

131.8

95.9

136.1

99.0

137.2

（病院の従事者数：病院報告（各年10月1日現在）、介護保険施設の従事者数：介護サービス施設・事業所調査（各年10月1日現在）、H19～H21, H23～H25の高齢者人口：人口推計、
H22の高齢者人口：国勢調査（各年10月1日現在）をもとに作成）



２－６ リハビリテーション専門職（言語聴覚士）
・本県の言語聴覚士数（病院及び介護保険施設従事者数の合計）は平成25年度時点で 463.2 人と、全国平均 296.3 人の

約1.6 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は 89 ％で、全国平均 75 ％に比べて14 ポイント上回っている。

・一方、65歳以上人口10万人当たりでは平成25年度時点で 30.8 人と、全国平均 43.7 人の約0.7 倍となっている。
また、平成19年度からの増加率は48 ％で、全国平均 50 ％と比べて2 ポイント下回っている。
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２－６－１ 言語聴覚士常勤換算従事者数
介護保険施設
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２－６－２ 65歳以上人口10万対言語聴覚士数

介護保険施設

病院

増加率 千葉県

増加率 全国平均

（人）
（H19＝100）

（H19年度を100とする）

（H19年度を100とする）

20.8
29.0 23.5

32.4
24.3

34.4
27.3

37.2
29.0

40.3

29.8

41.9

30.8

43.7

（病院の従事者数：病院報告（各年10月1日現在）、介護保険施設の従事者数：介護サービス施設・事業所調査（各年10月1日現在）、H19～H21, H23～H25の高齢者人口：人口推計、
H22の高齢者人口：国勢調査（各年10月1日現在）をもとに作成）



３ 二次保健医療圏別の現状



３－１ 圏域の構成

保健医療圏 面積 構成市町村

千葉 272.08 千葉市

東葛南部 253.84 市川市、船橋市、習志野市、八千代市、鎌ケ谷市、浦安市

東葛北部 358.24 松戸市、野田市、柏市、流山市、我孫子市

印旛 691.60 
成田市、佐倉市、四街道市、八街市、印西市、白井市、富里市、
印旛郡酒々井町、栄町

香取海匝 716.60 銚子市、旭市、匝瑳市、香取市、香取郡神崎町、多古町、東庄町

（単位 面積：km2 ）

山武長生夷隅 1,161.32 
茂原市、東金市、勝浦市、山武市、いすみ市、大網白里市、
山武郡九十九里町、芝山町、横芝光町、長生郡一宮町、睦沢町、長生村、
白子町、長柄町、長南町、夷隅郡大多喜町、御宿町

安房 576.90 館山市、鴨川市、南房総市、安房郡鋸南町

君津 757.83 木更津市、君津市、富津市、袖ケ浦市

市原 368.20 市原市

県計 5,156.61 37市16町1村

（千葉県保健医療計画（平成25年5月改定）より引用）



・圏域別の高齢者人口は平成26年度時点で東葛南部で358,241 人と最も多く、最も少ない安房の48,864 人の約7.3 倍となっている。
また、高齢化率は安房が36.4 ％と最も高く、最も低い東葛南部の20.8 ％を15.6 ポイント上回っている。

・一方、要支援・要介護認定者数は平成26年度時点で東葛南部で55,666 人と最も多く、最も少ない安房の9,193 人の約6.1 倍と
なっている。
また、高齢者人口に占める要支援・要介護認定者数の割合は安房が18.8 ％と最も高く、最も低い印旛の13.5 ％を5.3 ポイント
上回っている。

３－２ 高齢者

保健医療圏
総人口

（A)

高齢者人口
(65歳以上)

(B)

高齢化率
（B/A）65歳～74歳 75歳以上

千葉 959,487 221,179 127,944 93,235 23.1%

東葛南部 1,722,212 358,241 207,770 150,471 20.8%

東葛北部 1,350,799 319,636 186,434 133,202 23.7%

印旛 722,791 165,965 99,610 66,355 23.0%

香取海匝 293,438 86,857 41,546 45,311 29.6%

山武長生夷隅 451,203 133,237 68,626 64,611 29.5%

高齢者人口・高齢化率

保健医療圏 要支援

要介護
合 計
（C）

65歳以上
人口に占
める割合
（C/B）

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

千葉 9,269 7,322 5,907 4,678 4,080 3,549 25,536 34,805 15.7%

東葛南部 14,362 11,979 10,140 7,342 6,369 5,474 41,304 55,666 15.5%

東葛北部 12,126 9,574 10,030 7,153 5,800 4,990 37,547 49,673 15.5%

印旛 5,974 4,187 4,048 3,075 2,988 2,156 16,454 22,428 13.5%

香取海匝 2,877 2,738 2,562 1,978 2,008 1,376 10,662 13,539 15.6%

山武長生夷隅 3,661 3,954 4,242 3,426 3,235 2,556 17,413 21,074 15.8%

要支援・要介護認定者（単位 人）
（単位 人）
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３－２－１ 高齢者人口と要介護等認定者数

高齢者人口

要支援・要介護認定者数

高齢化率

要介護等認定率

山武長生夷隅 451,203 133,237 68,626 64,611 29.5%

安房 134,114 48,864 23,319 25,545 36.4%

君津 329,868 85,517 47,560 37,957 25.9%

市原 280,543 68,015 39,981 28,034 24.2%

県計 6,244,455 1,487,511 842,790 644,721 23.8%

山武長生夷隅 3,661 3,954 4,242 3,426 3,235 2,556 17,413 21,074 15.8%

安房 2,100 1,957 1,756 1,289 1,193 898 7,093 9,193 18.8%

君津 3,018 2,524 2,470 1,989 1,926 1,420 10,329 13,347 15.6%

市原 2,675 2,257 1,716 1,375 1,430 1,057 7,835 10,510 15.5%

県計 56,062 46,492 42,871 32,305 29,029 23,476 174,173 230,235 15.5%

（総人口・高齢者人口：千葉県年齢別・町丁字別人口(H26.4.1現在）、要介護等認定者数：WAM NET（H26.10月末現在）をもとに作成）

65歳以上人口に占める
要支援・要介護認定者の割合

（人）
（％）



３－３ 障害者・児
・圏域別の手帳所持者数（身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の合計）は平成26年度時点で東葛南部で
60,314 人と最も多く、最も少ない安房の7,374 人の約8.2 倍となってる。
・また、人口に占める手帳所持者数の割合は安房が5.5 ％と最も高く、最も低い東葛南部の3.5 ％を2.0 ポイント上回っている。

保健医療圏
総人口

（A）

身体障害者手帳 療育手帳 精神障害者保健福祉手帳 合計

所持者数
（B)

人口に占める
割合

（B/A）

所持者数
（C)

人口に占める
割合

（C/A)

所持者数
（D)

人口に占める
割合

（D/A)
所持者数

人口に占める
割合

千葉 959,487 32,865 3.4% 5,576 0.6% 5,384 0.6% 43,825 4.6%

東葛南部 1,722,212 43,144 2.5% 8,520 0.5% 8,650 0.5% 60,314 3.5%

東葛北部 1,350,799 36,137 2.7% 7,451 0.6% 7,196 0.5% 50,784 3.8%

印旛 722,791 19,494 2.7% 3,970 0.5% 3,555 0.5% 27,019 3.7%

香取海匝 293,438 10,031 3.4% 1,938 0.7% 1,138 0.4% 13,107 4.5%

山武長生夷隅 451,203 16,725 3.7% 3,079 0.7% 2,029 0.4% 21,833 4.8%

安房 134,114 5,705 4.3% 961 0.7% 708 0.5% 7,374 5.5%

君津 329,868 11,079 3.4% 2,336 0.7% 1,400 0.4% 14,815 4.5%

（単位 人）
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３－３－１ 手帳所持者数

精神障害者保健福祉手帳

療育手帳

身体障害者手帳

人口に占める手帳所持者の割合

（障害福祉課調べ（H26.3.31現在）をもとに作成）

君津 329,868 11,079 3.4% 2,336 0.7% 1,400 0.4% 14,815 4.5%

市原 280,543 8,552 3.0% 1,679 0.6% 1,333 0.5% 11,564 4.1%

県計 6,244,455 183,732 2.9% 35,510 0.6% 31,393 0.5% 250,635 4.0%

（人） （％）

43,825

60,314
50,784

27,019

13,107
21,833

7,374
14,815 11,564



３－４ 医療保険関連サービス
（回復期リハビリテーション病棟・地域包括ケア病棟）

・圏域別の回復リハビリテーション病棟及び地域包括ケア病棟における病床数は平成27年度時点で東葛南部で1,158 床と
最も多く、最も少ない香取海匝の97 床の約11.9 倍となっている。

・また、65歳以上人口10万対病床数は市原で364.6 床と最も多く、最も少ない香取海匝の111.7 床の約3.3 倍となっている。

保健医療圏

回復期リハビリテーション
病棟を有する病院

地域包括ケア病棟を有する
病院

合計

病院数 病床数
65歳以上
人口10万対
病床数

病院数 病床数
65歳以上
人口10万対
病床数

病院数 病床数
65歳以上
人口10万対
病床数

千葉 11 562 254.1 2 68 30.7 13 630 284.8 

400 

３－４－１ 65歳以上人口10万対回復期リハ病棟等病床数

地域包括ケア病棟病床数

回復期リハビリテーション病棟病床数
（病床数）

323.2 309.0

364.6

（病院数：関東信越厚生局千葉事務所調べ（H27.4.1現在）、病床数：各医療機関に調査（H27.4.1現在）、人口：千葉県年齢別・町丁字別人口 (H26.4.1現在）をもとに作成）

東葛南部 13 1,005 280.5 3 153 42.7 16 1,158 323.2 

東葛北部 12 764 239.0 1 8 2.5 13 772 241.5 

印旛 4 196 118.1 2 49 29.5 6 245 147.6 

香取海匝 1 97 111.7 0 0 0.0 1 97 111.7 

山武長生夷隅 5 265 198.9 2 50 37.5 7 315 236.4 

安房 2 99 202.6 1 52 106.4 3 151 309.0 

君津 1 90 105.2 2 33 38.6 3 123 143.8 

市原 3 248 364.6 0 0 0.0 3 248 364.6 

県計 52 3,326 223.6 13 413 27.8 65 3,739 251.4 

254.1 
280.5 

239.0 

118.1 111.7 

198.9 202.6 

105.2 

364.6 

223.6 

30.7

42.7

2.5

29.5

37.5

106.4

38.6

27.8

0 

100 

200 

300 

千
葉

東
葛
南
部

東
葛
北
部

印
旛

香
取
海
匝

山
武
長
生
夷
隅

安
房

君
津

市
原

県
平
均

県
平
均

284.8

323.2

241.5

147.6

111.7

236.4

309.0

143.8

251.4



３－５ 医療保険関連サービス
（疾患別リハビリテーション料）

・圏域別の疾患別リハビリテーション料施設基準の届出医療機関数（脳血管疾患等、運動器、呼吸器、心大血管疾患の合計）
は、平成27年度時点で東葛南部で187箇所と最も多く、最も少ない君津及び市原の39 箇所の約4.8 倍となってる。

・また、65歳以上人口10万対医療機関数は安房で98.2 箇所と最も多く、最も少ない君津の45.6 箇所の約2.2 倍となっている。

保健医療圏

脳血管疾患等
リハビリテーション料

運動期
リハビリテーション料

呼吸器
リハビリテーション料

心大血管疾患
リハビリテーション料

合計

病院数
65歳以上

人口10万対
病院数

病院数
65歳以上

人口10万対
病院数

病院数
65歳以上

人口10万対
病院数

病院数
65歳以上

人口10万対
病院数

病院数
65歳以上

人口10万対
病院数

千葉 42 19.0 71 32.1 26 11.8 7 3.2 146 66.0 
東葛南部 53 14.8 96 26.8 30 8.4 8 2.2 187 52.2 
東葛北部 52 16.3 73 22.8 30 9.4 6 1.9 161 50.4 
印旛 25 15.1 36 21.7 16 9.6 2 1.2 79 47.6 
香取海匝 19 21.9 26 29.9 10 11.5 2 2.3 57 65.6 
山武長生夷隅 26 19.5 34 25.5 14 10.5 1 0.8 75 56.3 
安房 17 34.8 21 43.0 7 14.3 3 6.1 48 98.2 
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３－５－１ 65歳以上人口10万対疾患別リハビリテーション料施設基準届出医療機関数

心大血管疾患リハ料

呼吸器リハ料

運動期リハ料

脳血管疾患等リハ料

（病院数：関東信越厚生局千葉事務所調べ（H27.4.1現在）、人口：千葉県年齢別・町丁字別人口(H26.4.1現在）をもとに作成）

安房 17 34.8 21 43.0 7 14.3 3 6.1 48 98.2 
君津 13 15.2 19 22.2 6 7.0 1 1.2 39 45.6 
市原 13 19.1 18 26.5 7 10.3 1 1.5 39 57.3 
県計 260 17.5 394 26.5 146 9.8 31 2.1 831 55.9 

（医療機関数）

県
平
均

66.0
52.2 50.4 47.6

65.6
56.3

98.2

57.3
45.6

55.9



３－６ 介護保険関連サービス
（通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション・その他）

保健医療圏

通所リハビリ事業所 訪問リハビリ事業所 訪問看護事業所 介護老人保健施設 特別養護老人ホーム 地域包括支援センター

事業所数
65歳以上

人口10万対
事業所数

事業所数
65歳以上

人口10万対
事業所数

事業所数
65歳以上

人口10万対
事業所数

施設数
65歳以上

人口10万対
施設数

施設数
65歳以上

人口10万対
施設数

施設数
65歳以上

人口10万対
施設数

千葉 44 19.9 14 6.3 49 22.2 22 9.9 46 20.8 24 10.9 
東葛南部 41 11.4 22 6.1 62 17.3 28 7.8 71 19.8 29 8.1 
東葛北部 42 13.1 21 6.6 63 19.7 26 8.1 71 22.2 31 9.7 
印旛 18 10.8 10 6.0 21 12.7 15 9.0 50 30.1 18 10.8 
香取海匝 17 19.6 6 6.9 19 21.9 11 12.7 27 31.1 8 9.2 
山武長生夷隅 18 13.5 6 4.5 20 15.0 14 10.5 47 35.3 20 15.0 
安房 14 28.7 6 12.3 14 28.7 7 14.3 19 38.9 7 14.3 
君津 10 11.7 4 4.7 17 19.9 9 10.5 37 43.3 9 10.5 

・圏域別の通所リハ事業所数は平成27年度時点で千葉で44 箇所と最も多く、最も少ない君津の10 箇所の約4.4 倍となっている。
また、65歳以上人口10万対事業所数は安房で28.7 箇所と最も多く、最も少ない印旛の10.8 箇所の約2.7 倍となっている。

・一方、訪問リハ事業所数は平成27年度時点で東葛南部で22 箇所と最も多く、最も少ない君津の4 箇所の約5.5 倍となっている。
また、65歳以上人口10万対事業所数は安房で12.3 箇所と最も多く、最も少ない山武長生夷隅の4.5 箇所の約2.7 倍となっている。
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65歳以上人口10万対通所リハビリテーション事業所
事業所数 系列2

（訪問リハビリ事業所・通所リハビリ事業所・訪問看護事業所・介護老人保健施設：WAM NET （H27..4）、特別養護老人ホーム・地域包括支援センター：高齢者福祉課調べ
（H27.4.1現在）、高齢者人口：千葉県年齢別・町丁字別人口(H26.4.1現在）をもとに作成）

君津 10 11.7 4 4.7 17 19.9 9 10.5 37 43.3 9 10.5 
市原 13 19.1 6 8.8 18 26.5 8 11.8 16 23.5 5 7.4 
県計 217 14.6 95 6.4 283 19.0 140 9.4 384 25.8 151 10.2 

（事業所数）

県
平
均

県
平
均

（事業所数）



３－７ リハビリテーション専門職（理学療法士）
・圏域別の理学療法士数（病院及び介護保険施設従事者数（常勤換算）の合計）は平成27年度時点で東葛南部で802.9 人と

最も多く、最も少ない君津の120.0 人の約6.7 倍となってる。
また、65歳以上人口10万対理学療法士数は安房で315.8 人と最も多く、最も少ない印旛の128.9 人の約2.4 倍となっている。

（単位 人）

保健医療圏

病院 介護保険施設 合計

従事者数
65歳以上10万対

従事者数
従事者数

65歳以上10万対
従事者数

従事者数
65歳以上10万対

従事者数

千葉 342.6 154.9 57.7 26.1 400.3 181.0 

東葛南部 734.2 204.9 68.7 19.2 802.9 224.1 

東葛北部 520.2 162.7 66.8 20.9 587.0 183.6 

印旛 171.0 103.0 43.0 25.9 214.0 128.9 

香取海匝 145.2 167.2 23.0 26.5 168.2 193.7 

山武長生夷隅 153.8 115.4 43.6 32.7 197.4 148.2 

安房 129.7 265.4 24.6 50.3 154.3 315.8 

君津 103.9 121.5 16.1 18.8 120.0 140.3 

市原 111.4 163.8 17.5 25.7 128.9 189.5 
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３－７－１ 65歳以上人口10万対理学療法士数

介護保険施設

病院

県平均

（人）

（病院の従事者数：病院報告（H25年10月１日現在）、介護保険施設の従事者数：介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）（H25年10月１日現在）、高齢者人口：千葉県年齢別・
町丁字別人口(H26.4.1現在）をもとに作成）

市原 111.4 163.8 17.5 25.7 128.9 189.5 

県計 2412.0 162.2 361.0 24.3 2773.0 186.4 

県
平
均

181.0
224.1

183.6

128.9

193.7
148.2

315.8

140.3
189.5 186.4



３－８ リハビリテーション専門職（作業療法士）
・圏域別の作業療法士数（病院及び介護保険施設従事者数（常勤換算）の合計）は平成27年度時点で東葛南部で489.3 人と

最も多く、最も少ない君津の46.5 人の約10.5 倍となってる。
また、65歳以上人口10万対作業療法士数は東葛南部で136.6 人と最も多く、最も少ない君津の54.4 人の約2.5 倍となって
いる。

（単位 人）

保健医療圏

病院 介護保険施設 合計

従事者数
65歳以上10万対

従事者数
従事者数

65歳以上10万対
従事者数

従事者数
65歳以上10万対

従事者数

千葉 181.1 81.9 25.2 11.4 206.3 93.3 

東葛南部 439.9 122.8 49.4 13.8 489.3 136.6 

東葛北部 268.2 83.9 44.6 14.0 312.8 97.9 

印旛 91.2 55.0 23.7 14.3 114.9 69.2 

香取海匝 69.6 80.1 11.1 12.8 80.7 92.9 

山武長生夷隅 92.1 69.1 13.2 9.9 105.3 79.0 

安房 45.8 93.7 10.8 22.1 56.6 115.8 

君津 39.7 46.4 6.8 8.0 46.5 54.4 

81.9 
122.8 

83.9 
55.0 

80.1 69.1 
93.7 

46.4 
93.5 86.8 

11.4 

13.8 

14.0 

14.3 
12.8 

9.9 

22.1 

8.0 

19.7 13.3 

0 

40 

80 

120 

160 

千
葉

東
葛
南
部

東
葛
北
部

印
旛

香
取
海
匝

山
武
長
生
夷
隅

安
房

君
津

市
原

県
計

３－８－１ 65歳以上人口10万対作業療法士

介護保険施設

病院

県平均

（人）

君津 39.7 46.4 6.8 8.0 46.5 54.4 

市原 63.6 93.5 13.4 19.7 77.0 113.2 

県計 1291.2 86.8 198.2 13.3 1489.4 100.1 

県
平
均

（病院の従事者数：病院報告（H25年10月１日現在）、介護保険施設の従事者数：介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）（H25年10月１日現在）、高齢者人口：千葉県年齢別・
町丁字別人口(H26.4.1現在）をもとに作成）
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３－９ リハビリテーション専門職（言語聴覚士）
・圏域別の言語療法士数（病院及び介護保険施設従事者数（常勤換算）の合計）は平成27年度時点で東葛南部で159.9 人と

最も多く、最も少ない君津の12.3 人の約13.0 倍となってる。
また、65歳以上人口10万対言語療法士数は東葛南部で44.6 人と最も多く、最も少ない印旛の14.0 人の約3.2 倍となって
いる。

（単位 人）

保健医療圏

病院 介護保険施設 合計

従事者数
65歳以上10万対

従事者数
従事者数

65歳以上10万対
従事者数

従事者数
65歳以上10万対

従事者数

千葉 62.0 28.0 2.8 1.3 64.8 29.3 

東葛南部 147.9 41.3 12.0 3.3 159.9 44.6 

東葛北部 95.7 29.9 13.9 4.3 109.6 34.3 

印旛 20.3 12.2 3.0 1.8 23.3 14.0 

香取海匝 20.2 23.3 1.9 2.2 22.1 25.4 

山武長生夷隅 29.0 21.8 2.4 1.8 31.4 23.6 

安房 17.0 34.8 3.7 7.6 20.7 42.4 

君津 10.0 11.7 2.3 2.7 12.3 14.4 
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４－７－３ 65歳以上人口10万対言語聴覚士

介護保険施設

病院

県平均

（人）

君津 10.0 11.7 2.3 2.7 12.3 14.4 

市原 18.1 26.6 0.5 0.7 18.6 27.3 

県計 420.2 28.2 42.5 2.9 462.7 31.1 

県
平
均

（病院の従事者数：病院報告（H25年10月１日現在）、介護保険施設の従事者数：介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）（H25年10月１日現在）、高齢者人口：千葉県年齢別・
町丁字別人口(H26.4.1現在）をもとに作成）
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まとめ

○ 千葉県はこれまで相対的に若い県だったが、急速な高齢化が進行する結果、団塊の世代が全員７５歳
以上となる平成37年度には、高齢化率が30％と、ほぼ全国平均並みとなることが見込まれる。（１－１）

○ 前回指針改定以降、千葉県の地域リハビリテーション関連資源は、実数ベースでは全国平均を上回る
水準で推移しているものの、高齢者人口の増加はこれを上回るペースで進んでおり、このため、高齢者
人口ベースでは一貫して全国平均を下回る水準で推移している。（２－１～６）

○ 県内９つの二次保健医療圏別にみると、安房、市原圏域では相対的に地域リハビリテーション関連資源
が豊富であるのに対して、印旛、山武長生夷隅、君津圏域では不足が目立っている。（３－４～９）

回復期リハ病棟
等施設基準届出

疾患別リハ料施
設基準届出

通所リハビリ
事業所

訪問リハビリ
事業所

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士（参考）

保健医療圏

等施設基準届出
医療機関

設基準届出
医療機関

事業所 事業所
理学療法士 作業療法士 言語聴覚士

65歳以上10万対 65歳以上10万対 65歳以上10万対 65歳以上10万対 65歳以上10万対 65歳以上10万対 65歳以上10万対

病床数
対県平均
比（％） 施設数

対県平均
比（％） 施設数

対県平均
比（％） 施設数

対県平均
比（％）

従事者数
対県平均
比（％）

従事者数
対県平均
比（％）

従事者数
対県平均
比（％）

千 葉 284.8 13.3 66.0 18.1 19.9 36.3 6.3 ▲ 1.6 181.0 ▲ 2.9 93.3 ▲ 6.8 29.3 ▲ 5.8

東 葛 南 部 323.2 28.6 52.2 ▲ 3.7 11.4 ▲ 21.9 6.1 ▲ 4.7 224.1 20.2 136.6 36.5 44.6 43.4

東 葛 北 部 241.5 ▲ 3.9 50.4 ▲ 5.5 13.1 ▲ 10.3 6.6 3.1 183.6 ▲ 1.5 97.9 ▲ 2.2 34.3 10.3

印 旛 147.6 ▲ 41.3 47.6 ▲ 14.8 10.8 ▲ 26.0 6.0 ▲ 6.3 128.9 ▲ 30.8 69.2 ▲ 30.9 14.0 ▲ 55.0

香 取 海 匝 111.7 ▲ 55.6 65.6 17.4 19.6 34.2 6.9 7.8 193.7 3.9 92.9 ▲ 7.2 25.4 ▲ 18.3

山武長生夷隅 236.4 ▲ 6.0 56.3 0.7 13.5 ▲ 7.5 4.5 ▲ 29.7 148.2 ▲ 20.5 79.0 ▲ 21.1 23.6 ▲ 24.1

安 房 309.0 22.9 98.2 75.7 28.7 96.6 12.3 92.2 315.8 69.4 115.8 15.7 42.4 36.3

君 津 143.8 ▲ 42.8 45.6 ▲ 18.4 11.7 ▲ 19.9 4.7 ▲ 26.6 140.3 ▲ 24.7 54.4 ▲ 45.7 14.4 ▲ 53.7

市 原 364.6 45.0 57.3 2.5 19.1 30.8 8.8 37.5 189.5 1.7 113.2 13.1 27.3 ▲ 12.2

県 平 均 251.4 0.0 55.9 0.0 14.6 0.0 6.4 0.0 186.4 0.0 100.1 0.0 31.1 0.0


