
令和８年度千葉県調理師講習会委託事業計画書

実施予定 講習会内容 管轄保健所

年月日 （時間・科目名（講習名）） （健康福祉センター）

1
令和8年
8月18日
（火）

長生保健所
大会議室

(調理師免許取得後
2年目以降コース)

50
13：00～13：40　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等（テキストに準ずる）
13：40～14：20　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報
14：30～15：10　食文化　日本と世界の食文化・料理の特性

長生保健所

2
令和8年
9月1日
（火）

ふれあいプラザさかえ
ふれあいセンター
(調理師免許取得後
2年目以降コース)

40

13：30～14：10　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等
14：20～15：00　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報
15：10～15：50　食文化　日本人と「米」の関わり、文化、歴史、現状や千葉県産の銘
柄米の特徴など

印旛保健所

3
令和8年
11月12日
（木）

成東文化会館
のぎくプラザ
第一会議室

(調理師免許取得後
2年目以降コース)

30

13：30～14：10　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等（テキストに準ずる）
14：15～14：55　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報（テキストに準ずる）
15：00～15：45　調理学　本県の伝統料理・郷土料理等、塩分控えめの料理法(うまみ,
コクの出し方等)
＊講義・デモンストレーション・試食提供・映像学習等

山武保健所

4
令和8年
11月18日
（水）

八幡屋
(調理師免許取得後
2年目以降コース)

25

14：00～14：45　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等
14：50～15：35　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報
15：40～16：25　食文化　本県の伝統料理・郷土料理等、塩分控えめの料理法(うまみ,
コクの出し方等)
＊講義・デモンストレーション・試食提供・映像学習等

市原保健所

5

令和8年
11月18日
（水）

全日警ホール
会議室

(調理師免許取得後
2年目以降コース)

30

14：00～14：40　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活について
14：45～15：25　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒事情
15：30～16：10　食文化　日本と世界の食文化、多様な食文化・食習慣を有する外国人
等への対応等

市川保健所
船橋市保健所
習志野保健所

No 予定会場名
受講予定
人数



6
令和9年
1月20日
（水）

さわやかちば
県民プラザ

(調理師免許取得後
2年目以降コース)

30
14：30～15：10　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等
15：15～15：55　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報
16：00～16：40　食文化　日本と世界の食文化・料理の特性(予定)

柏市保健所
松戸保健所
野田保健所

7
令和8年
8月25日
（火）

千葉市民会館
3階　特別会議室２
(調理師免許取得後
2年目以降コース)

80

13：00～13：45　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等
13：55～14：40　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報
14：45～15：30　調理学　本県の伝統料理・郷土料理等、塩分控えめの料理法(うまみ,
コクの出し方等)
＊講義・デモンストレーション・試食提供・映像学習等

千葉市保健所
(千葉県調理師会本部①）

8
令和8年
12月8日
（火）

千葉県調理師会
県本部

（オンライン予定）
(調理師免許取得後
2年目以降コース)

25

14：00～14：45　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等
14：50～15：35　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報等
15：40～16：25　調理学　本県の伝統料理・郷土料理等、塩分控えめの料理法(うまみ,
コクの出し方等)
＊講義・デモンストレーション・試食提供・映像学習等

（千葉県調理師会本部②）

9
令和9年
2月2日
（火）

塚本大千葉ビル
7階　会議室
(調理師免許

新規取得者コース)

40

13：15～14：00　栄養と健康　生活習慣病予防と食生活等
14：10～14：55　食品衛生　食品の衛生管理・最新の食中毒情報
15：00～15：45　調理学　本県の伝統料理・郷土料理、塩分控えめの料理法(旨味,コク
の出し方)等
＊講義・デモンストレーション・試食提供・映像学習等

（千葉県調理師会本部③）

350


