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用語解説（五十音順） 

 

【あ行】 

 

HIV 

ヒト免疫不全ウイルスのことをいい、ヒトに感染すると、免疫力を低下させてしまう  

ウイルスです。 

 

SDGｓ 

持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）のことをいい、２０１５年９月

の国連サミットで採択された「持続可能な開発のための２０３０アジェンダ」にて記載された

２０１６年から２０３０年までの国際目標となっています。持続可能な世界を実現する 

ための１７のゴール・１６９のターゲットから構成され、地球上の誰一人取り残さない

（leave no one behind）ことを誓っています。 

 

アイヌの人々 

日本列島北部周辺、とりわけ北海道に先住し、独自の言語、宗教や文化の独自性を有する 

先住民族のことをいいます。 

 

アウティング 

性的指向・性自認などの機微な個人情報を本人の了解を得ずに他の人に暴露することを

いいます。 

 

アンコンシャス・バイアス 

日本語で「無意識の思い込み」などと表現され、過去の経験や、見聞きしたことの影響

を受けて、生み出されるものをいいます。 

 

インフォームド・コンセント 

「説明と同意」と訳され、医師・看護師・薬剤師などが、病気、薬、検査法や治療法に

ついて十分に説明し、患者が正しく理解した上で、自分が受ける治療を選択して決定し、

同意することをいいます。 

 

【か行】 

 

介護保険施設 

要介護者を入所（入院）させて施設サービスを行うものをいい、介護老人福祉施設   

（特別養護老人ホーム）、介護老人保健施設、介護医療院があります。 

 

カスタマーハラスメント 

顧客等からのクレーム・言動のうち、当該クレーム・言動の要求の内容の妥当性に照らして、 

当該要求を実現するための手段・態様が社会通念上不相当なものであって、当該手段・  

態様により、労働者の就業環境が害されるものをいいます。 
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家庭養育優先原則 

家庭は、児童の成長・発達にとって最も自然な環境であり、国や地方公共団体は、児童が 

家庭において心身ともに健やかに養育されるよう、その保護者を支援しなければならない

ことをいいます。一方で、虐待などにより、家庭において養育することが困難である場合

などには、家庭と同様の養育環境において継続的に養育されるよう必要な措置を講じ  

なければならないとされています。 

 

虐待防止アドバイザー 

障害のある人への虐待の未然防止や早期発見、障害のある人への虐待に対する迅速かつ 

適切な対応等に資するための市町村等の取組を支援することを目的とした県の事業のこと

です。市町村や障害関係施設等からの要請に応じ、県から専門的知識を持つアドバイザー

を派遣しています。 

 

クエスチョニング 

自身の性のあり方について決められない、分からない又は決めない人のことをいいます。 

 

ゲイ 

性自認が男性で、性的指向が男性に向く人、男性同性愛者のことをいいます。 

 

権利擁護 

自己の権利や援助のニーズを表明することが困難な高齢者や障害がある人に代わって、

援助者が代理人としてその権利やニーズの獲得を行うことをいいます。アドボカシーと  

表されることもあります。 

 

広域専門指導員 

「障害のある人もない人も共に暮らしやすい千葉県づくり条例」に基づき、各圏域で 

相談活動を統括しています。保健所（健康福祉センター）や県障害者相談センターなど  

県内１６か所において、地域相談員や関係機関と連携して障害者差別に関する相談や事案

の解決に当たっています。 

 

高次脳機能障害 

病気や事故などの原因で脳が損傷されたことにより、言語・思考・記憶行為・学習・   

注意などに障害が起きた状態をいいます。 

 

高齢者虐待防止ネットワーク 

高齢者虐待の防止や早期発見、虐待を受けた高齢者や養護者に対する適切な支援を行う

ために、市町村（地域包括支援センター）が整備する関係機関や民間団体との連携協力  

体制のことをいいます。 

 

こども家庭センター 

全ての妊産婦、子育て世帯、こどもに対し、母子保健・児童福祉の両機能が一体的に  

相談支援を行う機関のことをいいます。 
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困難な問題を抱える女性 

性的な被害、家族の状況、地域社会との関係性その他様々な事情により日常生活又は 

社会生活を円滑に営む上で困難な問題を抱える女性（そのおそれのある女性を含む）の  

ことをいいます。 

 

【さ行】 

 

サービス等利用計画 

障害のある人の心身の状況、置かれている環境、本人及びその家族の意向等を勘案して、

利用する障害福祉サービス等の種類及び内容等を定める計画のことをいいます。市町村が

障害福祉サービス等の支給を行う際に、指定特定相談支援事業者が作成します。 

 

災害時要配慮者 

要介護高齢者、障害児者、妊産婦、乳幼児、アレルギー等の慢性疾患を有する者、外国人 

など、防災上何らかの配慮を必要とする人のことをいいます。 

 

サプライチェーン 

原材料の調達から部品や完成品の製造、配送・販売に至るまで、商品やサービスを消費者 

など顧客に届けるまでの一連の流れのことをいいます。供給網（サプライ）が鎖（チェーン）

のように連なる様子からこう呼ばれます。 

 

指定居宅サービス事業者 

訪問介護、通所介護、福祉用具貸与など居宅の要介護者への居宅サービスを行う都道府県

知事（政令市・中核市は市長）の指定を受けた事業者又はその事業所のことをいいます。 

 

児童虐待 

こどもに殴る・蹴るなどの身体的虐待、こどもへの性交などの性的虐待、食事を与え  

ないなどのネグレクト、無視するなどの心理的虐待を行うことをいいます。 

 

児童買春・児童ポルノ 

「児童買春、児童ポルノに係る行為等の規制及び処罰並びに児童の保護等に関する法律」

第２条の規定による１８歳に満たないものに対する買春（児童買春）や性行為等の写真・

電磁的記録に係る記録媒体等（児童ポルノ）のことをいいます。 

 

市民後見人 

弁護士や司法書士などの資格をもたない、親族以外の市民による成年後見人等のことをいい、

市町村等の支援をうけて後見業務を担っています。 

 

生涯大学校 

高齢者の自己啓発を促すとともに、社会活動への積極的な参加により、高齢期の生活を 

生きがいに満ちた充実した生活が送れるよう、新しい知識を習得し、また、地域の高齢者の

リーダーとして活躍できる人材の育成を目的として、県が設置している施設のことをいいます。 
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情報モラル 

情報社会で適正な活動を行うための基になる考え方と態度のことをいいます。具体的に

は、情報発信が他者に与える影響を考慮し、個人情報の適切な取扱いやインターネットを

利用する際のルールやマナーを守ることをいいます。 

 

自立支援協議会 

障害者の相談支援事業の中立・公平性の確保及び相談支援事業をはじめとするシステム

づくりに関し中核的な役割を果たす協議の場として市町村に設置されるものをいいます。

困難事例への対応の在り方に関する協議・調整、地域の関係機関によるネットワーク構築

等に向けた協議などを行っています。 

 

人身取引 

女性やこどもを始めとした弱い立場にある人を、暴力や脅迫、誘拐、詐欺などの手段に

よって支配下に置いたり、引き渡したりして、売春や性的サービス、労働の強要などに  

より搾取する、「トラフィッキング」とも呼ばれている犯罪のことをいいます。 

 

ストーカー行為 

被害者に対する恋愛感情や好意の感情、又はその感情が満たされなかったことへの恨みなど

の感情を充足する目的で、被害者や被害者の身近な人（配偶者や親族など）に、つきまとい

等を繰り返し行なうことをいいます。 

 

生活支援コーディネーター 

地域における高齢者の生活支援・介護予防サービスの提供体制の構築に向けて、資源開発、

ネットワーク構築、ニーズと取組のマッチング等のコーディネート機能を果たす人のこと

をいい、市町村が配置しています。 

 

性自認（ジェンダーアイデンティティ） 

自身の性別についての、ある程度一貫性を持った認識のことをいいます。 

 

性的指向（セクシャルオリエンテーション） 

恋愛感情または性的感情の対象となる性別の指向のことをいいます。 

 

成年後見制度 

認知症、知的障害、精神障害などにより判断能力が不十分な人の財産管理や契約の締結

などの法律行為を、家庭裁判所が選任した成年後見人等が本人を代理して行う制度のこと

をいいます。 

 

性別役割分担意識 

男女を問わず個人の能力等によって役割の分担を決めることが適当であるにもかかわらず、

「男は仕事・女は家庭」「男性は主要な業務・女性は補助的業務」等のように、男性、女性

という性別を理由として役割を分ける考え方のことをいいます。 
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セクシュアルハラスメント 

職場のセクシュアルハラスメントは、職場において行われる労働者の意に反する性的な

言動により、労働者が労働条件について不利益を受けたり、就業環境が害されることを  

いいます。 

 

相談支援アドバイザー 

地域における相談支援体制整備の推進や市町村協議会の活性化などを目的として、障害者

支援に高い見識を有する者等を相談支援アドバイザーとして登録しています。県では、  

市町村からの依頼に基づき、アドバイザーを派遣、助言をしています。 

 

【た行】 

 

大規模プラットフォーム事業者 

デジタル技術を活用して利用者の市場アクセスを飛躍的に向上させる役割を担う大規模

な事業者のことをいいます。 

 

多文化共生 

国籍や言語、文化、習慣などの異なる人々が、互いの違いを認め合い、地域社会の構成員と

して共に生きていくことです。 

 

地域生活定着支援センター 

既存の福祉関係者等と連携して、矯正施設退所予定者の帰住地調整支援や矯正施設  

退所者を受け入れた施設などへの助言等を実施しています。 

 

地域相談員 

「障害のある人もない人も共に暮らしやすい千葉県づくり条例」に基づき、身近な地域

で障害者差別に関する相談に応じています。身体障害者相談員、知的障害者相談員のほか、

精神障害のある人の支援を行っている者、人権擁護委員、元学校教員などが地域相談員と

なっています。 

 

地域包括支援センター 

高齢者に関する総合相談、介護予防ケアマネジメント、権利擁護等を行う市町村が設置

する機関のことをいいます。他の行政機関や医療機関等との制度横断的な連携により、  

高齢者等の住み慣れた地域での暮らしを支援しています。 

 

ちば SSK プロジェクト 

「しない」のＳ、「させない」のＳ、「孤立化！」のＫ、それぞれの頭文字を取って記号化

したもので、自分自身が「孤立化しない」、自分の周りの誰かを「孤立化させない」という

メッセージが込められています。県では、県民一人ひとりが孤立化防止に向けた具体的な

行動を起こすきっかけづくりのため、民間事業者との協定締結、協力店登録などの啓発  

プロジェクトを実施しています。 
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千葉県男女共同参画地域推進員 

県と市町村とのパイプ役となり、地域等における男女共同参画意識等の普及・啓発など

の活動をしている人のことをいいます。 

 

デート DV 

交際相手との間など、親密な関係にある人から振るわれる暴力のことをいいます。殴る、

蹴るといった身体的暴力だけではなく、大声で怒鳴る、無視をするといった精神的暴力や

性行為を強要する性的暴力など、様々な形態があり、多くの場合、組み合わされ繰り返し

継続的に行われます。 

 

テレワーク 

ICT（情報通信技術）を活用した時間や場所を有効に活用できる柔軟な働き方のことで、

Tel（離れて）と Work（仕事）を組み合わせた造語のことをいいます。 

 

電話 de 詐欺 

振り込め詐欺をはじめとする「特殊詐欺」の実態を周知するため、公募により決定した

本県での広報用の名称のことをいいます。 

 

ドメスティック・バイオレンス（DV） 

一般的に配偶者や恋人など親密な関係にある人から振るわれる暴力のことをいいます。

殴る、蹴るといった身体的暴力だけでなく、大声で怒鳴る、無視をするといった精神的  

暴力や性行為を強要する性的暴力など、様々な形態があり、多くの場合、組み合わされ  

繰り返し継続的に行われます。 

 

トランスジェンダー 

生まれたときに割り当てられた性別と性自認が異なる人のことをいいます。 

 

【な行】 

 

認知症サポーター 

認知症について正しく理解し、偏見をもたず、認知症の人や家族を温かく見守り、自分

のできる範囲で活動する「応援者」のことをいいます。 

 

ネットリテラシー 

インターネット・リテラシーを短縮した言葉で、インターネットの情報や事象を正しく

理解し、それを適切に判断、運用できる能力のことをいいます。 

 

ノーマライゼーション 

障害のある人もない人も区別されることなく共に生活することができる社会を目指す

考え方のことをいいます。 
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【は行】 

 

パーマネンシー保障 

「千葉県こどもを虐待から守る基本計画」（令和７年６月改定）において、将来に渡って

支えてくれるとこども自身が思う養育者や、家族等とのつながりの中で育っていくことを

保障することと定義しています。 

 

バイセクシュアル 

性的指向が男女どちらにも向く人、両性愛者のことをいいます。 

 

発達障害 

自閉症、アスペルガー症候群その他の広汎性発達障害、学習障害、注意欠陥多動性障害

その他これに類する脳機能の障害であって、その症状が通常低年齢において発現する障害

をいいます。 

 

ハラスメント 

嫌がらせやいじめ行為のことをいいます。 

 

バリアフリー 

生活の中で不便を感じること、様々な活動をしようとするときに障壁になっているバリア

をなくす（フリーにする）ことをいい、物理的、制度的、文化・情報面、意識上の大きく    

分けて４つのバリアがあるとされています。 

 

パワーハラスメント 

職場のパワーハラスメントは、職場において行われる優越的な関係を背景とした言動で

あって、業務上必要かつ相当な範囲を超えたものにより、労働者の就業環境が害される  

ことをいいます。 

 

ハンセン病 

ハンセン病は、らい菌によって、主に末梢神経及び皮膚が侵される感染症のことをいいます。

感染力は極めて弱く、仮に発病しても現在では治療法が確立し、早期発見と適切な治療に 

より、後遺症が残ることもありません。 

 

被拘禁者 

留置場・拘置所・刑務所などに拘束されている被疑者、被告人及び受刑者のことをいい

ます。なお、被疑者とは、ある犯罪を犯したと疑われ、捜査機関によって捜査の対象とされて

いる人、被告人とは、検察官により公訴を提起された人、受刑者は、刑の執行のため拘置  

されている人のことをいいます。 

 

ひとり親世帯 

こどもがいる現役世帯（世帯主が１８歳以上６５歳未満でこども（１７歳以下）がいる世帯）

のうち、大人が一人の世帯のことをいいます。 
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貧困 

ここでいう貧困とは、現在の日本の経済や生活の水準において大多数の世帯に比べて 

貧しい状態（「相対的貧困」：その国の所得（等価可処分所得）の中央値の半分に満たない

状態）のことをいいます。 

 

フィルタリングサービス 

青少年を違法・有害情報との接触から守るため、有害サイトへのアクセスを制限する 

サービスのことをいいます。 

 

【ま行】 

 

マタニティハラスメント 

職場のマタニティハラスメントとは、職場において行われる上司・同僚からの言動  

（妊娠・出産したこと、育児休業の利用に関する言動）により、妊娠・出産した女性労働者

や育児休業を申出・取得した女性労働者の就業環境が害されることをいいます。 

 

【や行】 

 

やさしい日本語 

簡易な表現を用いる、文の構造を簡単にする、漢字にふりがなを振るなど、普通の日本語

よりも簡単でわかりやすくした日本語のことをいいます。 

 

養介護施設 

老人福祉施設、有料老人ホーム、地域密着型介護老人福祉施設、介護老人福祉施設、   

介護老人保健施設、介護医療院、地域包括支援センターのことをいいます。 

 

【ら行】 

 

レズビアン 

性自認が女性で、性的指向が女性に向く人、女性同性愛者のことをいいます。 

 

老人クラブ 

高齢者が仲間づくりを通して、生活を豊かにするための活動を行うとともに、その知識

や経験を生かして、地域を豊かにする社会活動に取り組み、明るい長寿社会づくりを目指し

ている会員組織の団体のことをいいます。 

 

【わ行】 

 

ワーク・ライフ・バランス 

性別や年齢にかかわらず誰もが、仕事、家庭生活、地域生活、個人の自己啓発など、様々な

活動について、自ら希望するバランスで展開できる状態のことをいいます。 


