
学校名 年生

料理名

応募部門・使う食材に☑をつけてください

※イラストやレシピは裏面に書いてください。

※イラストやレシピは別の紙に書いても問題ありません。

※別紙に書く場合は、きりとり線より上の紙を裏面に貼り付けて提出してください。

夷隅地域レシピコンテスト　応募用紙

レシピの説明・ポイント

※団体での応募の場合、団体名を書いてください

氏名（ふりがな）

「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

　　　　　　　　　　　　　学校

　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　）

きりとり線

主菜部門

カツオ

マダコ

イノシシ

たけのこ

チーズ

副菜・汁物部門 スイーツ部門

食用ナバナ

たけのこ

しいたけ

キクラゲ

ソラマメ

ナス

梨

キウイフルーツ

ブルーベリー

イチゴ

チーズ

はちみつ



※分量は２人分
※書ききれないときは別の紙に書いてください


