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現在の仕事内容は？仕事の内容は？１

家庭から離れて一時保護となっているこどもたちと生活を共にしながら、こどもたちが安心して

安全に過ごせるように学習や生活を通して支援しています。一人ひとり家庭環境が違う中で、様々

な特性を持ったこどもたちを支援することの難しさを感じていますが、未来あるこどもたちを守る

大切な仕事だと思っています。

現在の仕事内容は？志望理由は？

私は県職員になる前、保育園で働いていました。その時に児童相談所と関わるこどもや、様々な

特性を持ったこどもたちと関わってきました。特性を持ったこどもたちの支援や、社会的養護に

ついての関心が高まったため、志望しました。

２

現在の仕事内容は？仕事のやりがいは？

こどもたちが「せんせーい」と駆け寄ってくれる時や「ありがとう」と感謝されることがある時に

やりがいを感じています。入所当初は心を開かずにいた子も、支援を通じて穏やかになり、心を

開いてくれたと感じるときにやりがいを感じます。

３

現在の仕事内容は？印象に残った仕事は？

夏祭りやクリスマス会に向けて、こどもたちも飾りを製作したり出し物の練習をしたり、準備に

協力してくれます。夏休みやクリスマスを児童相談所で過ごすこどもたちも多いですが、たくさん

のこどもの笑顔を見ることが出来ます。

４



現在の仕事内容は？県職員として働くことで発見できた千葉県の新しい魅力は？

銚子児童相談所では、月に１度程度こどもたちと所外に出て活動しています。犬吠埼灯台や、地球

が丸く見える丘展望館、ポートタワーなど、こどもたちと一緒に出掛け、海に面した街ならではの

魅力に気付くことが出来ました。

５

現在の仕事内容は？職場の雰囲気は？

年齢・性別関係なく、互いに支え合える雰囲気があります。また、様々な資格を持った職員が

集まっているため、色々な視点で見ることが出来たり、個人の能力を活かすことが出来ます。目的

は皆同じなので、同じ方向を向いて『ありがとう なかよく みんな笑顔で』をモットーに仕事を

しています。

６

現在の仕事内容は？休日や退庁後の過ごし方は？

休日は旅行に出かけることが多いです。夜勤明けで退勤してそのまま出掛けることもしばしばあり、

旅行先でリフレッシュしています。また、学生時代の友人とフットサルをして身体を動かすことも

あり、明日からの仕事の活力にもなっています。

７

現在の仕事内容は？一日のスケジュール８

8:30 出勤 夜勤者からの引継ぎを聞く

行動記録の作成13:00

17:15 退庁

15:00 こどもたちとおやつ

9:00 学習支援

16:30 事務作業や幼児のオムツ替え

12:00 昼休憩

11:40 学習終了。昼食準備

午後日課（大掃除、レクなど）13:30

15:30 学童と戸外遊び
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