
児童相談所や県立の児童養護施設などにおいて、児童と
生活を共にしながら保育・生活指導などを中心に保育士業
務に従事します。また年長児の自立促進や被虐待児の心理
面でのサポートなどにも取り組みます。
主な配属先
出先機関：児童相談所、生実学校（児童自立支援施設）、富

浦学園（児童養護施設）など

保育士
感染症や食中毒の原因を明らかにするための細菌検査や
ウイルス検査、食の安全を確保するための食品中の残留農
薬や添加物に関する理化学的検査などを実施し、県民の
健康や安全を守ります。また、環境衛生や食品衛生に関す
る監視指導を行います。
主な配属先
本　　庁：健康福祉部疾病対策課、衛生指導課など
出先機関：保健所（健康福祉センター）、衛生研究所など

臨床検査技師（知事部局）
[知事部局勤務]食生活を軸とした健康づくりに従事しま
す。保健所（健康福祉センター）においては給食施設や食
品関連事業者等への指導・支援、食生活の調査などを行
い、情報の収集や発信・地域の健康づくりに携わります。

[病 院 局 勤 務]チーム医療の一員として栄養指導と栄養管理
計画の作成や栄養サポート業務、食事提供の管理を行います。

主な配属先
[知事部局勤務]
　本　　庁：健康福祉部健康づくり支援課など
　出先機関：保健所（健康福祉センター）など
[病 院 局 勤 務]出先機関：県立病院

管理栄養士
県の公共施設や工業用水道施設、浄水場、給水場の機械
整備に関する企画・設計や保守管理などの業務を担当しま
す。また、専門知識を生かして、中小企業の技術支援や機
械に関する試験研究などにも従事します。
主な配属先
本　　庁：総務部資産経営課、管財課、県土整備部技術管

理課、営繕課、施設改修課、都市整備局下水道
課、住宅課、企業局、教育庁など

出先機関：産業支援技術研究所、土木事務所、港湾事務
所、下水道事務所、企業局の施設整備センター、
浄水場、工業用水道事務所など

機械
地域保健分野の施策の企画や事業の推進を担当します。
保健所（健康福祉センター）においては、難病等を抱える方
の相談や療養支援、結核・感染症など健康危機対策、関係
機関と連携を図り地域の健康づくり等を推進します。
主な配属先
本　　庁：健康福祉部健康づくり支援課、疾病対策課、児

童家庭課など
出先機関：保健所（健康福祉センター）、精神保健福祉セン

ター、児童相談所など

保健師
[知事部局勤務]医薬品等の製造業等の許認可、立入指導を
はじめ、薬物乱用防止対策、献血推進など薬事に関する幅
広い業務に従事します。また、環境衛生や食品衛生に関する
許認可、立入指導などを行います。

[病 院 局 勤 務]医薬品の調剤、製剤、無菌調製や、医薬品安
全管理、チーム医療、服薬指導などの業務に従事します。

主な配属先
[知事部局勤務]
　本　　庁：健康福祉部薬務課、疾病対策課など
　出先機関：保健所（健康福祉センター）、衛生研究所など
[病 院 局 勤 務]出先機関：県立病院

薬剤師

H31年採用 君津保健所（健康福祉センター）
R4年 衛生研究所

　食を通して、県民の皆さんの健康づくりに広域的に関わるこ
とができる点です。管理栄養士が活躍することができる職場は
民間企業も含めて数多くありますが、多くの方々の一次予防に
携われることは県の管理栄養士の魅力です。
　また、定期的に異動があり、県内の様々な地域の特性・魅力
を知りながら仕事ができることも、この職種の魅力であると思
います。

Q.あなたが採用された職種の魅力について教えてください。

　管理栄養士の専門性を生かせる職場です。一緒に県民の皆
さんの健康づくりに取り組みましょう！

Q.受験者へのメッセージをお願いします。

ある一日の流れをピックアップ

8:30
　出勤・メールチェック
9:00
　食品表示相談対応
10:30
　相談対応記録作成
12:00
　昼食
13:00
　給食施設巡回指導（２施設）
16:30
　指導記録作成
17:15
　退庁

　食品衛生や感染症予防などの業務を通じて、健康被害の発
生を予防したり、拡大を防止したりするための仕事に携わること
ができます。また、数年ごとに所属の異動があるので、幅広い業
務を経験し、多くのことを吸収できることも魅力だと思います。

Q.あなたが採用された職種の魅力について教えてください。

　県職員は幅広い業務を経験でき、働きやすい環境が整ってい
るところが魅力だと思います。千葉県をより良くしていくために、
一緒に頑張りましょう。

Q.受験者へのメッセージをお願いします。

ある一日の流れをピックアップ

8:30
　出勤・メールチェック
9:00
　培地、試薬の準備
11:00
　検体受付
12:00
　昼食
13:00
　検査実施
16:30
　片付け、記録作成
17:15
　退庁

　保育士には保育園の先生といったイメージを持つ方も多いと
思いますが、千葉県の保育士は、保護者の病気や虐待等の理由
により、家庭での生活ができない児童と関わる仕事をしていま
す。その中には、大人との関わりが苦手な児童もいます。児童相
談所などでの業務を通じて、そのような児童と心を通わせるた
めの仕事ができることに魅力を感じています。また、異動により
様々な仕事を学ぶことができることも魅力です。

Q.あなたが採用された職種の魅力について教えてください。

　児童福祉に携わる県職員の敷居を高く感じていましたが、
様々な経験を持つ同期と出会い、志望のきっかけは色々あると
気付きました。やってみたいと思ったら実行してみてください！

Q.受験者へのメッセージをお願いします。

ある一日の流れをピックアップ

8:30
　出勤、夜勤者からの引継ぎ
9:00
　朝の会、学習指導開始
12:00
　昼食
13:00
　昼の会（夜勤者出勤）、施設内清掃、
　衣類整理
14:00
　児童の自由時間、入浴介助
16:00
　記録作成、引継資料作成、
　明日の準備
17:15
　退庁

清 村  の ぞみ Kiyomura Nozomi
松戸保健所（健康福祉センター）管理栄養士機械

岡  晃 希 Oka Koki
葛南港湾事務所

R3年採用　海匝保健所（健康福祉センター）

H31年採用 江戸川下水道事務所
R4年 葛南港湾事務所

　ポンプや汚泥脱水機など多種多様な機械の新設や維持管理
業務に携わります。そのどれもが、県民の豊かで安全な暮らしを
守っている重要な機械であるため、そのような責任のある仕事
に携われることに魅力を感じています。

Q.あなたが採用された職種の魅力について教えてください。

　県民の生活を支えるやりがいのある仕事です。皆さんと共に
働ける日を心待ちにしています。

Q.受験者へのメッセージをお願いします。

ある一日の流れをピックアップ

8:30
　出勤・メールチェック
9:00
　不具合設備の現地調査
10:30
　設備不具合解消に向けた
　今後の対応の検討
12:00
　昼食
13:00
　工事現場状況の進捗確認
15:30
　工事内容、施工方法について
　工事事業者と打合せ、指示
16:30
　工事書類の確認
17:15
　退庁

　保健所では複数の市町村を管轄するため、地域の包括的
なケアシステムの構築や施策の運営といった、広域的かつ専
門的な仕事に取り組めることが魅力です。
　また、保 健 所だけでなく、精神保 健福祉や児童福祉など
様々な分野で働けることも魅力です。配属される所属によっ
て仕事の内容が異なるため、幅広く活躍ができ、学びは多い
と思います。

Q.あなたが採用された職種の魅力について教えてください。

　仕事で悩むこともありますが、やりがいがあります。先輩や
同僚がいつも助言をくださるので心強いです。皆さんと一緒
に仕事ができる日を楽しみにしています！

Q.受験者へのメッセージをお願いします。

ある一日の流れをピックアップ

8:30
　出勤・メールチェック
9:00
　窓口及び電話での相談対応
10:00
　家庭訪問
12:00
　昼食
13:00
　相談・訪問内容の記録作成
15:00
　担当業務に関する事務処理
16:00
　講演会の企画資料作成
17:15
　退庁

植 田  菜 月
衛生研究所

臨床検査技師
（知事部局）

Ueda Natsuki

保健師

石 田  瑞 希
海匝保健所（健康福祉センター）

Ishida Mizuki

鈴 木  駿 也 Suzuki Shunya
君津児童相談所保育士薬剤師

藤 掛  恒 Fujikake Hisashi
健康福祉部 薬務課

H27年採用 衛生研究所
H30年 健康福祉部 薬務課

　市場に流通する医薬品や医療機器は、決められた方法で製
造し、性能や品質を基準に適合させなければなりません。薬と
法令に関する専門知識を生かし、適切に製造や試験が行われ
ていない不正な製品の流通を未然に防ぐことで、県民の健康被
害防止に貢献できるため、そのような仕事に携われることを魅
力に感じています。

Q.あなたが採用された職種の魅力について教えてください。

　様々な分野で活躍できます。県民の皆さんの保健衛生の
向上のために、一緒に仕事ができる日を楽しみにしています。

Q.受験者へのメッセージをお願いします。

ある一日の流れをピックアップ

8:30
　出勤・メールチェック
9:00
　出張（立入調査）
12:00
　昼食
13:00
　報告書作成 
14:00
　事業者からの照会対応
16:00
　調査のアポイントメント・準備
17:15
　退庁

H30年採用 夷隅保健所（健康福祉センター）
H31年 野田保健所（健康福祉センター）
R4年 松戸保健所（健康福祉センター）

H28年採用 富浦学園
R4年 君津児童相談所

県民の生活を
支えるやりがいのある

仕事です

県民の
健康づくりに広域的に関われる
仕事です

児童と

心を通わせるための

仕事ができます

幅広い業務を
経験し、多くのことを

吸収できます

県民の

保健衛生向上の

ために一緒に

働きましょう

広域的かつ専門的な
仕事に取り組めます
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