
●病院の概要

●臨床研修

●妊娠・出産・子育て中の勤務環境

病 床 数

1日平均外来患者数

1日平均入院患者数

人

人

医師数（常勤）

指導医数（再掲）

■2025年度研修受入数

■出願期間（予定） ～

①基本給

1年目 2年目

1年目

2年目

■基幹となっている基本領域

人

人

床

床

床

床

床

●専門研修

②賞与・手当

③当直

④休暇

⑤保険適用

⑥宿舎

■処遇
(2025年度）

■処遇
(2025年度）

■連携・関連施設となっている基本領域

①給与モデル（5年目参考・当直料等込）

②休日休暇

③保険適用

④宿舎

内科 小児 皮膚 精神 外科 整形 産婦 
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■妊娠出産 ■育児 ■子育て

450,000 円／月

500,000 円／月

当直手当あり

有給休暇：初年度10日（入職後6ヶ月）

健康保険等社会保険あり(医賠責保険は病院として加入)

借上げ住宅　※常勤医師住宅管理規定による

2026年6月1日 試験日の1週間前まで

当直料 当院規定による

回 数 4 回／月

5 名 5 名

※常勤医師に準ずる

※常勤医師に準ずる

【病院の特徴】
　当院は1968年に東京外科内科病院として誕生し、1991年に新東京病院
と改称し、以来35年間医療の発展のため尽力してきました。そして現在も心
臓血管外科を率いる院長中尾達也の下、日本有数の心臓治療の実績を有し
ています。この他約22の診療科を設置し、非常に多くの実績のある医師が当
院に在籍しています。研修医に対して指導医の数が多いので、マンツーマン
で指導を受けられ、またOn the job Trainingにより、多くの症例で経験を
積むことができます。

【プログラム責任者・指導医からのメッセージ】
　当院は心臓疾患を中心に非常に多くの診療実績があり、数多くの論文を世
界に送り出している民間病院としては稀有の施設です。数々の症例に真摯に
向き合い、世界に発信しています。求めるのは、“全ての患者は救われるべきで
ある。”というスピリットを持つ医師であることです。全てとは、自分たちが直
接治療する患者さんはもちろん、直接治療できない患者さん、まだ見ぬ未来
の患者さんも含んでいます。こうした熱い思いで全ての患者さんを救うために
日々努力をしています。
　私たちの信念に共感していただける医師をお待ちしております。

【先輩研修医からのメッセージ】
　研修医は受け身でいるより、自ら進んで動いていくことが本当に大切だと
実感しています。先輩方に引っ張られながら、同期に助けられながらでも頑
張ってついていこう！と心がけられる人にはすごく良い環境だと思います。
　ぜひ一度見学に来てください。

【臨床研修の特徴】
総合診療方式(スーパーローテーション方式)による2年間の初期臨床研修
プログラムで構成されています。
◎基本的研修科目：外科(消化器外科、選択)、内科(心臓内科、消化器内科)、
救急診療、地域医療
◎選択必修科目：麻酔科、小児科、産婦人科、精神科
◎選択科目：内科、呼吸器内科、総合診療科、糖尿病内科、消化器内科、心臓
内科、外科、消化器外科、呼吸器外科、泌尿器科、心臓血管外科、脳神経外
科、整形外科、麻酔科、形成外科、美容外科、リハビリテーション科、臨床検査
科、放射線科、救急科、地域医療
新東京病院は地域の救急診療の拠点であることから、救急研修は基本研修、
選択科目研修期間の全般を通して行い、救急医療の実践に必要な各診療科
の連携チーム医療の重要性、患者さんと医師との関係を同時に経験します。

【専門研修の特徴】
＜外科＞　新東京病院では、消化器外科、心臓血管外科、呼吸器外科、乳腺外
科の各領域において、国内トップクラスの経験をもつエキスパート医師の指導
により、濃密な研修を行うことができます。また、様々な特色を持った施設と
連携しており、多様な研修を行うことも可能です。豊富な症例数をもとに2年
次終了までに必要症例数を充足することを目標とし、3年次は希望科でのサ
ブスペシャルティ領域を中心とした研修プログラムを組んでいます。
＜形成外科＞　現在の常勤6名(うち形成外科指導医2名)の体制で診療を
行っています。日本手外科学会の研修基幹施設にも認定されております。当
科の特徴は皮膚腫瘍、外傷などの一般的な形成外科疾患に加え、難治性下肢
潰瘍・壊疽の治療、切断指などの重度手外傷、美容医療に力をいれており、専
門的でしっかりした研修プログラムを設定しております。形成外科を希望する
専攻医の先生は、ぜひご連絡ください。
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医療法人社団誠馨会 新東京病院
〒270-2232　千葉県松戸市和名ケ谷1271 047-711-8726
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