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●専門研修
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■妊娠出産 ■育児 ■子育て

475,000 円／月

525,000 円／月

賞与なし、通勤手当、当直手当など

年次有給休暇、年末年始、その他休暇

各種保険あり

あり

2026年7月1日 2026年7月31日

当直料 20,000～55,000 円／回

回 数 約 4 回／月(研修上、必要と認められる場合は増減あり)

4 名 4 名

約 1,200 万円／年

年次有給休暇、年末年始、その他休暇

各種保険あり

あり

【病院の特徴】
　千葉県船橋市に位置する当院は、地域の急性期医療を担う総合病院として
の役割を果たしており、SECOMの提携病院でもあります。二次救急指定病
院としての救急科、脳卒中治療などの脳神経外科、人工関節治療などの整形
外科、内科・外科一体となったがん治療などに強いのも特徴の一つです。ま
た、様々な医療ニーズに応えるために、訪問診療・維持透析・ガンマナイフなど
幅広い医療を提供し、急性期から回復期、維持期(生活期)までシームレスに医
療を提供できる環境で研修を行うことができます。

【プログラム責任者・指導医からのメッセージ】
　セコメディック病院にようこそ。セコメディック病院は医療者、患者さんか
らはセコメと呼ばれています。セコメは、千葉県船橋市にある臨床研修指定
病院で2022年からはセコメ独自の研修プログラムで8名の研修医の先生が
働いています。セコメ研修プログラムの特徴は、救急対応能力と基本診療手
技、画像診断を含めた診断能力の習得を目標としていることです。研修期間中
には、各専門医に必要とされる専門知識、技術には目もくれず、いちずに救急・
プライマリ・ケアに必要な知識と技術の習得を目指します。セコメでは1年次
より日中、夜間の救急対応を行うことで、2年次には救急対応の中心を担うま
でに成長することが可能です。ぜひ多数の先輩医師他、研修に携わる多職種
の医療者と2年間セコメ研修をしませんか？

【先輩研修医からのメッセージ】
　ON・OFFがはっきりしていて、勤務中は忙しいですが休みはしっかり取れ
ます。また、上級医の先生方は親身になって相談にのってくれ、看護師さんや
メディカルスタッフなどみんな優しくストレスなく、研修生活を送ることが
できる良い環境だと思います。

【臨床研修の特徴】
プログラム名【セコメディック病院　救急・基本診療重点型プログラム】の通り、救急
と基本診療に重点を置いて2年間で「全身を診れる医師」を目指して研修を行います。
【プログラムの三つの柱】
①救急対応：プライマリ・ケアにおいて救急対応能力は非常に重要です。そのため、
救急専門医の指導の下、多彩で豊富な救急診療経験を積むことができます。
②基本的手技の経験と取得：救急対応に必要な手技をはじめ、研修医手帳の臨床手
技19項目の徹底したトレーニングを行い、指導医・上級医により的確なフィード
バックがもらえます。
③画像診断：超音波、胸部単純写真、CT、MRIは放射線専門医とマンツーマントレー
ニングを行い、読影診断技術の取得を目指します。
上記、3つの柱に加えて、各種資格（BLS、ACLS、医療安全管理者など）の取得を
目指して2年間研修を行います。

【専門研修の特徴】
地域に根差した総合診療と、病態を把握し診断推論により適切かつ迅速な病
変の検索と治療介入を行う救急対応、双方を研修することができます。隣接
する他市からも多くの患者さんや救急車の受入を行っており［全国、どの地域
医療においても、第一線で活躍できる医師の育成］を目標に2020年に新専門
医制度において総合診療プログラムの認定を受けました。急性期から慢性
期・維持期から在宅までシームレスに医療を提供している環境で学ぶことで、
地域で生活する人々の命と健康に関わる幅広い問題について対応できる総合
専門医になることを目指します。
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