
診療科別コース一覧【整形外科】 

令和８年４月１日  

  

⃝ キャリア形成支援機関及び診療科別コース  

各診療科別コースは新プログラム向けに策定されています。旧プログラム選択者に  

ついては、新プログラム向けの診療科別コースを参考にキャリア形成プランを作成します。  

  

千葉大学医学部附属病院  

 整形外科・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１ 

  

順天堂大学医学部附属浦安病院  

 整形外科・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２ 

 

国際医療福祉大学成田病院 

 整形外科・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３ 

  

東邦大学医療センター佐倉病院  

 整形外科・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４ 

 

日本医科大学千葉北総病院  

 整形外科・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５ 

  

亀田総合病院  

 整形外科・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６ 



千葉大学医学部附属病院―整形外科 
最新更新日：令和７年 ４月 １日 
当初作成日：令和元年１１月１８日 

診療科別コース 

１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 

取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

整形外科専門医 医師免許取得後 ７年目 
専門医取得後、各サブスぺシャリティ取得 
（スポーツ医、脊椎脊髄病医、リハビリ医など） 

医師免許取得後 ６～９年目 

医学博士 医師免許取得後 ６～９年目 

  
 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 

状況 臨床研修 
専門研修（整形外科） 

 
基幹 連携 連携 連携 

勤務先 
医療機関※ 臨床研修病院群 Ｃ Ａ＊ Ｂ＊ Ａ＊ Ｃ＊ Ｂ＊ 

 
※勤務先医療機関： 臨床研修病院群…県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 

地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

千葉県立佐原病院 
香取おみがわ医療センター 
国保匝瑳市民病院 
さんむ医療センター 
東陽病院 
公立長生病院 
東千葉メディカルセンター 
鴨川市立国保病院 
国保直営総合病院君津中央病院 

千葉県済生会習志野病院 
習志野第一病院 
船橋市立医療センター 
船橋整形外科病院 
船橋中央病院 
国立国府台医療センター 
松戸市立総合医療センター 
松戸整形外科病院 
柏市立柏病院 
成田赤十字病院 
聖隷佐倉市民病院 
下志津病院 
総合病院国保旭中央病院 
九十九里ホーム病院 
帝京大学ちば総合医療センター 
千葉労災病院 

千葉大学医学部附属病院 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 

 関連病院を中心に自由度と専門性が高く、広い範囲にわたる整形外科の履修分野を全て網羅しているた
め、専門医取得のための単位も無理なく取得することが可能です。 

 専門医取得に限らず、海外留学や専門研修の拡充、女性医師のキャリアプランなど、整形外科研修のあ
らゆる面についてサポート体制が充実しています。 

 
（注意事項） 
・実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等の影響を
受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 

・診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成プラ
ンを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

診療科（基本領域） 整形外科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 千葉大学医学部附属病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名 

整形外科 
教授 大鳥精司 

問合せ先 
043-226-2117 

sohtori@faculty.chiba-u.jp 

コースの特長 
 幅広い医療期間から就業先を選択可能 
 大学院での学術研究により博士取得可能 
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順天堂大学医学部附属浦安病院―整形外科 
最新更新日：令和６年９月５日 
当初作成日：令和３年９月２日 

診療科別コース 

１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 

取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

整形外科専門医 医師免許取得後 ７年目 
専門医取得後、各サブスぺシャリティ取得 
スポーツ医、脊椎脊髄病医、手外科専門医、リハビリ医 

医師免許取得後 ６～９年目 

医学博士 医師免許取得後 ６～９年目 

  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 

状況 臨床研修 
専門研修（整形外科） 

 
基幹 連携 基幹 連携 

勤務先 
医療機関※ 臨床研修病院群 Ｂ Ａ Ｂ＊ Ｂ＊ Ｂ,＊ Ａ 

 
※勤務先医療機関： 臨床研修病院群…県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 

地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

川崎病院 
千葉県立佐原病院 
国保直営総合病院君津中央病院 

順天堂大学医学部附属浦安病院 
北習志野花輪病院 
島田総合病院 
船橋整形外科病院 
タムス浦安病院 
流山中央病院 
行徳総合病院 

 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 

 関連病院を中心に専門性が高く、広い範囲にわたる整形外科の履修分野をすべて網羅しているため、専
門医取得のための単位も無理なく履修することが可能です。 

 スポーツドクターや海外留学経験豊富な医師が在籍し、専門研修の拡充、女性医師のキャリアプランな
ど、整形外科研修の幅広い面についてサポート体制が充実しています。 

 
（注意事項） 
・実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等の影響を
受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 

・診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成プラ
ンを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

診療科（基本領域） 整形外科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 順天堂大学医学部附属浦安病院整形外科 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名 

整形外科 
科長・教授 前澤 克彦 

問合せ先 
TEL: 047-353-3111 

E-mail: ju-seikei@juntendo-urayasu.jp 

コースの特長 

 大学院での学術研究により博士号取得可能 
 スポーツ医学分野での臨床研究や現場での診療が可能 
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国際医療福祉大学成田病院―整形外科 
最新更新日：令和８年４月 １日 
当初作成日：令和５年８月２９日 

診療科別コース 

１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 

取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

整形外科専門医 医師免許取得後 ７年目 

  

  

  

  
 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 

状況 臨床研修 
専門研修（整形外科） 

 
基幹 連携 連携 連携 

勤務先 
医療機関※ 臨床研修病院群 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ Ａ Ａ 

 
※勤務先医療機関： 臨床研修病院群…県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 

地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

県立佐原病院 国際医療福祉大学成田病院 
国際医療福祉大学市川メディカルセンター 

 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 

国際医療福祉大学は「人間中心の大学」、「社会に開かれた大学」、「国際性をめざした大学」という 3 つの
基本理念と、この理念を実現するための 7 つの教育理念（人格形成、専門性、学際性、情報科学技術、国
際性、自由な発想、新しい大学運営）を掲げており、病める人も、障害を持つ人も、健常な人も、互いを
認め合って暮らせる「共に生きる社会」の実現をめざした教育を行っています。医学部整形外科はこの大
学の基本理念を踏襲し、とくに国際社会で輝くことのできる専門性と自由な発想を持った整形外科医師を
育てて行くことを目標とします。これに基づき 5 点の修得を重点項目とします。 
1. 整形外科医師としての高い見識 2. 倫理観ならびに協調性 3. リサーチマインド 4. 実践的な技術 
5. 国際性 
基幹施設である国際医療福祉大学成田病院は医学部の本院機能を有し、また成田空港至近という場所柄、
地域における高度医療の担い手であると同時に、国内外の患者に対応できる質の高い医療とサービスを提
供します。国際的な医療ニーズに対応することのできるアジアを代表する世界的な拠点病院として、既存
の病院とは全く異なる新規のグローバルな病院をめざしています。2017 年 4 月に国際医療福祉大学医学
部が設立し、同時に当整形外科学教室が発足しました。新しい教室であるわれわれは、古い慣習にとらわ
れず開かれた次世代の教室の構築と運営を第一に考えています。また、本学は医療系総合大学ですので、
他職種との連携を常に意識し「チーム医療・チームケア」を実践しながらの研修に長けています。これら
により、本プログラムに参加した専攻医は、広い視野と高い専門性を兼ね備えた、国際社会に通用する一
流の整形外科専門医となれると確信します。 

 
（注意事項） 
・実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等の影響を
受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 

・診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成プラ
ンを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

診療科（基本領域） 整形外科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 国際医療福祉大学成田病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名 

整形外科 部長 
八木 満 

問合せ先 0476-35-5600 

コースの特長 
国際社会に通用する一流の整形外科専門医となれる 
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東邦大学医療センター佐倉病院―整形外科 
最新更新日：令和７年 ９月 ２日 
当初作成日：令和元年１１月１８日 

診療科別コース 

１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 

取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

整形外科専門医 医師免許取得後７年目 

  

  

  

  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 

状況 臨床研修 
専門研修（整形外科） 

 
連携 基幹 連携 基幹 

勤務先 
医療機関※ 

臨床研修病院群 Ａ Ｂ Ｃ Ｂ Ａ Ｂ 
 
※勤務先医療機関： 臨床研修病院群…県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 

Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 

地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

東千葉メディカルセンター 東邦大学医療センター佐倉病院 
船橋市立医療センター 
千葉県済生会習志野病院 
成田赤十字病院 
聖隷佐倉市民病院 
習志野第一病院 
千葉労災病院 

千葉大学医学部附属病院 
千葉メディカルセンター 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 

当科専門研修プログラムは、周辺医療圏も含めた他の地域中核病院や東邦大学整形外科、千葉大学整形外
科と連携し、専門的な研修も出来るように配慮されています。 
東邦大学ならびに千葉大学には、脊椎、股関節、膝関節、スポーツ医学、上肢・手外科、足の外科、リウ
マチ、骨代謝、腫瘍、リハビリテーションなどの多様な診療・研究グループがあります。これらの大学の
連携施設は、それぞれに特色をもった多くの病院があり、その施設と連携し研修することにより、プライ
マリ・ケアから最先端の臨床・研究までを偏りなく学ぶことができます。 
大学病院という特性から、希望者には社会人大学院に入学し、病院勤務を続けながら博士号の取得も可能
です。 

 
（注意事項） 
・実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等の影響を
受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 

・診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成プラ
ンを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

診療科（基本領域） 整形外科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 東邦大学医療センター佐倉病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名 

整形外科 
教授 中川 晃一 

問合せ先 043-465-8811 

コースの特長 ・多数の症例経験と臨床手技の修得が可能 
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日本医科大学千葉北総病院―整形外科 
最新更新日：令和７年９月２日 
当初作成日：令和６年９月５日 

診療科別コース 

１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 

取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

整形外科専門医 医師免許取得後７年目 

専門医取得後、各サブスぺシャリティ取得 
（スポーツ医、脊椎脊髄病医、リハビリ医など） 

医師免許取得後６～９年目 

医学博士 医師免許取得後６～９年目 

  

  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 

状況 臨床研修 
専門研修（整形外科） 

 
基幹 連携 

勤務先 
医療機関※ 

臨床研修病院群 Ｂ＊ Ａ＊ Ａ＊ Ｂ＊ Ｂ＊ 
 
※勤務先医療機関： 臨床研修病院群…県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 
＊…大学院での学術研究を平行して行うことが可能 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 

地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

東千葉メディカルセンター 日本医科大学千葉北総病院  

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 

二つの大学の付属病院での研修にて幅広く整形一般の研修ができ,またサブスペシャリティの習得も可能
です。 
また日本医科大学千葉北総病院はドクターヘリも保有し, 救急科の外傷班と協力しながら高エネルギー
外傷,脊椎脊髄損傷,多発外傷患者にも対応しており整形外科のみならず救急科の研修も一部可能です。 
早期に即戦力として活躍できる知識と技術を身につけることを目指します。 
希望に添って、臨床研究を行う機会を得ることができ、その延長で学位取得を目指せます。 
猶予期間を利用し、日本医科大学付属病院,他の国内施設での研修,国内,国外留学が可能です。 

 
（注意事項） 
・実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等の影響を
受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 

・診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成プラ
ンを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

診療科（基本領域） 整形外科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 日本医科大学千葉北総病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名 

整形外科 
部長 川口 宏志 

問合せ先 
０４７６−９９−１１１１（代表） 

hiro-kawaguchi@nms.ac.jp 

コースの特長 

 二つの大学の付属病院にて研修可能な極めて希な研修コース 
 大学院での学術的研究により博士取得可能 
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亀田総合病院―整形外科 
最新更新日：令和８年 ４月 １日 
当初作成日：令和元年１１月１８日 

診療科別コース 

１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 

取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

整形外科専門医 医師免許取得後７年目 

リウマチ専門医 医師免許取得後９年目 

医学博士 医師免許取得後９年目（県外の大学院の場合、猶予期間を利用） 

  

  
 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 

状況 臨床研修 
専門研修（整形外科） 

 
基幹 基幹 基幹 連携 

勤務先 
医療機関※ 

臨床研修病院群 Ｂ Ｂ＊ Ａ＊ 
 
※勤務先医療機関： 臨床研修病院群…県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 
＊…３～４年間、大学院にて医学研究を行い、博士号取得 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 

地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

千葉県立佐原病院 
東陽病院 
さんむ医療センター 

亀田総合病院 
国際医療福祉大学市川総合病院 
安房地域医療センター 

 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 

整形外科医は、あらゆる運動器に関する知識と高い社会的倫理観を備え、運動器に関わる疾患の病態を正
しく把握し、高い診療実践能力を有する医師でなければなりません。整形外科医は、生活習慣や災害、ス
ポーツ活動によって発生する運動器疾患と障害の発生予防と診療に関する能力を備え、社会が求める最新
の医療を提供し、国民の運動器の健全な発育と健康維持に貢献します。さらに整形外科医は、運動器疾患
全般に関して、早期診断、保存的および手術的治療ならびにリハビリテーション治療などを実行できる能
力を備え、運動器疾患に関する良質かつ安全で心のこもった医療を提供する使命があります。 
この研修目標を達成するために歴史ある亀田総合病院の教育環境を整形外科専攻医の皆様に提供し、個々
の能力を最大限に引き出します。 
※ 猶予期間を利用し、以下の県外施設で研修を行う可能性があります。 
慶應義塾大学、帝京大学 

 
（注意事項） 
・実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等の影響を
受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 

・診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成プラ
ンを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

診療科（基本領域） 整形外科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 医療法人鉄蕉会 亀田総合病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名 

亀田総合病院  整形外科主任部長 
佐々木 真一 

問合せ先 
亀田総合病院 卒後研修センター 

kouki-kenshu@kameda.jp 

コースの特長 

 ひとりひとりのキャリアプランを尊重し、研修中のライフイベ
ントにも柔軟に対応する、自由度の高い個別プログラムです。 

 身分保障がしっかりしており、安心して研修に専念できます。 
 充実した指導体制のもとで、向上心に溢れた多くの同期（自科・他科）
とともに、楽しみながら知識・技術の研鑽が可能です。 
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