
キャリア形成の卒前からの支援について

１ 趣旨
令和３年１２月１日付け医政発１２０１第１号厚生労働省医政局長通知により「キャリア形成プロ
グラム運用指針」が一部改正され、都道府県は「キャリア形成卒前支援プラン」を策定することが示
されました。
キャリア形成プログラムは卒業後の医師を対象とするものであるのに対し、キャリア形成卒前支援
プランは、医学生を対象としており、地域医療や将来の職業選択に対する意識の涵養を図り、対象学
生が学生の期間を通じて、地域医療に貢献するキャリアを描けるように支援することを目的とします。

２ キャリア形成卒前支援プランの概要
県は、学生の地域医療等に対する意識の涵養を図るため、地域医療に関するセミナーなどを開催し、
これを「卒前支援プロジェクト」と呼びます。
また、国指針において、大学の教育カリキュラム内で行う地域医療に関する教育を、「卒前支援プ
ロジェクト」の枠組に位置付けることができることとされています。
今後、大学の御協力を得て、県の取組のほか、大学の取組も含めて、個々の取組の具体的な内容等
詳細を整理することとしています。
県は、学生のプロジェクト参加の状況を把握するとともに、改善に向けた意見等を聴取し、地域医
療対策協議会の協議を踏まえ、改善に努めます。

３ 関係大学の意見聴取の実施
① 千葉県キャリア形成卒前支援プラン（案）資料３－２について
② 大学の教育カリキュラム内で行う地域医療に関する教育で、卒前支援プロジェクトの枠組に位置
付けることができると考えられる取組について

令和4年8月30日
令和4年度第1回千葉県医療審議会
医療対策部会会議資料【一部抜粋】

資料５－１



目的
プロジェクト（案）

県で実施 大学のカリキュラム

千葉県の医療の状況を知り、
修学資金制度を理解する。 • 制度説明会

将来勤務する地域や病院を知り、
地域に対する理解を深める。 • 病院見学バスツアー

• 地域医療に関す
る講義・実習

地域で行われている医療を知り、
地域医療に対する理解を深める。 • 地域医療セミナー

地域での勤務を踏まえた
キャリアを考える。

• 臨床研修病院合同セミ
ナー

• キャリアコーディネー
タとの面談

各プロジェクトの目的と対象

入学時

年次

１年次
～
６年次

それぞれの年次において、地域医療や将来の職業選択に対する意識の
涵養を図るための効果的なプロジェクトを検討、策定する。

４年次
～
６年次
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