
千葉県第3期データへルス計画の共通評価指標

男 女 外来 入院 該当者 予備群
千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

※　共通の評価指標のうち、令和５年度の特定健康診査等の法定報告値及び県のKDBシステムにより抽出可能な数値を掲載しています。
※　有病割合については、令和５年４月の数値を集計しています。
※　特定健診の質問票に関する項目については、該当の質問を実施していない場合、数値が０となります。

特定保健指導
実施率
（％）

メタボリックシンド
ローム該当者及び
予備群割合（％）

糖尿病の
有病割合
（％）

高血圧症の
有病割合
（％）

保険者
番号

市町村名

基本評価指標
健康寿命

（平均自立期間）
（令和３年時点）

（歳）

一人当たり
医科医療費
（円）

特定健康診査
受診率
（％）
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千葉県第3期データへルス計画の共通評価指標
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※　共通の評価指標のうち、令和５年度の特定健康診査等の法定報告値及び県のKDBシステムにより抽出可能な数値を掲載しています。
※　有病割合については、令和５年４月の数値を集計しています。
※　特定健診の質問票に関する項目については、該当の質問を実施していない場合、数値が０となります。

特定保健指導
実施率
（％）

メタボリックシンド
ローム該当者及び
予備群割合（％）

糖尿病の
有病割合
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高血圧症の
有病割合
（％）

保険者
番号

市町村名

基本評価指標
健康寿命

（平均自立期間）
（令和３年時点）

（歳）

一人当たり
医科医療費
（円）

特定健康診査
受診率
（％）

千葉県第3期データへルス計画の共通評価指標

４０代 ５０代 毎日 ときどき
千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
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習志野市
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勝浦市
市原市
流山市
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君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

※　共通の評価指標のうち、令和５年度の特定健康診査等の法定報告値及び県のKDBシステムにより抽出可能な数値を掲載しています。
※　有病割合については、令和５年４月の数値を集計しています。
※　特定健診の質問票に関する項目については、該当の質問を実施していない場合、数値が０となります。

50歳以上74
歳以下にお
ける咀嚼良
好者の割合
（％）

新規健診
受診者の
受診率
（％）

１回30分以
上運動習慣な

しの
人の割合
（％）

１日１時間以
上の運動なし
の人の割合
（％）

週３回以上就
寝前に夕食を
とる人の割合

（％）

朝昼夕３食以外に
間食や甘い飲み物
をとる人の割合

（％）

年齢階層別
特定健康診査受診率

（％）

保険者
番号

市町村名

追加評価指標

週３回以上
朝食を抜く
人の割合
（％）
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千葉県第3期データへルス計画の共通評価指標
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※　共通の評価指標のうち、令和５年度の特定健康診査等の法定報告値及び県のKDBシステムにより抽出可能な数値を掲載しています。
※　有病割合については、令和５年４月の数値を集計しています。
※　特定健診の質問票に関する項目については、該当の質問を実施していない場合、数値が０となります。

虚血性心疾患
の有病割合
（％）

脳血管疾患
の有病割合
（％）

特定保健指導
対象者の
発生率
（％）

（25以上）
（％）

血圧
（収縮期血圧130
または拡張期血圧

85以上）
（％）

血糖
(HbA1c5.6以上)

（％）

脂質
（HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

40mg/dl未満、中性脂
肪150mg/dl以上）

（％）

保険者
番号

市町村名

追加評価指標
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千葉県第3期データへルス計画の共通評価指標
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県内市町村の特定健診・レセプトデータ等の分析項目一覧及び資料化媒体について

大項目 小項目
集計・比較単位

都道
府県 県 保健所

圏域
次

医療圏 市町村

（１）他都道府
県との比較分析
（全国における
千葉県の状況）

平均寿命 ● ー ー ー ー
健康寿命（自立期間） ● ー ー ー ー
高齢化率 ● ー ー ー ー
死因別死亡割合 ● ー ー ー ー
総医療費（入院・外来・調剤区分別） ● ー ー ー ー
１人当たり医療費（入院・外来・調剤区分別） ● ー ー ー ー
総介護費 ● ー ー ー ー
１人当たり介護費 ● ー ー ー ー
国保被保険者数 ● ー ー ー ー
国保被保険者の割合 ● ー ー ー ー
後期高齢者医療被保険者数 ● ー ー ー ー
後期高齢者医療被保険者の割合 ● ー ー ー ー
国保被保険者の特定健診受診率 ● ー ー ー ー
国保被保険者の特定保健指導実施率 ● ー ー ー ー
国保被保険者のメタボリックシンドローム該当者数 ● ー ー ー ー
国保被保険者のメタボリックシンドローム該当者の割合 ● ー ー ー ー
国保被保険者のメタボリックシンドローム予備群該当者数 ● ー ー ー ー
国保被保険者のメタボリックシンドローム予備群該当者の割合 ● ー ー ー ー
糖尿病の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
高血圧症の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
脂質異常症の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
甲状腺障害、糖尿病、脂質異常症以外の内分泌・栄養及び代謝疾患の総医療費
（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
アルコール性脂肪肝の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
動脈硬化症の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
脳出血の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
脳梗塞の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
くも膜下出血の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
虚血性心疾患の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
新生物の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
筋・骨格の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
精神の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
慢性腎不全の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
糖尿病性腎症の総医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
糖尿病の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
高血圧症の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
脂質異常症の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
甲状腺障害、糖尿病、脂質異常症以外の内分泌・栄養及び代謝疾患の１人当た
り医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
アルコール性脂肪肝の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
動脈硬化症の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
脳出血の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
脳梗塞の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
くも膜下出血の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
虚血性心疾患の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
新生物の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
筋・骨格の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
精神の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
慢性腎不全（透析あり）の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー
糖尿病性腎症の１人当たり医療費（入院・入院外別） ● ー ー ー ー

●本資料に記載されている内容
●エクセルに含まれている内容
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大項目 小項目
集計・比較単位

都道
府県 県 保健所

圏域
次

医療圏 市町村

（２）県内の国
保及び後期高齢
者医療の被保険
者に係る基礎的
指標

平均寿命 ー ● ー ー ●
健康寿命（自立期間） ー ● ー ー ●
年齢階層別主要死因別死亡割合 ー ● ー ー ●
国保被保険者に占める患者数 ー ● ● ● ●
国保被保険者に占める患者に該当する人の割合 ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者に占める患者数 ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者に占める患者に該当する人の割合 ー ● ● ● ●
国保被保険者の総医療費（入院・外来・調剤区分別） ー ● ● ● ●
国保被保険者の総医療費（入院・外来・調剤区分別）の増加率 ー ● ● ● ●
国保被保険者の１人当たり医療費（入院・外来・調剤区分別） ー ● ● ● ●
国保被保険者の１人当たり医療費
（入院・外来・調剤区分別）の増加率 ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者の総医療費（入院・外来・調剤区分別） ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者の総医療費
（入院・外来・調剤区分別）の増加率 ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者の１人当たり医療費
（入院・外来・調剤区分別） ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者の１人当たり医療費
（入院・外来・調剤区分別）の増加率 ー ● ● ● ●
国保被保険者の疾病分類別総医療費 ー ● ● ● ●
国保被保険者の疾病分類別１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者の疾病分類別総医療費 ー ● ● ● ●
後期高齢者医療被保険者の疾病分類別１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
要介護認定者数 ー ● ー ー ●
要介護認定者数の認定率 ー ● ー ー ●
要介護度別介護認定者数 ー ● ー ー ●
要介護度別介護認定者数の割合 ー ● ー ー ●
新規要介護認定者数 ー ● ー ー ●
新規要介護認定者数の割合 ー ● ー ー ●
認知症患者数 ー ● ● ● ●
認知症患者数の割合 ー ● ● ● ●

（３）特定健
診・保健指導に
係る指標（国保
被保険者）

特定健診受診率 ー ● ー ー ●
特定保健指導実施率 ー ● ー ー ●
特定健診継続受診率 ー ● ● ● ●
新規健診受診者の受診率 ー ● ー ー ●
年齢階層別特定健診受診率 ー ● ー ー ●
年齢階層別特定保健指導実施率 ー ● ー ー ●
特定健診受診勧奨対象者の特定健診受診率 ー ● ● ● ●
性別特定健診受診有無別医療機関受診者数 ー ● ● ● ●
性別特定健診受診有無別医療費（入院、入院外（外来）） ー ● ● ● ●
糖尿病の者の特定健診受診有無別医療機関受診者数 ー ● ● ● ●
糖尿病の者の特定健診受診有無別医療費（入院、入院外（外来）） ー ● ● ● ●
高血圧症の者の特定健診受診有無別医療機関受診者数 ー ● ● ● ●
高血圧症の者の特定健診受診有無別医療費（入院、入院外（外来）） ー ● ● ● ●
脂質異常症の者の特定健診受診有無別医療機関受診者数 ー ● ● ● ●
脂質異常症の者の特定健診受診有無別医療費
（入院、入院外（外来）） ー ● ● ● ●
特定保健指導対象者の発生率 ー ● ー ー ●
特定保健指導を受けた者の翌年度健診受診率 ー ● ● ● ●
受診勧奨対象者のうち医療機関受診割合 ー ● ー ー ●

●本資料に記載されている内容
●エクセルに含まれている内容
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（３）特定健
診・保健指導に
係る指標（国保
被保険者）

分類Ⅱ度以上の高血圧の者の人数 ー ● ● ● ●
分類Ⅱ度以上の高血圧の者に占める医療機関未受診者の割合 ー ● ● ● ●

コレステロール 以上（又は コレステロール 以
上）又は 以上の者の人数 ー ● ● ● ●

コレステロール 以上（又は コレステロール 以
上）又は 以上の者に占める医療機関未受診者の割合 ー ● ● ● ●
メタボリックシンドローム（該当者数） ー ● ● ● ●
メタボリックシンドローム（割合） ー ● ● ● ●
メタボリックシンドローム予備群（該当者数） ー ● ● ● ●
メタボリックシンドローム予備群（割合） ー ● ● ● ●
肥満（BMI≧25）（該当者数） ー ● ● ● ●
肥満（BMI≧25）（割合） ー ● ● ● ●
血糖（空腹時血糖 以上、空腹時血糖値の結果値が存在しない場合、

以上、服薬中を含む）（該当者数） ー ● ● ● ●
血糖（空腹時血糖 以上、空腹時血糖値の結果値が存在しない場合、

以上、服薬中を含む）（割合） ー ● ● ● ●
脂質（中性脂肪 以上、または コレステロール 未満、
服薬中を含む）（該当者数） ー ● ● ● ●
脂質（中性脂肪 以上、または コレステロール 未満、
服薬中を含む）（割合） ー ● ● ● ●
血圧（収縮期血圧≧ かつ または拡張期血圧≧ 、服薬中を含む）
（該当者数） ー ● ● ● ●
血圧（収縮期血圧≧ かつ または拡張期血圧≧ 、服薬中を含む）（割合） ー ● ● ● ●
喫煙（該当者数） ー ● ● ● ●
喫煙（割合） ー ● ● ● ●
体重（該当者数） ー ● ● ● ●
体重（割合） ー ● ● ● ●
運動（該当者数） ー ● ● ● ●
運動（割合） ー ● ● ● ●
身体活動（該当者数） ー ● ● ● ●
身体活動（割合） ー ● ● ● ●
歩行速度（該当者数） ー ● ● ● ●
歩行速度（割合） ー ● ● ● ●
咀嚼（該当者数） ー ● ● ● ●
咀嚼（割合） ー ● ● ● ●
食事速度（該当者数） ー ● ● ● ●
食事速度（割合） ー ● ● ● ●
食事の時間（該当者数） ー ● ● ● ●
食事の時間（割合） ー ● ● ● ●
間食（該当者数） ー ● ● ● ●
間食（割合） ー ● ● ● ●
朝食（該当者数） ー ● ● ● ●
朝食（割合） ー ● ● ● ●
飲酒頻度（該当者数） ー ● ● ● ●
飲酒頻度（割合） ー ● ● ● ●
飲酒量（該当者数） ー ● ● ● ●
飲酒量（割合） ー ● ● ● ●
睡眠（該当者数） ー ● ● ● ●
睡眠（割合） ー ● ● ● ●
生活習慣の改善（該当者数） ー ● ● ● ●
生活習慣の改善（割合） ー ● ● ● ●

●本資料に記載されている内容
●エクセルに含まれている内容
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（４）生活習慣
病に係る指標
（国保及び後期
高齢者医療の被
保険者）

糖尿病（受療者数） ー ● ● ● ●
糖尿病（割合） ー ● ● ● ●
高血圧症（受療者数） ー ● ● ● ●
高血圧症（割合） ー ● ● ● ●
脂質異常症（受療者数） ー ● ● ● ●
脂質異常症（割合） ー ● ● ● ●
高尿酸血症（受療者数） ー ● ● ● ●
高尿酸血症（割合） ー ● ● ● ●
アルコール性脂肪肝（受療者数） ー ● ● ● ●
アルコール性脂肪肝（割合） ー ● ● ● ●
動脈硬化症（受療者数） ー ● ● ● ●
動脈硬化症（割合） ー ● ● ● ●
脳出血（受療者数） ー ● ● ● ●
脳出血（割合） ー ● ● ● ●
脳梗塞（受療者数） ー ● ● ● ●
脳梗塞（割合） ー ● ● ● ●
くも膜下出血（受療者数） ー ● ● ● ●
くも膜下出血（割合） ー ● ● ● ●
狭心症（受療者数） ー ● ● ● ●
狭心症（割合） ー ● ● ● ●
心筋梗塞（受療者数） ー ● ● ● ●
心筋梗塞（割合） ー ● ● ● ●
がん（受療者数） ー ● ● ● ●
がん（割合） ー ● ● ● ●
筋・骨格（受療者数） ー ● ● ● ●
筋・骨格（割合） ー ● ● ● ●
精神（受療者数） ー ● ● ● ●
精神（割合） ー ● ● ● ●
慢性腎不全（透析あり）（受療者数） ー ● ● ● ●
慢性腎不全（透析あり）（割合） ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症（受療者数） ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症（割合） ー ● ● ● ●
糖尿病（入院・外来の区分における総医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
高血圧症（入院・外来の区分における総医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
脂質異常症（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
高尿酸血症（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
アルコール性脂肪肝（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
動脈硬化症（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
脳出血（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
脳梗塞（入院・外来の区分における総医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
くも膜下出血（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
狭心症（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
心筋梗塞（入院・外来の区分における総医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
がん（入院・外来の区分における総医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
筋・骨格（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
精神（入院・外来の区分における総医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
慢性腎不全（透析あり）（入院・外来の区分における総医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症（入院・外来の区分における総医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
糖尿病（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
高血圧症（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
脂質異常症（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
高尿酸血症（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
アルコール性脂肪肝（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加
率） ー ● ● ● ●
動脈硬化症（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●

●本資料に記載されている内容
●エクセルに含まれている内容
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脳出血（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
脳梗塞（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
くも膜下出血（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
狭心症（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
心筋梗塞（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
がん（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
筋・骨格（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
精神（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率） ー ● ● ● ●
慢性腎不全（透析あり）（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増
加率 ） ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症（入院・外来の区分における１人当たり医療費及び増加率 ） ー ● ● ● ●
糖尿病（入院・外来の区分におけるレセプト件数 ） ー ● ● ● ●
高血圧症（入院・外来の区分におけるレセプト件数 ） ー ● ● ● ●
脂質異常症（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
高尿酸血症（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
アルコール性脂肪肝（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
動脈硬化症（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
脳出血（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
脳梗塞（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
くも膜下出血（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
狭心症（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
心筋梗塞（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
がん（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
筋・骨格（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
精神（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
慢性腎不全（透析あり）（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症（入院・外来の区分におけるレセプト件数） ー ● ● ● ●
高血圧（治療中断者数） ー ● ● ● ●
高血圧（治療中断者の割合） ー ● ● ● ●
脂質異常症（治療中断者数） ー ● ● ● ●
脂質異常症（治療中断者の割合） ー ● ● ● ●
２型糖尿病（治療中断者数） ー ● ー ー ●
２型糖尿病（治療中断者の割合） ー ● ー ー ●
慢性腎臓病（治療中断者数） ー ● ー ー ●
慢性腎臓病（治療中断者の割合） ー ● ー ー ●
高尿酸血症（治療中断者数） ー ● ー ー ●
高尿酸血症（治療中断者の割合） ー ● ー ー ●

（５）糖尿病性
腎症重症化予防
に関する指標

糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数 ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症第２～５期ごとの医療費 ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症第２～５期ごとの１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数の増加率 ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症第２～５期ごとの医療費の増加率 ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症第２～５期ごとの１人当たり医療費の増加率 ー ● ● ● ●
糖尿病性腎症第２～５期該当者における未治療者（治療中断も
含む）について、病期進行の可能性が高い対象者の マッピング ー ● ● ● ●
新規人工透析患者数 ー ● ● ● ●
健診受診者で糖尿病治療をしていない者のうち、糖尿病性腎症に
該当する者の数 ー ● ー ー ●
健診受診者で糖尿病治療をしている者のうち、糖尿病性腎症に該当する者の数 ー ● ー ー ●
健診受診者で糖尿病治療をしていない者のうち、糖尿病基準に該当する者の数 ー ● ー ー ●
健診未受診者で糖尿病治療中の者 ー ● ー ー ●
健診未受診者で過去に糖尿病治療歴があり現在治療中断している者 ー ● ー ー ●

●本資料に記載されている内容
●エクセルに含まれている内容
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（６）千葉県糖
尿病性腎症重症
化予防プログラ
ム対象者数の集
計

糖尿病未治療者のうち、空腹時血糖値 以上また ％以上の者、
および増加率 ー ● ● ● ●
糖尿病未治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者に該
当する者のうち、尿蛋白（±）以上、または血清クレアチニン検査で

分 ㎡以上 分 ㎡未満（ 歳以上は 分
㎡未満）の条件に該当する者、および増加率

ー ● ● ● ●

糖尿病未治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者に該
当する者のうち、尿蛋白（＋）以上、または血清クレアチニン検査で

分 ㎡以上 分 ㎡未満（ 歳以上は 分
㎡未満）の条件に該当する者、および増加率

ー ● ● ● ●

糖尿病未治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者に該
当する者のうち、尿蛋白（＋）以上、または血清クレアチニン検査で

分 ㎡未満（ 歳以上は 分 ㎡未満）の条件に該当
する者、および増加率

ー ● ● ● ●

糖尿病未治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者に該
当する者で、かつ前３項目に該当しない者のうち、１年間 低下が、
分 ㎡以上または１年間の低下率が ％以上の条件に該当する者、および増
加率

ー ● ● ● ●

糖尿病治療者のうち、空腹時血糖値 以上または ％
以上の者、および増加率 ー ● ● ● ●
糖尿病治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者のうち、
尿蛋白（±）以上、または血清クレアチニン検査で 分 ㎡以上

分 ㎡未満（ 歳以上は 分 ㎡未満）の条件
に該当する者、および増加率

ー ● ● ● ●

糖尿病治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者のうち、
尿蛋白（＋）以上、または血清クレアチニン検査で 分 ㎡以上

分 ㎡未満（ 歳以上は 分 ㎡未満）の条件
に該当する者、および増加率

ー ● ● ● ●

糖尿病治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者のうち、
尿蛋白（＋）以上または血清クレアチニン検査で 分 ㎡未満
（ 歳以上は 分 ㎡未満）の条件に該当する者および増加率

ー ● ● ● ●

糖尿病治療者で空腹時血糖値 以上または ％以上の者で、か
つ前 項目に該当しない者のうち、１年間 低下が 分 ㎡以上また
は１年間の低下率が ％以上の条件に該当する者、および増加率

ー ● ● ● ●

令和元年４月以降のレセプトデータで糖尿病の治療歴がある者または令和２年
度から令和４年度までの特定健診にて空腹時血糖値が （随時血糖値

）以上、または 以上の者の数、および増加率
ー ● ● ● ●

令和元年４月以降のレセプトデータで糖尿病の治療歴がある者または令和２年
度から令和４年度までの特定健診にて空腹時血糖値が （随時血糖値

）以上、または 以上の者の割合
ー ● ● ● ●

前項のうち、最近１年間に特定健診を受診した記録やレセプトデータから糖尿
病の診断記録（「糖尿病」「糖尿病治療薬の投薬歴」）がない者の数、および
増加率

ー ● ● ● ●

前項のうち、最近１年間に特定健診を受診した記録やレセプトデータから糖尿
病の診断記録（「糖尿病」「糖尿病治療薬の投薬歴」）がない者の割合 ー ● ● ● ●
血清クレアチニン検査にて 分 ㎡未満の者の数と割合 ー ● ● ● ●
血清クレアチニン検査にて 分 ㎡以上 分 ㎡未満
でかつ４０歳未満の者の数と割合 ー ● ● ● ●
血清クレアチニン検査にて 分 ㎡以上 分 ㎡未満
でかつ４０歳以上の者のうち、尿蛋白（±）または（＋）の者の数と割合 ー ● ● ● ●
血清クレアチニン検査にて 分 ㎡以上 分 ㎡未満
でかつ４０歳以上の者のうち、尿蛋白（ ＋）または（ ＋）の者の数と割合 ー ● ● ● ●

（７）後発医薬
品の使用

後発医薬品の処方数量 ー ● ● ● ●
後発医薬品の処方使用率 ー ● ● ● ●

（８）医薬品の
重複投薬

重複投薬患者数 ー ● ● ● ●
重複投薬患者数の割合 ー ● ● ● ●

●本資料に記載されている内容
●エクセルに含まれている内容

県内市町村の特定健診・レセプトデータ等の分析項目一覧及び資料化媒体について

増加率について、データブックは のみ535



大項目 小項目
集計・比較単位

都道
府県 県 保健所

圏域
次

医療圏 市町村
薬効分類別重複医薬品処方割合 ー ● ● ● ●
重複投薬患者総医療費 ー ● ● ● ●
重複投薬患者１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
薬効分類別重複患者１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
非重複投薬患者１人当たり医療費 ー ● ● ● ●

（９）医薬品の
多剤投与

多剤投与患者数 ー ● ● ● ●
多剤投与患者数の割合 ー ● ● ● ●
薬効分類別多剤医薬品割合 ー ● ● ● ●
多剤投与患者総医療費 ー ● ● ● ●
薬効分類別多剤患者１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
多剤投与患者１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
非多剤投与患者１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
重複投与患者の改善率 ー ● ● ● ●
多剤投与患者の改善率 ー ● ● ● ●

（１０）重複頻
回受診者

重複受診者数と頻回受診者数 ー ● ● ● ●
疾病分類別重複受診者数 ー ● ● ● ●
疾病分類別重複受診者数の割合 ー ● ● ● ●
疾病分類別頻回受診者数 ー ● ● ● ●
疾病分類別頻回受診者数の割合 ー ● ● ● ●

（１１）歯科の
受診状況

歯科区分の総医療費 ー ● ● ● ●
歯科区分の１人当たり医療費 ー ● ● ● ●
歯科区分のレセプト件数 ー ● ● ● ●
歯科区分の総医療費の増加率 ー ● ● ● ●
歯科区分の１人当たり医療費の増加率 ー ● ● ● ●
歯科区分のレセプト件数の増加率 ー ● ● ● ●
医療機関（歯科）受診者数 ー ● ー ー ●
医療機関（歯科）受診者数の割合 ー ● ー ● ●
「咀嚼」に関する質問の回答別歯科受診者数 ー ● ー ー ●
「咀嚼」に関する質問の回答別歯科一人当たり医療費 ー ● ー ー ●

●本資料に記載されている内容
●エクセルに含まれている内容

県内市町村の特定健診・レセプトデータ等の分析項目一覧及び資料化媒体について

増加率について、データブックは のみ536
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